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Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdéldvaci obor: Cesky jazyk a literatura

Obsahoveé, casoveé a organizaéni vymezeni

Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro piehlednost je rozdélen do ti
slozek: Komunikaéni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah
jednotlivych slozek vzajemné prolina.

Wucovaci piredmét ma ¢asovou dotaci v 6. az 9. ro¢niku 4 hodiny tydné.

Vyuka probiha ve ttidach nebo v u¢ebné informatiky, kde vyuZivame rizné vyukové programy a internet.
Vyjimeéné pracujeme v terénu, zejména pii Komunikaéni a slohové vychové. V hodinach Literarni vychovy lze
navstivit knihovnu. Pfi vyuce mohou byt spojovany ro¢niky nebo vytvareny skupiny zakd z riznych ro¢nikt (zejména
pfi praci na projektech).

V komunikaéni a slohové vychové se Zaci u¢i vnimat a chapat riizna jazykova sdéleni (mluvena i psana),
kultivované psat a mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného i slySeného textu riizného typu vztahujiciho se k
nejriznéj$im situacim, analyzovat jej, ucit se posuzovat také jazykové prostifedky textové vystavby a kompozici textu,
pouzivat slozit&jsi vétnou stavbu. Komunikacni dovednosti zakt jsou vytvareny ve vSech vyucovacich pfedmétech.
Zaky uéime &ist s porozuménim riizné druhy text vécné i odborné povahy, véetné orientace v tabulkach a grafech,
vedeme je k pochopeni souvislosti, k souvislému vyjadfovani, stanoveni hlavni myslenky, problému, vytvatreni osnovy.
Dale si zaci utvrzuji pravidla pro vytvareni psanych i ustnich textd riiznych slohovych postupt. K osvojovani
souvislého plynulého a srozumitelného vyjadfovani podle komunika¢niho zdméru mluvciho a typu komunikaéni situace
se vyuzivaji mluvené projevy pripravené i nepfipravené, jsou zadavany samostatné prace, navozovany ruzné situace z
béZného Zivota, které Zaci maji fesit na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti. DiileZitou soucasti komunikaéni vychovy je rozvoj
slovni zasoby, vyuziti vSech moznych zdroju k ziskavani informaci a prace na pocitaci (prace se slovniky,
encyklopediemi, bibliografii, internetem) pro rozsifovani znalosti a dovednosti potfebnych k dal§imu vzdélavani a
sebevzdélavani. Zak se uéi nejen obhajovat sviij nazor podlozeny piesvéd&ivymi argumenty, ale také cilené poslouchat
druhé, zaujimat kriticky i sebekriticky postoj.

V jazykové vychove zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby ceského jazyka,
uci se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy (podoby). Jazykova vychova vede zaky k pfesnému a logickému mysleni,
které je zakladnim pfedpokladem jasného, ptehledného a srozumitelného vyjadfovani. Pfi rozvoji potfebnych znalosti a
dovednosti se uplatiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti porovnavat rizné jevy,
jejich shody a odlignosti, tfidit je podle ur¢itych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od po¢atku
vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i pfedmétem poznavani.

V literarni vychové jsou Zaci vedeni ke Cteni s porozuménim, k préaci s textem, k rozliSovani specifickych znakt
literarnich druhti, k zakladni orientaci v dilech ¢eskych i svétovych spisovateld. Na zaklad€ osvojovani a rozvijeni
Ctenaiskych zkusenosti ziskavaji kladny vztah k literatuie a zajem o Cetbu a dalsi kulturni prozitky, které mohou
pozitivné ovlivnit jejich postoje. Uvédomuji si souvislosti mezi historickymi udalostmi a literaturou, v niz se odrazeji.
Prostfednictvim regiondlni literatury se rozviji u zakt také zajem o obec, mésto, kraj, v némz ziji, a zdjem o obc¢anské
déni.

Priarezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Kazdodenni verbalni komunikace slouzi jako klicovy nastroj jednani v riznych Zivotnich situacich. Samostatné
mluvené projevy pripravené i nepiipravené nuti zZaka premyslet o sobé samém i svém okoli, pfispivaji k uvédomovani
mravnich rozmért riznych zptsob lidského chovani. Pfi nacviku diskuse zak fesi riizné problémy, které se objevuji ve
tfidé, v jeho osobnim zivoté. Rozhovory, vlastni sebehodnoceni, konfrontace nazort s jinymi zaky by mély vést k
pozitivnimu rozvoji osobnosti a socialnimu rozvoji.
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Vychova demokratického ob¢ana

Rozviji a podporuje komunikativni, formula¢ni, argumentacni, dialogické a prezentacni schopnosti a dovednosti.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Cesky jazyk jako jazyk narodni je nezastupitelnym nastrojem uéeni, zpracovéani informaci a prezentace postojii a
nazort, je nastrojem pii osvojovani cizich jazykd, které jsou predpokladem pro dorozumeéni a poznavani kultury jinych
narodu. Je rozvijena schopnost srovnédvat projevy kultury v ramci Evropy, nachazet spole¢né znaky, odlisnosti a
hodnotit je v SirSich souvislostech.

Multikulturni vychova

Umoziuje seznamovat se s rozmanitosti riznych kultur, jejich tradicemi a 1épe si tak uvédomovat svoji vlastni
identitu a sv¢é tradice. Dotyka se mezilidskych vztahti ve $kole, v rodin€, vede k vychové k toleranci a respektovani
druhych.

Medialni vychova

Vede zaka k medialni gramotnosti. Umét analyzovat nabizena sdéleni, zaujimat k nim kritické postoje
prostiednictvim mluveného i pisemného projevu (televizni reklama, vérohodnost zprav), vyuzit pfimétenych
jazykovych prostfedkti. Chapat ji i jako zdroj zdbavy a naplnéni volného €asu, zdroj informaci v kazdodennim zivoté v
regionu, prispiva k rozvijeni komunikacnich schopnosti v tymové praci a pfi vefejném vystupovani.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence komunikativni

Vedeme zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v ramci probiranych Zanru.

Nabizime zaktim dostatek pfilezitosti k porozuméni probiranych literarnich textt.

Pomoci literarniho i gramatického uciva rozsifujeme slovni zdsobu zaki.

Vedeme zaky ke spravné, srozumitelné stavbé vétnych celkt, k vypraveéni.

Zatazujeme fe¢nicka cvigeni a slohové prace na dané téma.

Zatazujeme diskusni krouzky a besedy.

Nabizime zakim vyuZzivani informa¢ni a komunikaéni technologie pro komunikaci s okolnim svétem, vedeme je k
ucelnému a bezpe¢nému vyuzivani téchto technologii.

Kompetence k ucéeni

Rozvijime u zakd dovednosti potfebné k osvojovani uciva.

Klademe diiraz na pozitivni motivaci zaka.

Pouzivame vhodné ucebni pomucky (slovniky, jazykové ptirucky, encyklopedie, tabule

gramatickych piehledd) a audiovizualni techniku.

Predkladame dostatek informacnich zdroji z u¢ebnice a pracovnich texti.

Vénujeme se dovednosti autokorekce chyb.

Predkladame zakiim moznosti pouzivani osvojenych dovednosti z jazykového vzdélavani v jinych oblastech.
Vedeme zaky k systematickému tfidéni a ukladani informaci.

Vedeme zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani.

Seznamujeme zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym ucivem.

Kompetence k feSeni problému

Vedeme zaky k tomu, aby samostatn¢ nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy.

Vedeme zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a odivodnit spravné feseni.

Motivujeme zaka k samostatnému feSeni daného problému, napoméahame mu hledat dalsi

feSeni.

Zadavame ukoly k posileni schopnosti Zadka vyuZivat vlastnich zkuSenosti (napt. ziskanych z ¢ethy a samostudia) a z
vlastniho tsudku.
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Predkladame modelové situace a vedeme zaka k jejich optimalnimu feseni s vyuzitim kreativity.

Klademe diiraz na analyzu piectenych textl a kritické posouzeni jejich obsahu, porovnani jevi, zjisténi shod a
odlisnosti, tfidéni podle hledisek, zobecnéni.

Kompetence socialni a personalni

Vytvarime pfilezitosti k tomu, aby Zzaci mohli diskutovat v malych skupindch i v ramci celé tridy.

Vedeme zaky k tomu, aby dokazali pozadat o pomoc.

Zatazujeme praci ve skupin¢ a klademe dliraz na vytvofeni pravidel prace v tymu (organizace prace, rozdéleni roli,
spoluprace, ohleduplnost, ticta) a jejich respektovani samotnymi zaky.

Uplatitujeme individualni ptistup k talentovanym zaktim (rozsifujici tikoly), ale i k zaktim s poruchami uceni
(spoluprace se specialnim pedagogem).

Vnasime pratelskou atmosféru do procesu vyuky.

Posilujeme sebedivéru zéka a jeho samostatny rozvoj.

Kompetence obéanské

Seznamujeme zaky s nas$im slovesnym dédictvim a vysvétlujeme jim jeho vyznam.
Podporujeme v Zacich potiebu literarniho projevu, recitace, etby
Respektujeme vékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zaka.

Podporujeme u zakd projevovani pozitivnich postoji k uméleckym dilam, k ochrané kulturniho dédictvi a ocenéni
nasich tradic.

Aktivné zapojujeme zaky do kulturniho déni Gi¢asti na kulturnich akcich, popft. Gcasti na jejich organizovani a ucasti
Vv soutézich.

Kompetence pracovni
Vedeme zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani.
Vedeme zaky k piipravé a udrzovani jejich uéebniho prostoru.
Rozvijime u zaka smysl pro povinnost vyzadovanim piipravy na vyuku, shromazd’ovanim materiald.

Kontrolujeme samostatné prace zaka, do hodnoceni zafazujeme i podnéty pro zlepSovani studijnich vysledku.
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RVP SVP Uéivo Poznamky
vystupy rozpracované vystupy
6. rocnik
Spravné tfidi slovni druhy, tvofi Podstatna jména:

spisovné tvary slov a védom¢ jich
pouziva ve vhodné komunikacni
situaci

V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve vété jednoduché i
souveéti

Uvédomuje si rozdil mezi
podstatnymi jmény konkrétnimi a
abstraktnimi

Podstatnd jména konkrétni a
abstraktni

RozliSuje podstatna jména
pomnozna, hromadna a latkova

Podstatn4 jména pomnozna,
hromadna, latkova

RozliSuje podstatnd jména obecna a
vlastni, zna pravidla pro psani
pocatecnich velkych pismen

Podstatna jména obecna a vlastni

Ptifazuje podstatna jména ke Tvary podstatnych jmen Odchylky od pravidelného
vzorim a s jejich pomoci vytvari skloniovani
spravné tvary slov

Ptidavna jména:

RozliSuje druhy ptidavnych jmen a s
pomoci vzorl vytvaii spravné tvary
slov, ovlada pravopis koncovek

Pravopis koncovek ptidavnych jmen

Ovlada stupniovani ptidavnych jmen

Stupniovani ptidavnych jmen

Zajmena:

Rozlisuje druhy zajmen

Druhy z4jmen

S pomoci vzort ovlada skloniovani a
pravopis z&jmen

Sklonovani zajmen

Cislovky:

RozliSuje druhy &islovek

Druhy ¢islovek
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Ovlada sklonovani a pravopis
¢islovek zakladnich

Sklonovani ¢islovek

Slovesa:

U sloves umi urcit osobu, Cislo,
zpusob a Cas; rozliSuje tvary urcité a
neurcité, jednoduché a slozené

Mluvnické kategorie sloves

RozliSuje podminiovaci zptisob
pfitomny a minuly, umi tvofit
spravné tvary sloves

Podminovaci zptisob pfitomny a
minuly

Podle situace spravné uziva slovesné
casy

Slovesny Cas

RozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve véte a

V souvéti

V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky
1 syntakticky ve vété jednoduché i
souveti

Vétné Cleny:

Ve véte spravné uréi podmét a
prisudek

Zakladni skladebni dvojice

Ovlada pravopis koncovek sloves v
minulém case

Shoda piisudku s podmétem

Umi ve véteé urit piivlastek shodny
a neshodny, pfedmét, prislovecné
uréeni mista, ¢asu a zplsobu;
rozliSuje vétné Cleny holé, rozvité a
nékolikandsobné

Ptivlastek, predmét, ptislovecné
urceni

Véta jednoducha:

Ve vété urci ¢ast podmétovou a
ptisudkovou a sestavuje skladebni
dvojice

Stavba véty

Graficky znazorni zakladni
skladebni dvojici a rozvijejici vétné

¢leny

Grafické zndzornéni véty
jednoduché
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Souveti:

V souvéti rozlisi hlavni a vedlejsi
véty, pozna véty fidici a zavislé

Véta hlavni a vedlejsi

Graficky znazorni stavbu souvéti, a
to vCetn¢ interpunkce a spojovacich
vyrazi

QGrafické znazornéni souvéti

Umi pouzit i jiné spojovaci vyrazy
nez spojky, znd jednoducha pravidla
pro psani ¢arky pied riznymi
spojovacimi vyrazy, ovlada pravidla
pro oddélovani vét v souvéti carkami

Spojovaci vyrazy a interpunkce

Spisovné vyslovuje Ceska a bézné
uzivana cizi slova

Zvukova stranka jazyka:

Rozlisuje souhlasky a samohlaskys;
rozeznava souhlasky mekké, tvrdé a
obojetné, znélé a nezn¢lé

Hléska a pismeno

Spravné vyslovuje rtizné
souhlaskové skupiny, souhlasky se
zménou znélosti

Spisovna a nespisovna vyslovnost

Pti mluveném projevu spravné
pouziva ptizvuk, melodii, diraz,
tempo, pauzy

Zvukova stranka slova a véty

RozliSuje spisovny jazyk, nafeci a
obecnou ¢estinu a zdliivodni jejich
uziti

Rozvrstveni narodniho jazyka:

RozliSuje jazyk spisovny a
nespisovny a vi, kdy a kde se
pouzivaji

Spisovny a nespisovny jazyk

Na ukézkach rozezna nareci, slang,
argot, obecnou cestinu

Utvary narodniho jazyka

Samostatné pracuje s Pravidly
Ceského pravopisu, se Slovnikem

Jazykovéda:
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spisovné Cestiny a s dalsimi slovniky
a priruckami

Podle grafu vysvétli rozdéleni
jazykovédy na jeji jednotlivé
soucasti

Jazykovéda a jeji slozky

Zna a umi pouzivat alespon dveé
jazykové prirucky

Jazykové ptirucky

V knizni podob¢ i na internetu

7. rocénik

Vyuziva znalosti o jazykové normé
pii tvorbeé vhodnych jazykovych
projevil podle komunikac¢ni situace
Rozlisuje a piiklady v textu doklada
slovni zasoby a zasady tvoreni
ceskych slov, rozpoznava prenesena
pojmenovani, zvlasteé ve frazémech

Nauka o vyznamu slov:

RozliSuje mluvnicky a vécny
vyznam slova

Vyznam slova

Vysvétli vyznamovy rozdil mezi
slovem jednoznacnym a
mnohozna¢nym a uvede priklady

Slova jednozna¢na a mnohozna¢na

RozliSuje souslovi a volné spojeni
slov, uvede piiklad rceni, ptislovi

Slovo a souslovi, réeni

Pozna vyznamové rozdily mezi
slovy, vyuziva jich ve vlastnim
projevu

Synonyma, homonyma, antonyma

Rozeznava slova neutralni, lichotiva,
hanliva

Slova citoveé zabarvena

Pouziva odborné ndzvy pii vykladu
odborného textu

Odborné nazvy

Nauka o tvorenti slov:

Rozli8uje slova historicka, zastarala,
novotvary a slova piejata

Slovni zasoba a jeji obohacovani

Na ptikladech slov provede
slovotvorny rozbor

Slovotvorba

Slovo odvozené, slovotvorny zaklad,
slovotvorny prostredek

RozliSuje jednotlivé zpiisoby tvoteni

novych slov a uvede ptiklady

Zpusoby tvoreni slov

Odvozovani, skladani, zkracovani
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Spravné tfidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacni
situaci

Tvaroslovi:

Spravné urcuje vSechny slovni druhy

Slovni druhy

Spravn¢ urcuje mluvnické kategorie
jmen, zajmen; u sloves osobu, Cislo,
zpisob, ¢as

Mluvnické kategorie

Rozlisuje slovesny rod ¢inny a trpny,
vytvaii spravné tvary trpného rodu
opisného

Slovesny rod

gramatickych jednotek ve véte a
V souvéti

Rozlisuje ptislovce a ptidavna Piislovce
jména, umi stupniovat pitislovce
Rozlisuje neohebné slovni druhy a  Neohebné slovni druhy Predlozky, spojky, ¢astice, citoslovce
spravn¢ je pouziva pii komunikaci
Rozlisuje vyznamové vztahy Skladba:

Rozeznéva jednotlivé druhy vét a
urcuje jejich charakteristické
prostiedky

Druhy vét podle postoje mluvciho

Odlisuje vety s nevyjadienym
podmétem od vét jednoclennych,
pozna vétné ekvivalenty, umi je
pouzit v komunikaci

Véty dvojclenné, jednoclenné, vétné
ekvivalenty

Vyjadfuje podmét riiznymi slovnimi
druhy

Podmét

Rozlisuje jednotlivé druhy ptisudku

Ptisudek

Druhy ptisudku

Urci ve véte predmét, piislovecna
urceni, ptivlastek, pfistavek, doplnék

Rozvijejici vétné cleny

Druhy pftislove¢nych urceni, druhy
piivlastku

Nahradi vedlej$i vétu vétnym Elenem
a naopak

Nahrazovani vétnych ¢lenil
vedlejS$imi vétami

Rozeznava jednotlivé druhy

Druhy vedlejSich vét

Podmétna, predmétna, piislovecna,
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vedlejSich vét

privlastkova, dopliikova, prisudkova

V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve vété jednoduché i
souveéti

Pravopis:

Ovlada pravopis vyjmenovanych a
piibuznych slov

Vyjmenovana slova

Podle vzora ovlada pravopis
koncovek podstatnych a pridavnych
jmen

Koncovky podstatnych a piidavnych
jmen

Ovlada shodu ptisudku s
nékolikandsobnym podmétem

Shoda ptisudku s podmétem

Ovlada zasady pro psani velkych
pismen ve vlastnich jménech

Psani velkych pismen ve vlastnich
jménech

8. ro¢nik

Rozlisuje a priklady v textu doklada

vvvvvv

slovni zasoby a zasady tvoreni
¢eskych slov, rozpoznava pienesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech
Vyuziva znalosti o jazykové normé
pfi tvorbé vhodnych jazykovych
rojevll podle komunikaéni situace

Obohacovani slovni zasoby:

vvvvvv

obohacovani slovni zasoby,
rozpoznava prenesena pojmenovani

Nauka o tvoreni slov

Spravné pise a vyslovuje piejata
slova, vyuziva jazykové prirucky

Vyslovnost a pravopis piejatych slov

Spravné tfidi slovni druhy, tvori
spisovné tvary slov a védom¢ jich
pouzivéa ve vhodné komunikacéni
situaci

Tvaroslovi:

S pomoci jazykovych piirucek
vytvafi spravné tvary piejatych a
cizich vlastnich jmen

Skloniovani jmen piejatych a cizich
vlastnich jmen

Rozlisuje vid dokonavy a
nedokonavy, vytvaii vidové dvojice
sloves

Slovesny vid

V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky

Pravopis:

Ovlada pravopis koncovek ohebnych

Psani 1/y v koncovkach
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1 syntakticky ve vété jednoduché i
souveti

slovnich druhu

Zna a spravn¢ pouziva pravidla psani
predpon

Psani piedpon s-, z-, Vz- a pfedlozek
s/se, z/ze

Ovlada pravidla pro psani skupin
pismen.

Psani skupin bé/bje, p¢, vé/vie,
mé/mné

RozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve véte a
V souvéti

Skladba

Rozeznd vétné Cleny, vétu
jednoclennou a dvojclennou, vétu
jednoduchou a souvéti

Véta jednoduché a souvéti

Pozna vedlejsi vétu a urci jeji druh

Druhy vedlejsich vét

Ur¢i spojovaci vyraz mezi hlavnimi
vétami, ur¢i vyznamovy pomer mezi
nimi

Vyznamové poméry mezi souradné
spojenymi hlavnimi vétami

Pomeér slucovaci, odporovaci,
stupniovaci, vylucovaci, pricinny,
dasledkovy

Podle poctu hlavnich vét rozliSuje
souvéti soufadné a podiadné

Souvéti souradné a podfadné

Ur¢i slovni druh spojovaciho vyrazu
a zna pravidla pro psani interpunkce

Spojovaci vyrazy v souvéti,
interpunkce

vvvvv

Slozité souvéti

Grafické znazornéni

RozliSuje spisovny jazyk, nafeci a
obecnou ¢€estinu a zdiivodni jejich
uziti

Vyuziva znalosti o jazykové normé
pfi tvorbé vhodnych jazykovych
projevi podle komunikaéni situace

Obecné vyklady o ¢eském jazyce

Zatadi Cestinu do spravné skupiny  Slovanské jazyky
jazyka
Rozlisuje spisovnou a nespisovnou |Utvary ¢eského jazyka

ceStinu a jeji Gtvary, uvede piiklady

Vysvétli pojem jazykova kultura

Jazykova kultura

9. rocnik

RozliSuje a piiklady v textu doklada

vvvvv

slovni zasoby a z4sady tvoteni

Slovni zdsoba a vyznam slova

Vysvétli pojmy slova nadfazena,

podiazena, soufadnd, souslovi a

Slovo a souslovi, vécné vyznamy
slov
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¢eskych slov, rozpoznava prenesena
pojmenovani, zvlasteé ve frazémech

uvede priklady

Vyuziva aktivni slovni zasoby k
vystiznému vyjadifovani

Rozvoj slovni zésoby, jadro slovni
zasoby

Rozeznava vyznamové vztahy mezi

slovy

Synonyma, homonyma, antonyma

Uvede ptiklady odbornych nazvi,
domacich a cizich slov

Rozvrstveni slovni zasoby

Prace se slovniky

Nauka o tvoreni slov

Provede rozbor stavby slova

Stavba slova

Umi véci pojmenovavat a
pojmenovanim rozumeét

Odvozovani, skladani, zkracovani

Spravné tiidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikac¢ni
situaci

Tvaroslovi
Spravné urcuje a tfidi slovni druhy |Slovni druhy
RozliSuje podstatnd jména obecnd, Podstatnd jména
vlastni, konkrétni, abstraktni,
mluvnické kategorie
RozliSuje druhy ptidavnych jmen,  Pfidavna jména

mluvnické kategorie, ovlada
stupfiovani

Spravné skloniuje zdjmena a ¢islovky

Zajmena a ¢islovky

Druhy, sklonovani

Pozna ve véte prechodniky, urci Slovesa
slovesnou tfidu, tvofi spisovné tvary

sloves

Ur¢i druh a stupen pftislovei Ptislovce
RozliSuje predlozky vlastni a Ptedlozky
nevlastni

Rozlisuje spojky soutadici a Spojky

podradici
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RozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a

V souvéti

V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve vété jednoduché i
souveéti

Skladba

Pozna vétu jednoduchou a souvéti, v
souvéti urci pocet vét, formuluje

vvvvvv

Véta jednoduchad a souvéti

Rozezna véty podle postoje
mluvc¢iho

Véty podle postoje mluvciho

Vysvétli rozdil mezi vétou a
vypovedi

Véta a vypoved

Spravné pouziva zapor v riznych
komunikacnich situacich

Zapor slovni a mluvnicky

Rozlisuje ptivlastek tésny a volny,
spravn¢ pise interpunkci

Piivlastek

Rozezna souvéti soufadné a
podiadné, uréi druh vedlejsich vét

Véta hlavni a vedlejsi, druhy
vedlejsich vét

Vytvoti graf slozitého souvéti,
spravné piSe interpunkci, orientuje se

vvvvv

Slozité souvéti

Ovlada grafické vyjadfeni pfimé feci

Rec pfima a nepfima

Umi pouzit samostatny vétny €len,
vsuvku, osloveni; v psaném projevu
zvlada interpunkci

Samostatny vétny Clen, osloveni,
vsuvka, véta netiplna

Roz¢leni vypovéd’ na vychodisko a
jadro, sestavi spravné vétu
vzhledem k mluvnickym a
rytmickym Cinitelim

Poradek slov v ¢eské véte

Aplikuje zasady ¢eského pravopisu
pfi tvorbé vlastniho pisemného
projevu

Pravopis - interpunkce

Spisovné vyslovuje ceska a bézne

Zvukova stranka jazyka:
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uzivana cizi slova

Pti ¢teni spravné vyslovuje

Hlasky a hlaskové skupiny

Spisovna vyslovnost

Spravné vyuziva ptizvuk, své
poznatky aplikuje pfi recitaci
umeéleckého textu

Vétny prizvuk, vétnd melodie

Samostatné pracuje s Pravidly

Obecné vyklady o jazyce:

ceského pravopisu, se Slovnikem
spisovné ¢estiny a s dal$imi slovniky
a priruckami

Uvédomuje si rozdily mezi projevem
mluvenym a psanym, zna zpisoby
mimoverbalni komunikace

Projev mluveny a psany, fe¢, jazyk

Rozlisuje spisovny jazyk, naieci a
obecnou ¢estinu a zdiivodni jejich
uziti

Rozdéli slovanskeé jazyky do skupin
a zaradi CeStinu, s pomoci ukazek
popise vyvoj ¢eského jazyka

Slovanské jazyky, vyvoj jazyka,
utvary ¢eského jazyka

Vyuziva znalosti o jazykové normé
pii tvorbeé vhodnych jazykovych
projevil podle komunikac¢ni situace

Vysvétli, ¢im se zabyvaji jednotlivé
discipliny jazykovédy

Jazykovéda a jeji discipliny

Dorozumiva se kultivované,
vystizng€, spisovné

Jazykova kultura

Sloh
RVP SVP Uéivo Poznamky
vystupy rozpracované vystupy
6. ro€nik

RozliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikacni zamér

Umi vysvétlit rozdily mezi projevem
mluvenym a psanym

Projev mluveny a psany

partnera v hovoru

Vysvétli, co je komunikace a pokusi
se formulovat jeji pravidla

Komunikace

Dorozumiva se kultivované, vystizng,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro
danou komunikaéni situaci

Citelng a bez chyby vyplni
jednoduchy tiskopis, rozliSuje
adresata a odesilatele

Vypliovani jednoduchych tiskopisti

PoStovni poukazky, podaci listek

Umi vhodnym a vystiZznym

Jednoduché komunika¢ni zZanry

Vzkaz, inzerat, objednavka, zprava a
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zpusobem komunikovat s dospélymi
1 se spoluzaky

oznameni, SMS, e-mail

Umi spravné sestavit dopis, chape
rozdil mezi dopisem osobnim a
ufednim

Dopis osobni a uiedni

Usporada informace v textu s Vybira vhodné jazykové prostiedky, Popis Popis budovy, mistnosti, postavy,
ohledem na jeho ucel, vytvori zachovava logicky postup pfi krajiny, pracovniho postupu
koherentni text s dodrzovanim riznych druzich popisu

ravidel mezivétného navazovani
Vyuziva zéklady studijniho ¢teni — Z odborného textu vypise hlavni Vytah a vypisky
vyhleda klicova slova, formuluje myslenky, zkratkovité zachycuje
hlavni mys$lenky textu, vytvoii obsah textu
otazky a struéné poznamky, vypisky
nebo vytah z precteného textu,
samostatné pfipravi a s oporou o text

fednese referat
Vyuziva poznatkll o jazyce a stylu ke Vybird vhodné jazykové prosttedky a Vypravovani Casova posloupnost, osnova,
gramaticky i vécné spravnému zachovava déjovou posloupnost pti jazykové prostiedky
pisemnému projevu a K tvofivé praci vypravovani, vytvaii osnovu
s textem nebo i k vlastnimu vypravovani
tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmu

7. rocnik

Usporada informace v textu s Pouziva vhodné jazykové prostiedky |Popis Popis staticky a dynamicky, osnova,

ohledem na jeho ucel, vytvori
koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

a vystizné€ formuluje mySlenky v
ruznych druzich popisu, sestavi
0SNnovu popisu

jazykové prostiedky, odborné nazvy

Vystihne povahové rysy ¢lovéka,
vyuziva réeni, ptislovi, pfirovnani

Charakteristika

Charakteristika vnitini a vnéjsi,
réeni, pfirovnani
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Vystizné formuluje pocity a prozitky
v subjektivné zabarveném popisu

Liceni

Jazykové prostiedky

Vyuziva zéklady studijniho ¢teni — Sestavi osnovu odborného textu, Vytah Ttidéni informaci, hlavni myslenka,
vyhleda klicova slova, formuluje vyjadii hlavni myslenky, zachyti text klicova slova
hlavni myslenky textu, vytvori ve zkracené podobé
otazky a struéné poznamky, vypisky
nebo vytah z precteného textu;
samostatné pfipravi a s oporou o text
fednese referat
Dorozumiva se kultivovang, vystizné,|Umi napsat vécné a formalné 74adost
jazykovymi prostfedky vhodnymi projspravnou Z4adost
danou komunikacni situaci Sestavi strukturovany Zivotopis, zna |Zivotopis Vlastni zivotopis, profesni Zivotopis,

jeho ucel

zivotopis zndmé osobnosti

Vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a K tvofivé praci
s textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zakladé€ svych
dispozic a osobnich zajmu

Sestavi osnovu vypravovani, pouziva
rizna vyznamova slovesa, ptidavna
jména, dodrzuje déjovou posloupnost

Vypravovani

Tvofivé psani

8. rocnik

Vyuziva zaklady studijniho ¢teni —
vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a stru¢né poznamky, vypisky
nebo vytah z precteného textu;
samostatné pfipravi a s oporou o text
prednese referat

Formuluje hlavni mySlenky textu,
vytvaii struéné poznamky, uvadi
citace

Vytah

Préace s odbornym textem, citace,
vypisky, studijni cteni

Uspotada ziskané informace, vytvoii
jasny a srozumitelny vykladovy text,
sestavi vyklad mluveny i psany

Vyklad

Jazykové prostiedky, osnova,
formulace myslenek a nazorti v
logickém sledu, uspofadani
informaci

Vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému

Interpretuje charakteristiku
literarniho hrdiny, vytvoti

Charakteristika literarni postavy

Charakteristika vnéj$i a vnitini,
pfima a nepfima
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pisemnému projevu a K tvoiivé praci
s textem nebo i k vlastnimu

charakteristiku vlastni

projev a vhodné€ uziva spisovné
jazykové prosttedky vzhledem

ke svému komunika¢nimu zaméru
Uspotada informace v textu s
ohledem na jeho ucel, vytvoii
koherentni text s dodrZzovanim
ravidel mezivétného navazovani

slohové postupy a ttvary

o ) > o RozliSuje subjektivni a objektivni  |Liceni Jazykov¢é prostiedky, kompozice
tvorivemu psani na zaklade svych  |sdglenti, vystizné a kultivovang
dispozic a osobnich zajmu vyjadi své myslenky a pocity
Dokaze vyjadfit své ndzory a vhodné Uvaha Postup, druhy uvahy a vyuziti,
argumentovat, odliSuje fakta od tvotivé psani, formulace vlastniho
nazori nazoru
Odlisuje spisovny a nespisovny V ukézkach rozezna rizné styly, Slohové postupy a Utvary

Odlisuje ve ¢teném nebo slySeném
textu fakta od nazort a hodnoceni,
ovétuje fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informa¢nimi zdroji

Rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich a zaujima
K ni kriticky postoj

Vyhledava informace z n¢kolika
zdrojui a porovnava je, overi
pravdivost informace; uvede ptiklady
manipulace v masmédiich

Vyhledavani a tfidéni informaci

Pti zpracovani vytahu a vykladu

9. ro¢nik

Vyuziva zaklady studijniho ¢teni —
vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvofi
otazky a struéné poznamky, vypisky
nebo vytah z precteného textu;

Ovlada zaklady studijniho ¢tend;
vyhleda informace, vybira vhodné
jazykové prostiedky, napise a
prednese kratky vyklad na zvolené

téma

Vyklad

Osnova, jazykové prostiedky,
formulovani hlavnich myslenek,
usporadani informaci, prezentace

157




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ué¢ime se zdravé Zit, komunikovat a znat

samostatné pfipravi a s oporou o text
fednese referat

Vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné€ spravnému
pisemnému projevu a K tvoiivé praci

Pti popisu d¢je zachova jasnost,
struénost, piehlednost; pouziva
odborné nazvy

Popis pracovniho postupu

Préace s odbornym textem,
odbornymi nazvy

s textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zaklad¢ svych

RozliSuje hlavni motiv, popiedi,
pozadi

Popis uméleckého dila

Jazykové prostiedky, osnova

dispozic a osobnich zajmu

Vyuziva prostfedky uméleckého
popisu

Subjektivné zabarveny popis

RozliSuje pfimou a nepiimou
charakteristiku

Charakteristika

Povaha, schopnosti, z4jmy,
kultivované vyjadfovani

Dokéze reprodukovat déj, plynule a
souvisle se vyjadiuje

Vypravovani

Tvofivé psani

Dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prosttedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci

Na zaklad¢ ziskanych poznatkl se
zamysli nad problémem, dospéje k
zaveru

Uvaha

Dorozumiva se kultivovanég, vystizng,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci

V mluveném projevu piipraveném i
improvizovaném vhodné¢ uziva
verbalnich, nonverbalnich

| paralingvalnich prostiedki feci

Zvlada mluveny projev, intonaci,
tempo, spolecenské chovani fe¢nika

Proslov

Pozadavky na text 1 fecnika

Odlisuje ve ¢teném nebo slySeném
textu fakta od nazoru a hodnoceni,
ovéiuje fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informa¢nimi zdroji

Zapojuje se do diskuse, tidi ji a

Dokaze tidit diskusi, vécné se do ni
zapojovat; efektivné spolupracuje na
feSeni problému

vyuziva zésad komunikace a pravidel

Diskuse
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dialogu

Rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich a zaujima
K ni kriticky postoj

Vyhleda fejeton v tisku, zamysli se
nad aktualnimi problémy

Fejeton

Publicistické utvary

Vysvétli pojem otevieny dopis a jeho
cil

Dopis, otevieny dopis

Zhodnoti vyznam reklamy,
uvédomuje si rizika klamavé
reklamy

Reklama v masmédiich

Odlisuje spisovny a nespisovny
projev a vhodné€ uziva spisovné
jazykové prosttedky vzhledem

ke svému komunika¢nimu zaméru

Na ukdzkach rozezna jednotlivé
funkéni styly, poznatky vyuziva pii
vlastnim psani

Funkéni styly

Prostésdélovaci, odborny,
administrativni, publicisticky,
umeélecky, fe¢nicky

Literatura

RVP
vystupy

SvP
rozpracované vystupy

Ucivo

Poznamky

6. - 9. rocnik

Ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

Formuluje ustné€ i pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a ndzory na
umeélecké dilo

Tvofi vlastni literarni text podle
svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zakladu literarni
teorie

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem:

'V komunikaci s textem rozviji
emociondlni a estetické vnimani a
hodnoceni jeho vyznami

Ptednes vhodnych textt

Samostatn¢ formuluje dojmy z Cetby,
z divadelniho ptfedstaveni a filmu,
vyjadiuje kritické nazory na jejich
obsah

Vnima ndzory a argumenty druhych s
porozuménim a rozviji kriticky
dialog

Dokaze porovnat riznd ztvarnéni

Volna reprodukce ¢teného nebo
slySeného textu

Zaznam a reprodukce hlavnich
myslenek
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Porovnava rtizna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém 1
filmovém zpracovani

téhoz ndmétu v riznych literarnich
druzich a zanrech, v literatufe a filmu

Interpretuje vyznamy a smysl textu

Interpretace literarniho textu

Vyrazné Cte, ovlada v ramci svych
moznosti vstup do role postavy, tvoii
vlastni literarni text jako variaci,
parafrazi, parodii nebo dramatizaci
textu pivodniho, pokousi se literarné
vyjadfit lyrickou naladu

Dramatizace

Vytvareni vlastnich textl

llustrace

Rozpoznava zékladni rysy
vyrazného individudlniho stylu
autora

Rozlisuje literaturu hodnotnou a
konzumni, svlij nazor dolozi
argumenty

Ptimétené svym znalostem uziva pfi
hodnoceni literarné teoretickou
terminologii

Proziva a uvédomuje si estetickou
funkci jazyka, kompozice a tématu
textu v konkrétnim uziti — dokéze
poznat a interpretovat vyznamy
obraznych pojmenovani, zvukové
stranky jazyka (zvlasté ve verSové
vystavbe), primérené hodnotit
kompozici epickych a dramatickych
zanru, postavu v syZetové situaci
(motivaci jejiho chovani a jednani ve
vazbé€ na historicky kontext prostredi
a d¢je)

Rozpoznava literarni styl vysoky a
nizky, druhy komického postoje,
rozpoznava ve vztahu k pivodnimu
textu parafrazi, parodii a travestii
Rozpoznava zékladni rysy
individudlniho stylu autora

Zéklady literarni teorie a historie:

Namét a téma dila

Literarni hrdina

Kompozice

Jazyk literarniho dila

Obrazna pojmenovani, jazykové
prostredky, rym, rytmus

Literatura umélecka a vécna

Popularné-nau¢na, literatura faktu,
publicistika, umelecka literatura

RozliSuje zakladni literarni druhy a

RozliSuje a charakterizuje literarni

Literarni druhy a Zanry:
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zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele
Uvadi zakladni literarni sméry a
jejich vyznamné predstavitele v
Ceske a svetoveé literatuie

druhy a zanry, dokaze uvést jejich
vyrazné predstavitele,uvédomuje si
zanrovost jako historickou kvalitu
Rozpoznava a charakterizuje literarni
styl literarnich smérti a dokaze
Jmenovat jejich reprezentativni
piedstavitele ve svétove a Ceské
literatute

Poezie Hrdinsky epos, balada, epigram,
lidova piseni, moderni pisiiové texty,
sonet

Préza Povidka, romén, pohadka, denik,
kronika, esej, povést, baje, mytus,
legenda, cestopis, biografie

Drama

Lyrika

Epika

Vyvojova obdobi narodni a svétové
literatury

Antické drama, stfedovéké hrdinské
eposy, legendy, renesance, baroko,
Klasicismus, realismus, moderna,
avantgarda, literatura 20. stoleti

Vyhledavé informace v riznych
typech katalogti, v knihovné i
Vv dal$ich informacnich zdrojich

'Vyhledavé informace z rtiznych
zdroju (knihovna, internet),
samostatné je umi zpracovat do
utvaru referatu

Informacni zdroje:

Knihovna, internet

Katalog

Encyklopedie
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Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Cizi jazyk

Obsahové, casové a organizac¢ni vymezeni

Anglicky jazyk je vyucCovan v Sestém az devatém rocniku. Jeho obsahem je napliiovani o¢ekavanych vystupti
vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich tematickych okruhti prufezovych témat Ramcového vzdélavaciho
programu pro zékladni vzdélavani. Cilem je poskytnout zakim nastroj komunikace pii kontaktu s lidmi z riiznych ¢asti
svéta, ale i pro préci s pocita¢em, internetem atd. Proto klademe ddiraz na rozvoj komunikacnich dovednosti, kterym
podfizujeme i vyuku gramatické ¢asti vzdélavaciho predmétu.

Vyuka probiha vétsinou ve tiidach s projektorem a interaktivni tabuli, nékdy v uc¢ebné informatiky, nebot’
vyuzivame vSech dostupnych vyukovych programii.

Na druhém stupni pracuji zaci ve vétsi mife s autentickymi texty, konverzuji spolu anglicky ve vétSich celcich.
V souvislosti s probiranym zemépisnym a dé&jepisnym ucivem se Zaci seznamuji s realiemi anglicky mluvicich zemi.
Angli¢tinu pouzivaji pfi praci s internetem i v ¢astech jinych vyucovacich ptedmétu.

Vyucovaci pfedmét ma u vSech roc¢niki stejnou casovou dotaci, tj. 3 hodiny tydné.

Vyuka probiha vzdy v celém ro¢niku najednou.

Prirezova témata

Osobnostni a socialni vychova

dovednosti pro uceni a studium, schopnost vyjadfit vlastni postoj, nazor, pohled na véc
zék je veden k samostatné praci, sobéstacnosti a skrze interaktivni tematicka zaméfeni je motivovan k dal$imu
studiu

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

rodinné ptibehy, lidova slovesnost, riizné zvyky a tradice narodt Evropy

Predmét anglicky jazyk a nami pouZzivané ucebnice nabizeji v tomto sméru dostatek aktivit. Umoznuji zakim
nahlédnout do denniho Zivota anglicky mluvicich déti a pomoci poutavych piibéht, cviceni a her seznamuji podrobnéji
zaka s redliemi anglicky mluvicich zemi, ¢imZ mu aktivné rozsifuje slovni zasobu a nabizi zakovi moznost podrobné&ji se
seznamit s riznymi narodnostmi, poznat jejich specifika, zvyky, obyc¢eje a kulturni odlisnosti jednotlivych naroda.

Multikulturni vychova

specifické rysy jazyka a jejich rovnocennost, naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky jinych sociokulturnich
skupin, vstiicny postoj k odlisnostem, respektovani odlisné kultury

V této oblasti nabizeji nami pouzivané ucebnice anglického jazyka pestrou fadu aktivit, dostatek poslechti (namluveno
rodilymi mluv¢imi), étivych pribéht ze zivota déti s vychovnymi prvky, které jsou podany nenasilnou formou. Cilem je
sméfovani k toleranci viéi narodnostnim rozdilim a nabizi podnéty k uvaze o kaZzdodennich etickych otazkach.

Medialni vychova

kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality a tvorba medialniho
sdéleni, pochopeni zakladnich medialnich odkazl, vyuziti medidlnich prostiedki
Vychovné a vzdélavaci strategie

Ve vyucovacim predmétu Anglicky jazyk vyuzivame pro utvéieni a rozvoj klicovych kompetenci zejména strategie,
které maji zaktim umoznit:

Kompetence k uéeni
Zdiraziujeme dileZitost schopnosti komunikovat anglicky pro dalsi studium i prakticky Zivot. Zaci vyuZivaji ve
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vyuce riizné styly uceni, coZ je vede k tomu, aby si sami vybrali ty, které jim vyhovuji. U¢i se sebehodnoceni na konci
probirané lekce. Zaci se uci pracovat samostatné, vyuzivat dostupné ucebni materialy a rozvijet tak svou slovni zasobu.
Pii osvojovani gramatickych celkl se zaci u¢i pouzivat induktivni metodu a rozvijet tak tuto kompetenci.

Kompetence k feSeni problému

Resime jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostiedi.
Motivujeme k tomu nebat se mluvit anglicky s cizim ¢lovékem.

Zaci se u¢i hledat gramaticka pravidla a jejich uziti prostfednictvim induktivni metody. Prostiednictvim rizné
zaméfenych projektti se zaci uci fesit problémy pii rozvoji feCovych dovednosti — napt. vyhleddvanim informaci
Vv textech (psanych ¢i mluvenych).

Kompetence komunikativni

Rozvoj komunikativni kompetence je v uéeni ciziho jazyka kli¢ovy. Zaci se uéi vést dialog, tedy poslouchat a
reagovat na partnera v dialogu tak, aby interakce byla plynulé a efektivni. U¢ime zaky pouzivat fraze, vhodné ke
komunikaci s vrstevniky.

Kompetence socialni a personalni

Rozvoj socialnich a persondlni kompetence je vazan na rozvoj kompetence komunikaéni. Zci jsou vedeni k préaci ve
dvojicich a skupinach, pfi plnéni kol komunikuji. U¢i se naslouchat druhym, byt empaticti, pomahat ostatnim v
komunikaci tak, aby byla efektivni. Zaci se uéi vzajemné podpoie pfi uéent, kde je dileZita i emoéni stranka, kazdy by
m¢él mit moznost zazit usp&ch a prat ho ostatnim.

Kompetence obéanské

Zéci jsou vedeni k postupné samostatnosti pii udeni, méli by byt schopni planovani kratkodobych i dlouhodobych
cilii. V pracovnim sesité jsou vedeni k sebehodnoceni, s nimz je spojena schopnost reflexe. U¢i se respektovat druhého,
byt zdvorili a akceptovat odli$nosti jinych kultur a naroda.

Kompetence pracovni

Zaci jsou vedeni k samostatnosti pfi planovani i samotném uceni. Jsou jim piedkladany strategie, které mohou
pouzivat pfi u€eni predevsim slovni zasob¢ a gramatice.
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RVP vystupy
6.rocnik

SVP vystupy

UCIVO

POZNAMKY

-rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prona-
Seny pomalu a zietelné
-rozumi obsahu jednoduché a zie-
teln¢ vyslovované promluvy ¢i kon-
verzace, ktery se tyka osvojovanych
témat

-zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych for-
malnich i1 neformalnich situacich

- mluvi o své rodin¢, kamaradech,
skole, volném case a dalSich osvo-
jovanych tématech

-vypravi jednoduchy ptib¢h ¢i uda-
lost; popiSe osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota

- rozumi zékladnim informacim
v jednoduchém poslechovém textu s
oporou v ucebnici

- rozumi zékladnim informacim
v kratkych poslechovych textech,
které se tykaji osvojenych
tematickych okruhti

- tvoii kratké odpovédi

- rozumi jednoduché konverzaci,
kter4 je na nahravce k ucebnici a
ktera obsahuje znamou slovni
zasobu

- rozumi jednoduchym otazkam,
které se tykaji jeho osoby

- odpovi na jednoduché otazky,

které se tykaji jeho osoby

-umi pozdravit a rozloucit se, hovofit
o sveé roding€ a kamaradech, zeptat se
nékoho, kolik mu je a odkud pochazi,
omluvit se nékomu, poprat hezky vi-
kend, popfat k narozeninam, dat n¢-
jaky néavrh, poprosit nékoho o pomoc
-struéné popise svij den, vysvétli
cestu, hovofi o obleCeni a domluvi se
Vv obchodé

-fekne, co ma rad (rada), jak travi
volny ¢as a jaké jsou jeho zaliby

Tematické okruhy:

e Countries and nationalities
e Homes:

- rooms in the house
- furniture

- describing a room

o Family:

- family relationships
- describing people

- describing character
e Life:

- daily routines

- free time and activities
- jobs

o Keep fit:

- sports

- free time acitivites
e School:

- school subjects

- school rules

e Food:

- food and drinks

e Places:

- the weather,

- animals
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-vyhledd pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich auten-
tickych materidlech
-rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhledd v nich pozadované
informace

-vyplni zakladni idaje o sobé ve
formulari

-napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, vol-
ného Casu a dalSich osvojovanych
témat

-reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

-poda zékladni informace o svém
meésté a zemi

- v kratkém textu odvodi vyznam né-
kterych neznamych slovicek a slov-
nich spojeni za pomoci obrazk a ji-
nych grafickych

predloh

- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se tykaji osvojenych
tematickych okruhti (zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu)

- je schopen vyhledat konkrétni infor-
mace

- je schopen vyplnit své osobni infor-
mace do textu

- reaguje na jednoduché pisemné sdé-
leni

- vytvoii ne€kolik vét o sob¢ a své osobe
- pise jednoduché praktické typy textt
(e-mail, vzkaz, zprava, pohlednice...)

Jazykové prostiedky:

Be- positive, questions

Subject pronouns

Vazba there is/ are

Irregular plurars

Demonstrative pronuns
Preposition of place

Verb —to have got- positive,
questions, negative

Present simple positive

Can- positive and negative forms
and short answers , adverbs of
manner,

Imperative

Adverbs of fequency

Prepositon of time

Must: positive and negaive forms
Countable nad uncountable nouns

RVP vystupy

SVP rozpracované vystupy

UCIVO

POZNAMKY

7.rocénik

-rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prona-
Seny pomalu a zietelné

-porozumi pokyniim, otdzkdm a
promluvam ucitele nebo
zprosttedkovanym ze zvukového

Tematické okruhy:

People:
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-rozumi obsahu jednoduché a zie-
teln¢ vyslovované promluvy ¢i kon-
verzace, ktery se tyka osvojovanych
témat

-zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych for-
malnich i neformalnich situacich

- mluvi o své rodin€, kamaradech,
Skole, volném case a dalSich osvo-
jovanych tématech

-vypravi jednoduchy ptib&h ¢i uda-
lost; popiSe osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota

-vyhledd pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich auten-
tickych materidlech
-rozumi kratkym a jednoduchym
textiim, vyhled4 v nich pozadované
informace

-vyplni zékladni tdaje o sobé ve
formuléfi

zdznamu a vychdzejicim prevazné ze
znamé slovni zasoby a gramatiky

- rozumi, co se ho lidé ptaji,
vypravénému piibéhu, rozhovorim

- v monologu a dialogu najde
jednotlivé informace, myslenky a
navrhy

-fekne, kde byl/a na prdzdninéch a co
délal/a, ziska informace od druhych,
popise fotografii

-fekne a zepta se, co musi, nemusi
nebo nemuze délat

-omluvi se, n€komu néco zakaze a o
néco pozada

-mluvi o pocasi

-porovnava vlastnosti osob a véci,
popise ¢loveéka, zavold pomoc

Vv ptipadé€ nouze

-navrhne plan do budoucna a mluvi o
svych planech

fekne, kde kdo byl nebo nebyl a mluvi
o tom, co bude délat

- najde v textu konkrétni informaci
-najde v textu informaci a odpovi na
otazku tykajici se textu

-struéné shrne hlavni myslenky textu

- daily life

- daily routines

- jobs in the house
e Travel:

- transport means
- space travel

- inventions

e The Future:

- weekend activities
- mysteries

e The past:

- time

- airport

- animals

e Heroes:

- feelings

e Nature:

- geography

- animals

e Outdoors:

- shops

e Cyberworld:

- TV programmes
- computers

Jazykové prostiedky:
e Present simple —all forms
e Present continuous — all forms
e Past simple- be-: positive,
negative, questions and short
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-napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, vol-
ného Casu a dalSich osvojovanych

-tvoii gramaticky spravné véty a

answers
e Past simple -regular verbs
Present continuous as future

témat souvéti, otazky a odpovédi a pouziva e Preposition of time
-reaguje na jednoduché pisemné je k pisemnym projeviim e Past simple — irregular verbs
sdéleni VYIC,TZGJ};““I z filg,sluqhakt,“’ne * Pastsimple - positive, negative,
zvia ntl‘lti’(l)l exixalnino 1 guestions and short answers
gramatickeno uciva  Comparative adjectives
-napiSe jednoduché texty tykajici se (as F;S Inot as : as)
jeho samotného, rodiny, $koly, . Sub'e.rl ative adj‘e'ctives
volného cCasu, pratel a dalSich e Use—would like to
osvojovanych témat e Mav/Midht
- zvladne psani praktickych texta (e- ay/viig
mail, zprava, pohlednice) a dokédze na * Mustvs. Have to
né vhodné reagovat e Should
RVP vystupy SVP rozpracované vystupy uCivo POZNAMKY
8.ro€nik
~rozumi informacim v jednoduchych -rozumi in’forrnacim v jev(?no,duch}'lch Tematické okruhy:
poslechovych textech, jsou-li prona- | Poslechovych textech, pfimych nebo
reprodukovanych, pronasenych v e Events:

Seny pomalu a zietelné
-rozumi obsahu jednoduché a zie-

normalnim tempu a obsahujicich
kromé& znamého jazykového materialu
1 slova neznama, pro pochopeni

- free time activities
- theatre, concerts
- celebrations — festivals and special
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teln€ vyslovované promluvy ¢i kon-
verzace, ktery se tyka osvojovanych
témat

-zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych for-
malnich i neformalnich situacich

- mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném case a dalSich osvo-
jovanych tématech

-vypravi jednoduchy ptibéh ¢i uda-
lost; popiSe osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho zivota

-vyhledd pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich auten-
tickych materidlech
-rozumi_kratkym a jednoduchym

obsahu a vyhledani informaci
nepodstatna

- rozlisi dillezité informace od
nedulezitych

- rozumi stru¢né telefonni konverzaci,
vzkazu na zdznamniku, programu

v TV aradiu

- je schopen reprodukovat predem
slySeny text

-na zaklad¢ doposud aktivné
osvojenych prosttedkil a rozsifenych o
ucivo 8. roéniku, zak sestavi ustni
popisy mist (mésta), véci, filmu,
popise lidi a jejich pocity, problémy a
¢innosti vykonavané v minulosti,
dohodnuté do budoucnosti a déje,
které souviseji jak s minulosti, tak s
pfitomnosti, umi se na n¢ zeptat
-vyjadii nutnost, zdkaz, radu,
rozhodnuti a odmitnuti navrhu a
nabidky

- je schopen zakladniho popisu
technickych véci, popise cestu, hovoii
o jinych etnickych menSinach, popise
svij volny ¢as, mluvi o ptirodé a
zivotnim prostiedi

- vede plynulejsi konverzaci

- zvlada zakladni zdvoftilostni fraze

days

e Ambitions:

- transport means

e Science:

- the solar system

- the future

- technology

e Helping others:
- acare

- problems

e The future:

- enviroment

- green lifestyle

- education

e Challenge:

- expeditions and adventure
- physical activities
e Teen life:

- shopping

- friends and people

Jazykové prostiedky:

e Past continuous — all form
Adverbs of manner
Be going to — all forms
Preposition of movement
Will for prediction
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textim, vyhledd v nich pozadované
informace

-vyplni zakladni idaje o sob¢ ve
formuléfi

-napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, vol-
ného casu a dalSich osvojovanych
témat

-reaguje na jednoduché pisemné
sdélenti

-vyhleda pozadované informace v
autentickych materidlech (Casopisy,
prospekty, uctenky, programy kin a
divadel, noviny, jizdni fady)

- rozumi obsahu ucebnicovych textl a
¢lanki v Casopisech, v nichz vyznam
klic¢ovych neznamych slov odhadne z
kontextu nebo je vyhleda v
piekladovém slovniku.

- vyvodi z textu pozadovanou
informaci

-Cte plynule a foneticky spravné

-s vyuzitim produktivné osvojené
slovni zasoby a gramatickych struktur
sestavi pisemné sdéleni na dané téma
- napiSe kratké praktické texty (e-
mail, sms, vzkaz) 1 delsi texty (dopis,
ptibeh)

- vyplni rizné typy jednoduchych
formuléit

-sestavi pisemné sdéleni, ve kterém
popiSe déje minulé, pfitomné i
budouci

e First conditional
e Have to — past from

e Will for offers, promises, decsions

e Present perfect — for/ since/ just/
already/ yet
e |definite pronouns

RVP vystupy

SVP rozpracované vystupy

UCIVO

POZNAMKY

9.ro¢nik

-rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prona-
Seny pomalu a zietelné

-rozumi obsahu promluvy ¢i
konverzace na dané téma, pomalu
prondsenému projevu na specifické
téma, rozliSuje formalni a neformalni

Tematické okruhy:

o Well- being:
- healthy life
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-rozumi obsahu jednoduché a zie-
teln¢ vyslovované promluvy ¢i kon-
verzace, ktery se tykd osvojovanych
témat

-zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych for-
malnich i neformalnich situacich

- mluvi o své rodin€, kamaradech,
Skole, volném case a dalSich osvo-
jovanych tématech

-vypravi jednoduchy ptibéh ¢i uda-
lost; popiSe osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota

promluvu ¢i rozhovor

-rozumi informacim v poslechovych
textech a projevech (nejen ptimych,
ale i reprodukovanych), jsou-li
prondseny pomalu a zietelné

- vyplni formular ¢i tabulku za
zéklad¢ poslechu

- rozli$i dalezité informace od
nedtlezitych

- rozumi stru¢né telefonni konverzaci,
vzkazu na zdznamniku, programu

v TV aradiu

- tvoii samostatné delsi, slozit&jsi a
jazykové bohatsi tstni sdéleni a
vyuziva v nich dosud aktivné
zvladnuté gramatické a lexikalni
ucivo a nové jazykové prostiedky
-adekvatné reaguje v béznych
formalnich 1 neformalnich situacich
-souvisleji se vyjadiuje v ramci
probranych tematickych okruhti
-vytvoii situaéni rozhovory, umi
vyzadat a poskytnout informace a
domluvi se v béznych formalnich a
neformalnich situacich

-mluvi o své rodin€ a volnocasovych
aktivitach

-dovede vyjadrit vlastni zazitky,
myslenky, postoje, predstavy (napft. o
budoucim povolani) a ndzory (napf.

- illness and injuries
e Movie mad:

- films

e \Values:

- crime

- social problems

- society

e Communication:
- ways of communication
- emotions, greetings
o Cities:

- countries

- cities

- places in a town

e My life:

- family, friendship,
- technology

- curriculum vitae

Jazykové prostiedky:

e Revision:

- present simple

- present continuous
- pronouns
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-vyhledd pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich auten-
tickych materialech
-rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhled4 v nich pozadované
informace

-vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulafi

-napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, vol-
ného casu a dalSich osvojovanych
témat

na mddu, volny ¢as mladych lidi)
-vyjadii blahoptani, pochybnost,
obavu, litost, souhlas a nesouhlas

- vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost
- d& radu, doporuci zpiisob feseni
problému, vyjadii zamyslenou, jistou i
obecnou budoucnost, orientuje se

V prostoru a ¢ase

-zvlada osloveni, pozdravy,
predstavovani, omluvu, podékovani,
prosbu, zadost o pomoc, prani

-umi vyhledat informace v
autentickych materialech (¢lanky a
inzeraty v Casopisech, prospekty,...)
-pochopi celkovy smysl, zachyti
hlavni myslenku a vyhleda
pozadované informace v delSim
piecteném textu.

-vypotada se s vét§Sim mnozstvim
neznamych slov, pro pochopeni textu
nepodstatnych nebo pii ¢teni snadno
odhadnutelnych z kontextu

-Cte plynule a foneticky spravné
-zvladne Cist jednodussi odborné texty
-vyvodi z textu pozadovanou
informaci a odpovi na otazky tykajici
se textu

- possessive adjectives
- past simple

- past continuous

- present perfect

- future — will, going to
- first conditional

Zero conditional
Relative pronouns
Reported speech
Second conditional
Used to/ didn't use to
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-reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni - vytvoii si vlastni zivotopis

- vyplni udaje do formulate (zadost o
praci, inzerat...)

- reaguje na jednoduché pisemné
sdé€leni (sms, e-mail, dopis, inzerat,
nabidka brigady...)

- dokaZze napsat se spravnym
pravopisem produktivné osvojena
slova souvisejici s probiranymi
tematickymi okruhy (napt. péce o
zdravi, ndkupyi,...), chape vztah mezi
pisemnou a fonetickou formou

- napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét, slovnich spojeni a
dosud zvladnutych gramatickych
struktur o sobé€, své rodiné a o tom, co
déla kazdy den a ve volném case.
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Vyucovaci predmét: Rusky jazyk
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Cizi jazyk

Obsahové, casové a organizac¢ni vymezeni

Predmét Rusky jazyk napliiuje ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru - dal$i cizi jazyk ramcového vzdélavaciho
programu pro zékladni vzdélavani. Rusky jazyk je vyu€ovan tak, aby logicky navazoval na vyuku anglického a ¢eského
jazyka. Cilem je poskytnout zaktim néstroj istni

i zakladni pisemné komunikace pti kontaktu s lidmi z riznych ¢asti svéta. Proto klademe diraz prevazné na rozvoj
komunikac¢nich dovednosti. Zaci se také uéi a fixuji vyslovnost, gramatiku a slovni zasobu pomoci basnigek, pisnicek a
her na zaklad¢ dosazené tirovné.

V Ruském jazyce se predpoklada dosazeni urovné Al.

Wucovaci piedmét Rusky jazyk je realizovan v 8. a 9. roéniku, a to vzdy s tiihodinovou tydenni dotaci. Vyuka
piedmétu probiha vzdy v celém ro¢niku najednou. Predmét dalsi cizi jazyk je vyuCovan v klasickych tfidach i v
multimedialni a poc¢itatové ucebné s moznosti vyuziti dataprojektoru a audiovizualni techniky.

Prirezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Dovednosti pro uceni a studium, schopnost vyjadfit vlastni postoj, nazor, pohled na véc

74k je veden k samostatné praci, sobé&staénosti a skrze interaktivni tematicka zaméfeni je motivovan k dalsimu
studiu

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Rodinné ptibéhy, lidova slovesnost, rizné zvyky a tradice narodti Evropy

Predmét anglicky jazyk a nami pouZzivané ucebnice nabizeji v tomto sméru dostatek aktivit. Umoznuji zakim
nahlédnout do denniho Zivota anglicky mluvicich déti a pomoci poutavych ptib&hd, cvi¢eni a her seznamuji podrobné&ji
zaka s redliemi anglicky mluvicich zemi, ¢imz mu aktivné rozsifuje slovni zasobu a nabizi zakovi moznost podrobng&ji se
seznamit s riznymi narodnostmi, poznat jejich specifika, zvyky, obyc¢eje a kulturni odlisnosti jednotlivych narodu.

Multikulturni vychova

Specifické rysy jazyku a jejich rovnocennost, naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky jinych sociokulturnich
skupin, vstiicny postoj k odlisnostem, respektovani odlisné kultury

V této oblasti nabizeji nami pouzivané ucebnice anglického jazyka pestrou fadu aktivit, dostatek poslechti (namluveno
rodilymi mluvéimi), ¢tivych prib&hi ze zivota déti s vychovnymi prvky, které jsou podany nenasilnou formou. Cilem je
sméfovani k toleranci vii¢i narodnostnim rozdilim a nabizi podnéty k Givaze o kazdodennich etickych otazkach.

Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality a tvorba medialniho
sdéleni, pochopeni zakladnich medialnich odkazi, vyuziti medialnich prostiedkt

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u€eni

* podporujeme rozvoj tvotivého mysleni zaka
» vedeme zaky k praci s informaénimi zdroji, k samostatné praci s dvojjazyénymi i vykladovymi slovniky
* vytvatime zakam dostatek komunikaénich pftileZitosti pro pouzivani ruského jazyka
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Kompetence k feSeni problému

» vedeme zaky k porovnavani stavby ¢eského a ruského jazyka, vyhleddvame shody a odlisnosti obou slovanskych
jazykua

* pti vyuce vyuzivame vypocetni techniku, zaéletiujeme praci ve skupinach

* predkladame zaktm konkrétni situace, k jejichz zvladnuti potiebuji rusky jazyk

Kompetence komunikativni

* nabizime zaktim dostatek moznosti k porozuméni rusky vedenému rozhovoru a psanym jednoduchym textim

* uéime zaky vyuzivat informaéni prostiedky ke komunikaci se svétem

+ dbame na dobrou tirovet vyjadfovani, sou¢asné viak vedeme zaky, aby se nebali pouzivat i nedokonale zvladnuty cizi
jazyk

Kompetence socialni a personalni

* navozujeme dostatek situaci, které povedou k uvédoméni si spole¢nych rysu lidi z rizného jazykového prostiedi
« vedeme zaky k respektovani nazord ucitele a usilujeme o vzajemnou toleranci a spolupraci zakt

Kompetence obéanské

* seznamujeme zaky s redliemi rusky mluvicich zemi

Kompetence pracovni

* vedeme zaky k uvédomélému a spravnému pouzivani studijnich materiali a jazykovych ptiruéek pro samostatné
studium

*» vedeme zaky ke spolupraci, zatazujeme vyuku ve skupinach

* vedeme zaky k zodpovédnému a svédomitému pftistupu k uceni

174



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ué¢ime se zdravé Zit, komunikovat a znat

RVP vystupy 8. a 9. ro¢nik

SVP rozpracované vystupy

Ucéivo

Poznamky

- rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na n¢

- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny pomalu
a zteteln¢ a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

- rozumi zékladnim informacim v
kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

- zapoji se do jednoduchych
rozhovori

- sdéli jednoduchym zplisobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat
- odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

- rozumi jednoduchym informaénim
napistim a orientacnim pokyntim -
rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béZnym

- seznamuje se zvukovou podobou
jazyka

- vnima foneticka pravidla a
spravnou intonaci

- vyhledava zndmé vyrazy, fraze a
odpovédi na otazky

- pochopi a porozumi informaci
obsazené v poslechu
- interpretuje obsah poslechu

- pozéada v jednoducych vétach o
informaci z kazdodenniho Zivota

- pozada o zakladni informace z
béZného Zivota a v jednoduchych
vétach je poskytuje

- adekvatné reaguje ve formalnich a
neformalnich situacich

- pochopi vyznam autentickych
napisi a porozumi jejich obsahu
- chape obsah ¢teného textu nebo
konverzace

- zvukova a graficka podoba jazyka,
fonetické znaky, zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grfickou podobou slov
- azbukové obdobi, zaklady
vyslovnosti, ruska abeceda,
jednoduché texty z ucebnice,
basnicky, pisnicky

- poslech zaméteny na detailné;si
porozumeéni

- konverzace, diskuze

- tématické okruhy: Jak se jmenuje?,
Seznamte se, Mluvite rusky?, Na
navstéve, Rodina, Povolani, Volny
Cas, Pratelstvi

- téma:kde?, kdy?, jak?, otazka v
rusting, spravna intonace, odl$nost
pouzivani zaporu

- prace s kratkymi texty typu
pohlednice, email, neformélni dopis
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tématim

- rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhledd v ném
pozadovanou informaci

- vyplni zékladni Gdaje o sobé ve
formulati

- napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

- struéné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

vvvvv

informace

- seznamuje se s tiskaci azbukou

- na zéklad¢€ vychoziho textu napise
par vét o sobé

- vytvaii kratky text na téma rodina,
Skola a dal$i probirana témata

- napiSe text ve form¢ odpovédi na
zadany text ¢i odpovédi

- slovni zasoba, z4aci si osvoji slovni
zasobu a umi ji pouzivat v
komunikaci a v probiranych
tématech

- pohlednice, zprava, dopis, email

- mluvnice:zakladni gramatické
struktury a typy vét, jsou tolerovany
chyby, pokud je zachovan smysl
sdélenti

- kratké texty zamétené na vécny
obsah a formu uziti jazyka
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Vyucovaci predmét: Matematika
Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci obor: Matematika

Obsahové, casové a organizaéni vymezeni

Vyucovaci pfedmét Matematika na 2. stupni navazuje svym vzdéldvacim obsahem na pfedmét Matematika na
1. stupni. Vyucovani probiha v jednotlivych tfidach, pfi nizSich poctech zakt jsou nekteré rocniky spojeny, ptihlizi se
k po¢tu zaki v jednotlivych roénicich. V nékterych hodinich Zaci navstévuji PC uéebnu.

V 6. a 7. ro¢niku maji Zaci Matematiku 4 hodiny tydné, v 8. a 9. ro¢niku 5 hodin tydné. Celkova tydenni hodinova
dotace Matematiky je 15 hodin, 3 hodiny jsou z disponibilni dotace.

Pfedmét je jiz svou podstatou zaméfen na rozvoj dovednosti zak, nikoliv pouze znalosti a védomosti. Tim jsou
dany i metody prace zaméiené predev$im na samostatnou praci zaku, na feSeni problému, na praci ve skupinach,
sebekontrolu, didaktické hry a poctarské soutéze. Duraz je kladen na ¢innostni charakter uceni.

Vyucovani Matematiky probiha vétSinou ve tiidé, frontaln€ nebo v malych skupinach. Pfi procvicovani uciva
vyuzivame také vyukové programy na pocitacich v PC ucebné, kde jsou vyuzivany vyukové programy, vypocty pomoci
tabulkového procesoru.Pii feseni uloh z praxe, popf. nestandardnich matematickych uloh se zaci pohybuji po skupinach
V terénu.

Prurezova témata

Do vyucovaciho pfedmétu matematika jsou zafazena nasledujici prifezova témata: Osobnostni a socialni vychova -
kreativita (rtizna feSeni, inovativni navrhy, feSeni konstrukénich tloh), kooperace a kompetice (prace ve skupinkach,
vzajemna kontrola vysledkti, matematické soutéze); Enviromentalni vychova - vztah ¢lovéka a prostfedi (slovni Gilohy
z praxe); Medialni vychova - kritické mysleni (ovéfovani smyslu slovnich tloh, vztah ¢iselného zadani slovnich tloh a
praxe), interpretace (formulace otazek slovnich tloh, matematizace praktickych problémt). Vice v kapitole Piehled
prufezovych témat pro II. stupen.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u€eni

Zatazujeme do vyuky experiment a ptiklady z praxe

Vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zaka

Zadavame zakim samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki.
Vyzadujeme od zakd vhodné rozvrzeni vlastni prace

Umoznujeme zakiim ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni napady a nameéty
Umoznujeme Zakiim porovnavat vysledky, postupy feseni a vyvozovat zavéry

Kompetence k feSeni problému

Pti feSeni problémi pomoci algoritmu zafazujeme do vyuky modelové ptiklady
Nabizime zakim k feSeni tkoly, které vyZzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmétt i vyuziti praktickych
dovednosti z riiznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice pfistupd k vyfeseni

Zaktm neni branéno pii vlastni volbé pofadi vypracovani tkolt
Kompetence komunikativni

Klademe duraz na tymovou praci a kooperativni vyu¢ovani

Z4ci maji maximalni moznost samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna prace, projekty, referaty, fizené
diskuse)

Vyzadujeme od zaka vyuzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystupti (tabulkovy
procesor, webova stranka, prezentace apod.).
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Jako vystup z nékterych témat vyuky vyzadujeme nejriiznéj$im zpiisobem zpracované zaverecné prace (pisemné,
graficky, elektronicky - dle véku 74kt a druhu tématu) - nasledné pozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchani
druhym

Zatrazujeme ¢innosti umoziujici komunikaci s riznymi vékovymi skupinami zaki i s dospélou populaci (spoluprace
a spolecné akce starSich a mladSich zakd, akce pro rodice a vefejnost)

Kompetence socialni a personalni
Volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich kvalit,
umoznujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena tfidniho kolektivu

Od prvniho ro¢niku zatazujeme do vyuky préci v tymu, zdlrazitujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost
vzajemné pomoci

Vyzadujeme od zakt (zpocatku s pomoci ucitell, pozdéji samostatné) rozdéleni roli ve skupin€, vytvoreni pravidel
pro praci v tymu, prevzeti zodpovédnosti za splnéni ukolu (dvojice, skupiny, tfida, skola)

V ramci spoluprace s riznymi vékovymi skupinami organizujeme spole¢né ¢innosti starSich a mladsich zaka

Kompetence obéanské

Zadavame zakim konkrétni piiklady z kazdodenniho bézného zivota

Ve vyuce je pouzivana metoda hrani roli pro pfiblizeni riznych Zivotnich situaci a jejich feSeni, vyuzivame
prozitkové vyucovani

Kompetence pracovni

Zapojujeme zaky do piipravy skolnich projektt

Vyzadujeme od zaki zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakl a navrhy na zlepseni

Ziskané poznatky zakt jsou vyuzivany pii konkrétnich ¢innostech propojenych s praktickym zivotem a
zdiraziujicich vztah k volb€ povolani - hrani roli, diskuse, skupinova prace, pokusy a experimenty

Zadnou praci zaky netrestime
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RVP
vystupy

SvP
rozpracované vystupy

Ucivo

Poznamky

6. rocnik

Provadi pocetni operace v oboru
celych a racionalnich Cisel; uziva ve
vypoctech druhou mocninu a
odmocninu

Zaokrouhluje a provadi odhady

S danou ptesnosti, tceln¢ vyuziva
kalkulator

Analyzuje a tesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva matematicky
aparat v oboru celych a racionalnich
Cisel

Porovnava ptirozena ¢isla

Dokaze zobrazit prirozené ¢islo na
libovolné ¢iselné ose

Zaokrouhluje ptfirozené Cislo s
presnosti na dany fad

Scita, od¢ita a nasobi pirozena Cisla
(vedle sebe i pod sebou)

D¢li pfirozena ¢isla se zbytkem

V konkrétnich jednoduchych
piipadech provadi déleni beze
zbytku (vysledek je desetinné ¢islo)
Dokéze vysvétlit, matematizovat a
vyftesit libovolnou slovni tlohu pro
obor ptirozenych ¢isel

Samostatné¢ matematizuje
jednoduché situace z praxe

Pfirozena cisla

Rozsitfené opakovani uciva

z 5. ro¢niku:

Zobrazeni ¢isel na ¢iselné ose
Porovnavani ptirozenych cisel
Zaokrouhlovani pfirozenych Cisel
Pocetni ukony s ptirozenymi ¢isly,
slovni tlohy

Provadi pocetni operace v oboru
celych a raciondlnich ¢isel; uziva ve
vypoctech druhou mocninu a
odmocninu

Zaokrouhluje a provadi odhady

S danou pfesnosti, uceln¢ vyuziva
kalkulator

Analyzuje a tesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichZ vyuziva matematicky
aparat v oboru celych a racionélnich

Umi precist desetinné Cislo s fadem
desetin a setin

Zapisuje podle diktatu desetinné
¢islo fadu desetin a setin

Pievadi jednotky délky a pouZzitim
desetinnych Cisel

Porovnéva desetinna ¢isla podle
velikosti

Umi zaokrouhlit desetinné ¢islo na
celky

Resi jednoduché slovni tulohy s

Desetinna ¢isla

Zapis desetinnych ¢isel fadu desetin
a setin

Uziti desetinnych Cisel pfi
jednoduchych ptevodech jednotek
Porovnavani desetinnych ¢isel podle
velikosti

Zaokrouhlovani desetinnych ¢isel na
celky

Jednoduché zlomky a jejich

znazornéni (na modelech) v praxi
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Cisel

desetinnymi Cisly z praxe

Umi pfecist a znazornit jednoduché
zlomky

Umi s¢itat a odcitat jednoduché
zlomky se stejnymi jmenovateli

Scitani a odc¢itani zlomk se stejnymi
jmenovateli

Zduvodiuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zékladnich
rovinnych Utvara pfi feSeni uloh a
jednoduchych praktickych problémi;
vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

Charakterizuje a t¥idi zakladni
rovinné Gtvary

Urcuje velikost thlu méfenim a
vypoctem

Nacrtne a sestroji rovinné utvary

Dokaze narysovat useCku dané
délky

Umi vypocitat obvod jednoduchého
obrazce

Odhadne obsah obrazce ve
ctvercové siti

Vypocita obvod a obsah obdélniku a
Ctverce

Zna zékladni jednotky obsahu a
pfevody mezi nimi

Rovinné obrazce

Usecky a jejich délky

Obvod jednoduchého obrazce,
praktické ptiklady

Urcovani obsahu obrazce pomoci
ctvercoveé sité

Obsah obdélniku a ¢tverce

Urcuje a charakterizuje zékladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti

Nacrtne a sestroji sité zakladnich
téles

Pozné model kvadru a krychle
PopiSe a vysvétli vlastnosti kvadru a
krychle

Umi narysovat sit’ kvadru a krychle

T¢lesa
Kvadr, krychle a jejich sité

Modeluje a fesi situace s vyuZzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

Rozlisi prvocisla a Cisla sloZzena
Zné pojmy nasobek, délitel a
délitelnost

Rozlozi dané ¢islo na soucin
prvocisel

Ur¢i nejmensi spolecny nasobek
dvou nebo tii ¢isel

Ur¢i nejvetsi spolecny délitel dvou
nebo tii ¢isel

Dokaze tesit praktické tlohy s

Délitelnost pfirozenych ¢isel
Nésobek a délitel

Znaky délitelnosti

Prvocisla a ¢isla slozena,
Eratosthenovo sito, rozklad
sloZenych ¢isel na prvocisla
Spole¢ny ndsobek n

Nejmensi spolecny nasobek. Postup
uréeni n pomoci rozkladu

Spole¢ny délitel D
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tématem délitelnosti

Nejvetsi spolecny délitel. Postup
urceni D pomoci rozkladu na
prvocisla

Urcuje velikost uhlu méfenim a
vypoctem

Vysvétli pojem uhlu v praktickych
ptikladech

Umi narysovat tthel dané velikosti
Dokéze sestrojit osu dané¢ho thlu
Ttidi Ghly na ostré, tupé, pravé,
ptimé, plné, nulové a nekonvexni
S¢ita a odcita thly (vypoctem i
rysovanim)

Ur¢i v narysu uhly vedlejsi a
vrcholové

Uhel

Pojem thlu, ukazky thla a ptiklady z
praxe

Osa thlu

Velikost uhlu, thlové stupné a
minuty

Ttidéni uhla: ostry, pravy, tupy,
pfimy, nekonvexni, plny

S¢itani a od¢itani thld. Rysovanim 1
vypoctem.

Vedlejsi a vrcholové uhly.

Nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru ve stredové a osové
soumeérnosti, uréi osove a stredove
soumeérny utvar

Ptiradi k sob& shodné ttvary
Dokéze sestrojit obraz bodu, tsecky,
trojuhelniku a ¢tverce v osové
soumérnosti

PopiSe vlastnosti obrazu v osové
soumernosti

Ur¢i, zda je dany utvar osové
soumérny a nacrtne osy soumeérnosti
Aplikuje znalosti osové soumeérnosti
v grafickych editorech v pocitaci

Osova soumérnost

Shodnost geometrickych utvart,
pfima a nepfima shodnost

Osova soumérnost a jeji vlastnosti,
konstrukce obrazu bodu, usecky a
trojihelniku v osové soumérnosti
Osovée soumérné utvary: usecka,
uhel, ¢tverec, kruh, Gtvary z praxe
(znacky aut, dopravni znacky)
Vytvatreni osové soumérnych obrazii
V obrazcich v pocitaci

Provadi pocetni operace v oboru
celych a raciondlnich ¢isel; uziva ve
vypoctech druhou mocninu a
odmocninu

Zaokrouhluje a provadi odhady

s danou pfesnosti, uc¢elné vyuziva

Umi spravné precist dané desetinné
¢islo

Podle diktatu spravné zapiSe
desetinné Cislo

Porovnava desetinna Cisla

Dokaze zobrazit desetinné ¢islo na

Desetinna ¢isla

Zapis desetinnych Cisel s desetinami
a setinami, roz$ifeni pojmu
desetinného cisla

Porovnavani desetinnych ¢isel podle
velikosti
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kalkulator

Analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichZ vyuziva matematicky
aparat v oboru celych a racionalnich
Cisel

libovolné Ciselné ose

Chape souvislost desetinnych
zlomk a adt desetinnych ¢isel
Zaokrouhluje desetinné ¢islo s
piesnosti na dany ad

Chape souvislost zaokrouhlovani
desetinnych cisel s ptevody jednotek
Provadi prevody zndmych jednotek
Sc¢ita, odcita a nasobi desetinna
Cisla

D¢éli desetinné ¢islo pfirozenym
D¢éli desetinné ¢islo desetinnym
Dokaze vysvétlit, matematizovat a
vyfiesit libovolnou slovni tlohu pro
obor desetinnych Cisel

Samostatn¢ matematizuje
jednoduché situace z praxe
Aplikuje poznatky o desetinnych
¢islech pfi vypoctech s kalkulackou

Zaokrouhlovani desetinnych ¢isel na
celky (opak.), desetiny a setiny
Scitani a odc¢itani desetinnych Cisel
Nasobeni a déleni desetinného ¢isla
10, 100 a 1000

Nésobeni desetinnych ¢isel

Déleni desetinnych ¢isel

Slovni ulohy, vypocty s kalkulackou

Uziva k argumentaci a pfi vypoctech
vety o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikt

Pozna trojuhelnik

PopiSe vlastnosti trojahelniku
Umi oznacit vrcholy, strany a tthly v
daném trojuhelniku

Zna, vysvétli a aplikuje pojmy
vnitini thly, vysky a téZnice
trojuhelniku

Ttidi trojuhelniky ostrouhle,
tupouhlé, pravouhlé a obecné
Vysvétli pojmy rovnostranny a
rovnoramenny trojuhelnik

Umi sestrojit kruZnici opsanou a

Trojuhelnik

Pojem trojuhelniku, zakladni pojmy
Oznacenti stran v trojihelniku
Konstrukce trojtihelniku ze tii stran
Rovnoramenny a rovnostranny
trojuhelnik

Vysky trojuhelniku a prisecik vysek
Kruznice opsana a vepsana
trojuhelniku
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‘Vepsanou trojuhelniku

7. rocnik

Urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti

Odhaduje a vypocita objem a povrch
téles

Nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich
téles

Nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné

Vyjmenuje zékladni vlastnosti
kvadru a krychle

Dokaze nacrtnout kvadr a krychli ve
volném rovnobézném promitani
Dokaze vypocitat objem kvadru a
krychle

Zna jednotky objemu a ptevody
mezi nimi

Objem a povrch kvadru a krychle
Pojem kvadru a krychle (opakovani)
Zobrazeni kvadru a krychle ve
volném rovnobézném promitani
Objem téles v krychlové siti

Objem a povrch kvadru a krychle
Jednotky délky, povrchu a objemu

Provadi poc¢etni operace v oboru
celych a raciondlnich ¢isel; uziva ve
vypoctech druhou mocninu a
odmocninu

UZiva riizné zptsoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek ¢ast
(pfirozenym ¢islem, pomérem,
zlomkem, desetinnym cCislem,
procentem)

Resi modelovanim a vypoétem
situace vyjadiené pomérem; pracuje
s méfitky map a planti

Analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva matematicky
aparat v oboru celych a racionalnich
Cisel

Zna pojmy citatel a jmenovatel
Umi modelovat dané zlomky v
konkrétnich situacich

Dokaze znazornit zlomky na
libovolné ¢iselné ose

Aplikuje znalosti o délitelnosti pii
kréaceni a rozSifovani zlomku
Porovnava zlomky podle velikosti
Dokaze ptrevadét smisené Cislo na
zlomek a naopak

S¢ita a odcita zlomky, fesi praktické
ulohy

Nasobi a déli zlomky, fesi praktické
ulohy

Dokaze prevést zlomek na desetinné
¢islo a naopak

V tlohach se zlomky a desetinnymi
Cisly dokéze najit optimalni feseni

Zlomky

Pojem zlomku, praktické zndzornéni
zlomkt

Znézornovani zlomku na ¢iselné ose
Kraceni a rozSifovani zlomkt
Porovnavani zlomkut podle velikosti
SmiSena &isla, prevod mezi
smiSenymi Cisly a zlomky

Sc¢itani a od¢itani zlomki, slovni
ulohy z praxe

Nasobeni zlomki, slovni Glohy

Z praxe

Déleni zlomkd, slovni ulohy z praxe
Zlomky a desetinna ¢isla, prevod
mezi zlomky a desetinnymi ¢isly

Uzivé k argumentaci a pii vypoctech

Ptifadi k sob& shodné utvary

Shodnost a sttedova soumérnost
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véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikt

Nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru ve stiedové a osové
soumernosti, urci osove a stredove
soumérny utvar

Dokaze sestrojit obraz bodu, usecky,
trojuhelniku a ctverce ve stiredové
soumeérnosti

Popise vlastnosti obrazu ve stitedové
soumeérnosti

Ur¢i, zda je dany utvar stfedové
soumérny a odhadne stied
soumernosti

Reprodukuje véty o shodnosti
trojuhelnikt a aplikuje je v
praktickych ptikladech

Umi podle jednotlivych vét o
shodnosti trojihelniki sestrojit
zadany trojuhelnik

V praktickych tlohach v grafickém
editoru v pocitaci pouziva posunuti
a otaceni

Shodnost rovinnych utvari, ptima a
nepiima shodnost

Shodnost trojuhelniki, véty

0 shodnosti

Stfedova soumérnost

Utvary soumérné podle stiedu
Shodnost atvart v obrazcich

V pocitaci, posunuti, otaceni

Provadi pocetni operace v oboru
celych a raciondlnich c¢isel; uziva ve
vypoctech druhou mocninu a
odmocninu

Analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva matematicky
aparat v oboru celych a racionalnich
Cisel

Umi rozlisit kladné a zaporna cela
Cisla

Zné n&kolik pouziti kladnych a
zapornych celych ¢isel v praxi
Dokaze porovnat dana cela Cisla
Zobrazi zadana cela Cisla na
libovolné ¢iselné ose

Scita, odcita, nasobi a déli cela Cisla

Cela cisla

Kladna a zaporna cela Cisla, priklady
Z praxe

Porovnavani celych ¢isel podle
velikosti

Scitani a odcitani celych cisel
Nésobeni a déleni celych ¢isel

Provadi pocetni operace v oboru
celych a raciondlnich ¢isel; uziva ve
vypoctech druhou mocninu a
odmocninu

Uziva rizné zplsoby kvantitativniho

Chape pojem racionalni a iraciondlni
¢islo

Porovnéva raciondlni ¢isla podle
velikosti

Provadi pocetni ukony

Racionalni Cisla

Racionalni ¢isla, mnozina
raciondlnich c¢isel, pojem
iracionalniho ¢isla

Porovnavani raciondlnich ¢isel podle
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vyjadfeni vztahu celek ¢ast
(ptirozenym ¢islem, pomérem,
zlomkem, desetinnym cislem,
procentem)

Resi modelovanim a vypoétem
situace vyjadiené pomérem; pracuje
s méfitky map a plant

Analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichZ vyuziva matematicky
aparat v oboru celych a racionalnich
Cisel

Aplikuje vypocty s celymi Cisly v
praktickych ulohach
s racionalnimi ¢isly

velikosti
Pocetni vykony s racionalnimi ¢isly

Zdivodiuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zdkladnich
rovinnych ttvart pfi feSeni uloh a
jednoduchych praktickych problémi;
vyuziva potiebnou matematickou
symboliku

Charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné Utvary

Urcuje velikost thlu métenim a
vypoctem

Odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych tvart
Nacrtne a sestroji rovinné Utvary

Ttidi ¢tyfuhelniky na rovnobézniky,
lichobéZniky a obecné Ctytuhelniky
Zné pojmy Ctverec, kosoctverec,
obdélnik, kosodélnik, lichobéznik
Ovlada oznaceni ctyithelniki

Umi vypocitat obsah a obvod
rovnobézniku, lichobézniku a
trojuhelniku

Ctyfuhelniky

Zakladni pojmy, oznaceni
ctytthelnika

Rovnobézniky

Trojthelnik - obsah a obvod
Lichobézniky - obsah a obvod

Uziva rizné zptsoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek ¢ast
(pfirozenym ¢islem, pomérem,
zlomkem, desetinnym c¢islem,
procentem)

Resi modelovanim a vypoétem

Porovnava &isla a veliciny v
praktickych ulohach

Chéape pojem pomér a prevraceny
pomér

Analyzuje slovni a praktické ulohy a
ur¢i pomér

Pomér. Pfima a nepfimé umeérnost
Porovnévani cisel a veli¢in podle
velikosti, pomér, prevraceny pomeér
Me¢ftitko planu a mapy

Zména velikosti v daném poméru
Piima umeérnost
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situace vyjadiené pomérem; pracuje
s métitky map a plani

Urcuje vztah pfimé anebo nepiimé
umeérnosti

Pracuje s métitkem planu nebo
mapy a dokaze tesit praktické ulohy
Umi vypocitat zménu v daném
poméru

Provadi vypocty pomoci piimé a
nepiimé umérnosti

Analyzuje, zda jsou na sobé dvé
veli¢iny zavislé a urci, zda jde o
piimou nebo nepiimou imeérnost
Umi sestavit tméru

Umi vyfesit iméru s neznamou X
Pomoci trojélenky tesi praktické
slovni ulohy

Nepiima imérnost

Slovni ulohy se zavislostmi
Uméra

Trojc¢lenka

vvvvvv

Urcuje a charakterizuje zékladni
prostorové utvary (t¢lesa), analyzuje
jejich vlastnosti

Odhaduje a vypocita objem a povrch
téles

Resi tilohy na prostorovou
pfedstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

Zna pojmy pravidelny,
nepravidelny, n-boky hranol
Dokéze nacrtnout dany hranol
Umi vypocitat objem a povrch
zakladnich hranolt

Hranoly
Zakladni pojmy
Objem a povrch hranolu

8. ro¢énik

Uziva rizné zplsoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek ¢ast
(ptirozenym ¢islem, pomérem,
zlomkem, desetinnym cCislem,
procentem)

Resi aplika¢ni ulohy na procenta (i
pro piipad, Ze procentova Cast je

Chape a reprodukuje pojem procenta
Umi vypocitat pocet procent

Umi vypocitat procentovou ¢ast
Umi vypocitat zaklad

Aplikuje znalosti o procentech v
ulohéch na jednoduché urokovani
Zné druhy procentovych diagramu

Procenta

Uroky

Pojem procenta

Ti1 zakladni tlohy na procenta
Jednoduché urokovani

Procenta v diagramech

Diagramy v tabulkovém procesoru
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vEtsi nez celek)

Uziva logickou uvahu a kombinacni
usudek pii feseni uloh a problému a
naléza rizna feseni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

Aplikuje znalost digrami pii praci s
tabulkovym procesorem v pocitaci
Zna pojem promile

Promile

Matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim proménnych; urci
hodnotu vyrazu, s¢it4 a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na souc¢in pomoci
vzorct a vytykanim

Umi vysvétlit pojem druhd mocnina
Zné praktické pouziti druhé
mocniny

Dokaze nalézt hodnotu druhé
mocniny pro dané ¢islo v tabulkach
Dokaze vypocitat druhou mocninu
pomoci kalkulacky

Druhd mocnina a odmocnina

Druhé mocnina, praktické pouziti
Tabulky a kalkulacka

Druhé4 odmocnina, praktické pouziti
Tabulky a kalkulacka

Matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim proménnych; urci
hodnotu vyrazu, s¢ita a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na sou¢in pomoci
vzorct a vytykanim

Uziva logickou uvahu a kombinac¢ni
usudek pii feseni tilloh a problémt a
naléza rtizna feseni pfedkladanych
nebo zkoumanych situaci

Umi reprodukovat Pythagorovu vétu
pro trojuhelnik ABC, pro libovolny
trojuhelnik i pro trojihelnik z praxe
Dokéaze vypocitat pteponu nebo
odvésnu

Umi Pythagorovu vétu pouzit v
praxi

Zna pojem raciondlni a iracionalni
¢islo

Pythagorova véta

Pythagorova véta

Vypocet délek stran pravouhlého
trojahelniku

Uziti Pythagorovy véty k feSeni
dalSich uloh

Iracionalni Cisla, realna Cisla
Obrazy druhych odmocnin ¢isel na
Ciselné ose

Matematizuje jednoduché redlné
situace s vyuzitim proménnych; urci
hodnotu vyrazu, s¢ita a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na sou¢in pomoci
vzorcl a vytykanim

Chape pojem vyssich mocnin

Umi najit hodnotu tfeti mocniny pro
dané ¢islo v tabulkach

Umi vypocitat hodnotu tieti
mocniny na kalkulacce

Chépe zaklad pocetnich operaci s
pfirozenymi exponenty

Umi velké nebo malé ¢islo prepsat
do jednodussiho tvaru s mocninou

Tteti mocnina a mocniny s
pfirozenymi exponenty

Mocniny s pfirozenymi exponenty
Tieti mocnina — tabulky a kalkulacka
Mocnina zéporného ¢isla, nuly a
kladného cisla

S¢itani a od¢itdni mocnin

Nésobeni mocnin

Déleni mocnin
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10

Mocnina soucinu, zlomku a mocniny
Zapis velkych a malych ¢isle pomoci
mocniny deseti

Zduvodiuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych utvart pfi feseni uloh a
jednoduchych praktickych problémi;
vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

Charakterizuje a tidi zakladni
rovinné Gtvary

Chépe rozdil mezi kruhem a
kruznici, umi oboji narysovat
Rozttidi dvojice kruznic podle
vzajemné polohy

Umi aplikovat Thalétovu vétu pii
konstrukei tecen ke kruznici

Umi zpaméti Cislo p alespoil na dvé
desetinnd mista

Umi vypocitat délku kruznice a
obsah kruhu

Kruznice a kruh

Zakladni pojmy a narysy

Vzéajemna poloha kruznice a ptfimky
Thaletova véta

Vzéjemna poloha dvou kruznic
Délka kruznice (obvod kruhu), ¢islo

T
Obsah kruhu

Urcuje a charakterizuje zékladni
prostorové utvary (t¢lesa), analyzuje
jejich vlastnosti

Odhaduje a vypocita objem a povrch
téles

Nacrtne a sestroji sité¢ zakladnich
téles

Nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné
Analyzuje a tesi aplika¢ni
geometrické tlohy s vyuZitim
osvojené¢ho matematického aparatu
Resi tilohy na prostorovou
ptredstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdé€lavacich oblasti

Dokéaze popsat valec a urcit jeho
zakladni vlastnosti

Umi vypocitat povrch a objem valce
Aplikuje znalosti o valci pii
praktickych vypoctech

Vilec
Vilec - zékladni pojmy
Povrch a objem valce

Matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim proménnych; urci

Chépe pojmy proménna a vyraz
Vypocita hodnotu ¢iselného vyrazu

Vyrazy a jejich uZiti
Proménna a vyraz
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hodnotu vyrazu, sCitd a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na souc¢in pomoci
vzorcu a vytykanim

Pro danou hodnotu proménné umi
vypocitat hodnotu vyrazu s
proménnou

Provadi s¢itani, od¢itani a nasobeni
vyrazi

Zna vzorce pro druhou mocninu
dvojclenu a rozdil druhych mocnin a
umi je pouzit

Déli mnohoclen jednoclenem

Ciselny vyraz

Vyraz s proménnou

Jednoc¢len a mnohoclen

S¢itani a od¢itani vyrazt
Nasobeni vyrazi

Druhé4 mocnina dvoj¢lenu, rozdil
druhych mocnin — vzorce

Déleni jednoclenem

Vyuziva pojem mnoZina vSech bodi
dané vlastnosti k charakteristice
utvaru a K feseni polohovych a
nepolohovych konstrukénich tloh

Umi sestrojit bod, tsecku,
trojuhelnik a dalsi jednoduché
konstrukce

Chape jednotlivé mnoziny bodt
dané vlastnosti a dokéze poznatky
aplikovat pfi konstrukénich ulohach

Konstrukéni tlohy v roving
Zakladni konstrukéni Glohy —
opakovani

Mnoziny vSech boda dané vlastnosti,
konstrukéni ulohy

Konstrukce trojuhelniki a

Sestroji trojuhelnik, ctverec, ¢tytuhelnika
obdélnik, kosodélnik, kosoctverec a
lichobéZnik pomoci zadané
vlastnosti
Vyhledava, vyhodnocuje a Chépe pojmy statisticky soubor, Zéklady statistiky

zpracovava data

Porovnava soubory dat
Matematizuje jednoduché redlné
situace s vyuzitim funk¢nich vztaha
Uziva logickou uvahu a kombinac¢ni
usudek pfti feSeni uloh a problému a
naléza rtizna feseni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

jednotka, znak, Cetnost,
reprezentativni vzorek

Chape aritmeticky primér, modus a
median a dokéze je vypocitat

Umi sestrojit diagramy k danému
Setfeni

Dokéze sestavit jednoduché
statisticke Setfeni v ramci Skoly a
provést vSechny vypocty

Pti zpracovani statickych souboril

pouziva tabulkovy kalkulator v

Zakladni statistické pojmy
Statistické soubory, reprezentativni
vzorek

Aritmeticky primér, modus, median
Diagramy, tabulkovy kalkulator
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pocitaci

9. ro¢nik

Formuluje a fesi redlnou situaci
pomoci rovnic a jejich soustav
Uziva logickou uvahu a kombinac¢ni
usudek pii feseni tlloh a problémt a
naléza rizna feSeni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

Chépe pojem rovnosti a dokaze pro
danou rovnost urcit, zda plati
Rozumi pojmu rovnice, zna
jednotlivé ekvivalentni Upravy
rovnic a dokaze je aplikovat v
zadanych ptikladech

Dokaze matematizovat zadané
slovni ulohy, pfevést je na rovnici a
tu vyftesit

Dokaze fesit rovnice s neznamou ve
jmenovateli

Lineérni rovnice

Rovnost a jeji vlastnosti

Linearni rovnice s jednou neznamou
Slovni ulohy fesené rovnicemi
Rovnice s neznamou ve jmenovateli

UZiva k argumentaci a pii vypoctech
véty o shodnosti a podobnosti
trojihelnikt

Analyzuje a tesi aplikacni
geometrické ulohy S vyuzitim
osvojené¢ho matematického aparatu

Ptitadi k sobé podobné utvary
Chape pojem pomér podobnosti a
umi ho vypocitat

Reprodukuje véty o podobnosti
trojuhelnikti a aplikuje je v
praktickych piikladech

Umi na zakladé¢ vét o podobnosti
trojihelnikl rozdé€lit iisecku na ¢asti
v daném poméru

V praktickych tlohach v grafickém
editoru v pocitaci pouziva zvétSeni
a zmenSeni utvart v daném pomeéru

Podobnost

Podobnost geometrickych utvari
V roviné

Podobnost trojuhelniki, véty

0 podobnosti

Déleni Gisecek v daném poméru

Urcuje vztah pfimé anebo nepiimé
umérnosti

Vyjadii funkéni vztah tabulkou,
rovnici, grafem

Uziva logickou tivahu a kombinacni

Chape a reprodukuje pojem funkce a
je schopen uvést priklady funkci

Ze zadani funkce rovnici, tabulkou
nebo grafem urci, zda se jednd o
funkci a doplni defini¢ni obor

Funkce

Pojem funkce, piiklady
Zadani funkce

Graf funkce, graf funkce
Vv tabulkovém procesoru
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usudek pii feseni uloh a problému a
naléza riznd feseni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

funkce

Dokaze sestrojit graf funkce

Umi sestrojit graf funkce pomoci
tabulkového procesoru v pocitaci
Zna linearni funkci, funkci nepfima
umeérnost, kvadratickou funkci a
funkci s absolutni hodnotou
Dokéze matematizovat jednoduché
situace z praxe

Linearni funkce
Nepifima imérnost
Kwvadraticka funkce

Formuluje a fesi redlnou situaci
pomoci rovnic a jejich soustav
UZziva logickou tivahu a kombinacni
usudek pii feseni tlloh a problémt a
naléza riznd feSeni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

Vyftesi linearni rovnici s jednou
neznamou

Vyftesi linedrni rovnici se dvéma
neznamymi

Umi fesit soustavu dvou linearnich
rovnic se dvéma neznamymi
metodou dosazovaci, s¢itaci nebo
kombinovanou

Zna grafické feSeni soustavy rovnic
Dokéze matematizovat zadané
slovni Glohy a vyfesit je pomoci
soustavy rovnic

Soustava rovnic

Linearni rovnice s jednou neznamou
— opakovani

Soustava dvou linearnich rovnic se
dvéma nezndmymi, metody feSeni
soustav

Slovni Glohy

Graficke feSeni soustavy

Urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti

Odhaduje a vypocita objem a povrch
téles

Nacrtne a sestroji sit¢ zdkladnich
téles

Nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v rovine
Analyzuje a tesi aplika¢ni

Pozné jehlan, kuZel a kouli, je
schopen urcit zakladni vlastnosti
daného télesa

Umi vypocitat objem a povrch
trojbokého, ctytbokého a
Sestibokého jehlanu

Umi vypocitat objem a povrch
rota¢niho kuzele

Umi vypocitat objem a povrch koule
Dokaze vypocitat objem a povrch

Jehlan

Kuzel

Koule

Objem a povrch jehlanu

Povrch a objem rota¢niho kuzele
Objem a povrch koule

Objem a povrch komolého jehlanu a
komolého kuzele
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geometrické ulohy s vyuzitim
osvojené¢ho matematického aparatu
Resi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdé€lavacich oblasti

komolych téles

Analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichZ vyuziva matematicky
aparat v oboru celych a racionalnich
Cisel

Matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funk¢nich vztahi
UZziva logickou tivahu a kombinacni
usudek pii feseni tlloh a problémt a
naléza rizna feSeni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

Chape pojem procenta v rozsahu
minulych roéniki

Chape a aplikuje jednoduché
urokovani

Dokaze vypocitat slozené tirokovani
a kombinované trokovéni
Matematizuje a fesi tlohy z praxe
Zna pojmy ména, valuty, devizy
Umi vypocitat vyménu penéz ve
sménarné

Zaklady finan¢ni matematiky
Jednoduché urokovani

Slozené Grokovani

Kombinované trokovani

Ulohy z praxe

M¢na, valuty, devizy a dal$i pojmy
Vymeéna penéz ve sménarné

Nacrtne a sestroji rovinné Utvary

Uhledné rysuje zakladni typy ¢ar
Ovlada technické pismo

Chape kotovani a umi ho v narysu
pouzit

Rozumi pravouhlému promitani a
dokéze ho vysvétlit na

jednoduchych ptikladech

Zéklady rysovani
Typy ¢ar jejich uziti
Technické pismo
Kotovani

Pravouhlé promitani
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Vyuéovaci predmét: Déjepis
Vzdéldvaci oblast: Clovék a spoleénost
Vzdélavaci obor: Déjepis

Obsahové, casové a organizaéni vymezeni:

Vyucovaci pfedmét Déjepis je vyucovan v Sestém az devatém rocniku. Jeho obsahem je napliiovani o¢ekavanych
vystuptl vzdélavaciho oboru Dé&jepis a souvisejicich tématickych okruhl prifezovych témat Ramcového vzdelavaciho
programu pro zékladni vzdélavani.

Vyucovaci ¢innosti jsou smétovany ke kultivaci déjinného védomi, které je povazovano za nedilnou slozku Zivota
demokratické spole¢nosti. Cilem pfedmétu je zprosti-edkovat odkaz minulosti, vytvaret piedpoklady pro ochranu
historickych i pfirodnich pamatek a vytvorit platformu pro respektovani nazorové plurality ve spoleCnosti. Uceni
v souvislostech napomaha lepsimu chapani celistvosti svéta a stava se tak pfirozenou cestou k celozivotnimu vzdélavani
se. Jde predevsim o poznavani podstaty existence ¢lovéka na Zemi a jeho vyvoj v historickém kontextu.

Vyuc€ovaci piedmét ma ¢asovou dotaci Sest hodin a dvé disponibilni hodiny.

Vyuka probiha vétsinou ve tfidach, nékdy v ucebn¢ informatiky, nebot’ vyuzivame vSech dostupnych vyukovych
programtii. Casto zaclenujeme kratkodobé projekty.
Prarezova témata

Do vyucovaciho pfedmétu jsou zatazena prufezova témata:
Multikulturni vychova

Kofeny civilizaci, etnické skupiny, postaveni mensin, rovnocennost, kulturni diference, rasismus, diskriminace,
predsudky ve spolecnosti, identita.

Osobnostni a socialni vychova

Vztahy a souziti ve spolecnosti, kolektivni ¢innosti, sebepoznavani, komunikace, seberegulace, vlastnictvi.
Vychova demokratického ob¢ana

Pocatky demokracie, lidska solidarita, ob¢anska spole¢nost, lidska prava, politicky a hospodaisky Zivot.
Environmentalni vychova

Lidské aktivity a problémy na Zemi, prostiedi a zdravi, zakladni podminky zivota na Zemi,.
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Souziti v ramci celé Evropy, informace napfi¢ zemémi a prace S nimi, evropské souvislosti, porozumeéni.
Medialni vychova

Ovérovani informaci, eticky kodex, relevantnost informaci, analyza textl, prezentace.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ve vyucovacim predmétu Déjepis vyuzivame pro utvareni a rozvoj klicovych kompetenci zejména strategie, které
maji zaklim umoznit:
Kompetence k uéeni

Ucime chépat probirané oblasti v déjepisném kontextu.
Klademe duraz na vyhledani a tfidéni informaci o probiranych oblastech podle zadanych kritérii.
Seznamujeme s obecné pouzivanymi znaky, terminy a symboly vzdélavaciho oboru Déjepis.
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Kompetence k feSeni problému

Rozvijime pohledy na nejriznéjsi spolecenské problémy v jejich vyvoji.
Pomahame pfi feSeni problému objevovat paralely s historii.

Kompetence komunikativni

Pozadujeme souvisle a vystizné formulace svych ndzort na spolecenské déni.

Podporujeme potiebu vyslechnout odli$ny nazor a zabyvat se jim.

Dirazné dbame na osvojeni postuptl pfi uzivani informaénich a komunikacnich prostfedki a naucit se je tvorive
vyuzivat jako nastroje poznani.

Klademe diraz na prozitkové vyucovani.

Dbame na vyuzivani ziskané komunikacni dovednosti k vytvareni kvalitnich vztaht.

Kompetence socialni a personalni

Zatazujeme tymové prace a samostatné prace.
Uc¢ime respektovat a pfijimat role v riznych skupinach.
Podporujeme diskusi.

Kompetence obéanské
Vedeme zaky k pfijeti zakladnich principd, na kterych spocivaji zakony a spolecenské normy.
Podporujeme poznani nasi kulturni tradice a historického dédictvi a timto poznanim citit potiebu je chranit.
Uc¢ime respektovat presvédceni druhych lidi a vazit si jejich vnitinich hodnot.
Spoleénou cestou hledame nenasilné cesty k feSeni konflikti.

Kompetence pracovni

Motivujeme zéka nachazet zplsoby, jak vyuzivat znalosti ziskané ve Skole i mimo ni pro sviij dalsi rozvoj.

194



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ué¢ime se zdravé Zit, komunikovat a znat

RVP vystupy

SVP rozpracované
vystupy

UCIVO

Poznamky

6.rocnik

Uvede konkrétni ptiklady
dulezitosti a potiebnosti
déjepisnych poznatki

Uvede piiklady zdroji informaci o
minulosti; pojmenuje instituce, kde
jsou tyto zdroje shromazd’ovany

Popise déjepis jako védu a obsédhne
jeji predmét studia

Vysvétli hlavni ukoly déjepisu jako
vedy

Vyjmenuje hmotné a pisemné
prameny

Opodstatni vyznam vzniku legend,
mytl a povesti

Uvod do studia d&jepisu
Historie, archeologie, pomocné védy
historické, kroniky, povésti, myty, legendy

Orientuje se na casové ose a

V historické mapé¢, fadi hlavni
historické epochy

Vv chronologickém sledu
Charakterizuje zivot pravékych
sbéracil a lovcel, jejich materialni a
duchovni kulturu

Objasni vyznam zemédé&lstvi,
dobytkarstvi a zpracovani kovt pro
lidskou spolecnost

Uvede ptiklady archeologickych
kultur na nasem Gzemi

Klasifikuje a popise vyvojové
druhy ¢lovéka a jejich hlavni zdroj
obzivy

Charakterizuje zivot ¢loveéka-lovce,
zemédélce, femeslnika a vyvoj jeho
nabozenskych pfedstav

Vysvétli vliv zemédélstvi na
utvafeni zplisobu Zivota ¢loveka
Ur¢i, kterym femeslim byl v této
dobé& polozen zaklad a jak se
vyvijela

Objasni vyznam kultu Zeny

Srovna vyvoj nejpokrocilejSich
oblasti s vyvojem ve stfedni Evropé

Pravék

Préce s ¢asovou osou (pfimkou), pfifazovani
déja k ose, vyvoj ¢loveka , faktory, které
ovliviiuji vyvoj spolecnosti (poloha,
podnebi...)

Doba kamenna, bronzova a zelezna

Projekt: Zivot pravékych

lidi

Rozpozna souvislost mezi
ptirodnimi podminkami a vznikem
prvnich velkych zeméd¢€lskych
civilizaci

Vi, kde vznikly prvni
staroorientalni staty

Popise ptirodni a ndbozenské
podminky a hlavni zdroje obzZivy
obyvatel

Vysvétli, co je to sousedska obc¢ina

Prvni starovéké staty

Starovekeé civilizace - Mezopotamie, Egypt,
Cina, Indie, Palestina, Foinikie

Zivot asijskych ko¢ovniki
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a jaké postaveni zaujimal v téchto
statech panovnik

Popise objevy a vynalezy téchto
statl

Demonstruje na konkrétnich
ptikladech pfinos antické kultury a
uvede osobnosti antiky dtilezité pro
evropskou civilizaci, zrod
kiest’anstvi a souvislost

S judaismem

Porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin

Vv jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie
Uvede nejznaméjsi typy pamatek,
které se staly soucasti svétového
kulturniho dédictvi

Ur¢i, kdy zacali pronikat prvni
fecké kmeny do dnesniho Recka
Popise vyvoj méstskych sttt
Vysvétli pojem demokracie

Popise a porovna vladu v Aténach a
ve Sparté

Zdtvodni pro¢ doslo k fecko-
perskym valkédm a co bylo pfic¢inou
peloponéské valky

kulturnich pamatkach Recka a
Rima

PopiSe vladu a vzestup Makedonie
Popise vznik Rima se vztahem ke
kmeni Latinli

Vysvétli pojem plebejove a
patricijové

Objasni pfic¢inu valky s Kartagem a
charakterizuje fimské vojsko
Popise postaveni otrokil a jejich
vzpouru

Charakterizuje fimskou republiku,
vladce a formy vlady, zna pficiny
krize a divod vzniku ob¢anskych
valek

Vysvétli pojem markomanské valky
a diivody rozdéleni fiSe na zdpadni

Starovéké Recko

Staroveka kultura a jeji vyvoj, antické
Recko

Atény, Sparta

Peloponéské valky, kralovstvi x republika,
uméni, ndbozenstvi, olympiada, popis
obdobi

Starovéky Rim

Popis obdobi, cisafstvi, panovnici,
naboZenstvi, kultura a vzdélanost, formy
vlady
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a vychodni
Orientuje se v kulturnim odkazu
fimské fiSe

7.rocnik

PopiSe podstatnou zménu evropskeé
situace, ktera nastala v dusledku
prichodu novych etnik,
christianizace a vzniku stata
Porovna zakladni rysy
zapadoevropské, byzantsko-
slovanské a islamské kulturni
oblasti

Vymezi Glohu kiest’anstvi a viry v
zivoté stiedovékého ¢loveka,
konflikty mezi svétskou a cirkevni
moci, vztah kiestanstvi ke kacifstvi
a jinym véroukam

Vysvétli usporadani rodové
spole¢nosti ran¢ evropskych kmeni
Orientuje se v zakladnich znacich
Byzantské a Franské fiSe

PopiSe vznik a vyvoj kiestanstvi a
jeho ulohu v déjinach lidstva,
odlivodni rozdéleni cirkve na
vychodni a zapadni
Charakterizuje arabské a asijské
zemé v obdobi raného stfedoveku
Porovna4, jak probihal vyvoj

Vv jednotlivych oblastech Evropy-
Jizni, vychodni, stfedni a zapadni
Porovna zivot Vikingli s zivotem
ostatnich obyvatel Evropy

Popise divod, prubé¢h a cil
kiizovych vyprav

RANY STREDOVEK

Evropa a svét

St¢hovani narodt

Byzantska fiSe, Franska fise

Zaklady kiestanstvi a jeho Sifent, dalsi
vyznamna nabozenstvi stfedovéku

Objasni situaci Velkomoravske tise
a vnitini vyvoj ceského statu a
postaveni téchto statnich Utvarti v
evropskych souvislostech

PopiSe prichod Slovanil na nase
uzemi

Objasni pfic¢iny vzniku prvnich
statl a charakterizuje Zivot
jednotlivych vrstev obyvatel,
stavbu hradist’

Spravné zatradi udalosti vzniku a
zaniku Velké Moravy

Popise pribeh vlady Piemyslovcet a
spravné zaradi do kontextu

Ceské zems

Prvni statni Gtvary na naSem uzemi
Velka Morava

Pocatky ¢eského statu

Spolecnost a hospodarsky zivot

Vrchol ¢eského statu v raném stfedoveku
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jednotlivé panovniky
Charakterizuje spole¢nost a
hospodarsky zivot v ¢eském staté
Schopen na casové pfimce spravné
chronologicky zaradit udalosti a
osobnosti raného stiedoveéku

Uvede piiklady roménské a gotické
kultury

Rozpozna zékladni znaky
jednotlivych kulturnich stylt a
uvede jejich predstavitele a
ptiklady vyznamnych kulturnich
pamatek

Definuje typické znaky pro
romanskou a gotickou kulturu u nas
a ve svété a na piikladech ilustruje
nejznamé;jsi dila jednotlivého
stavebniho slohu

Stavebni slohy,kultura
Romanské a gotické uméni a vzdélanost,
vyvoj sttedovéké spolecnosti

Vysvétli znovuobjeveni antického
idedlu ¢loveka, nové myslenky
zadajici reformu cirkve vcetné
reakce cirkve na tyto pozadavky
Vymezi vyznam husitské tradice
pro cesky politicky a kulturni zivot

Odivodni vznik novych mést a
jejich vyznam

Charakterizuje Zivot obyvatel

Vv Ceskych zemich

Popise vladu poslednich
Ptemyslovci a nastup Lucemburkt
Vymezi vyznam vlady Karla IV. a
charakterizuje jeho vladu u nas i ve
svete

Popise jeho vnitini 1 zahrani¢ni
politiku

Objasni ptic¢iny nespokojenosti
obyvatel s postavenim cirkve
Vymezi dobu Mistra Jana Husa
udalosti a osobnosti husitské
revoluce

Charakterizuje vladu Jifiho

VRCHOLNY STREDOVEK

Ceské zemé

Premyslovci

vlada Karla IV

Husitstvi, reformace X protireformace
Jagellonci
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z Podébrad ve vztahu k Ladislavu
Pohrobkovi

Charakterizuje vladu Jagellovcii na
Ceském triné

Na Casové pfijimce spravné
chronologicky zatadi udalosti a
osobnosti

vrcholného stftedovéku

Vysvétli znovuobjeveni antického
idedlu ¢loveka, nové myslenky
zadajici reformu cirkve vcetné
reakce cirkve na tyto pozadavky

Zné pticiny a priubéh valky mezi
Francii a Anglii

Posoudi diisledky vpadu Mongola
do vychodni Evropy

Posoudi ptic¢iny a disledky
porobeni jiznich Slovani
osmanskymi Turky

Zné divody konce Byzantské fiSe
Na piikladech ilustruje renesanci a
humanismus

Evropa a svét

Feudalismus

Renesance a humanismus

Stav a vyvoj sttedoveéké spolecnosti

Objasni postaveni ¢eského statu v
podminkach Evropy rozdélené do
fady mocenskych a nabozenskych
center a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

Objasni pti¢iny a disledky vzniku
tiicetileté valky a posoudi jeji
disledky

Zné okolnosti nastupu Habsburkt
na ¢esky triin

Charakterizuje postaveni zemi
Koruny ¢eské v habsburské
monarchii

Carismus v Rusku

Zné diivody boje Ceskych stavii
proti Habsburkiim

Porovna pficiny, prib¢h a vysledky
tficetileté valky u nas a v Evropé

POZDNI STREDOVEK

Ceské zemé

Habsburkové na ¢eském triné

Boje ¢eskych stavii proti Habsburkiim
Tticetileta valka

PopiSe a demonstruje prub¢h
zamotskych objevi, jejich priciny a
disledky

Uvede pti¢iny objevnych plaveb a
vyjmenuje nejvetsi uspéchy
v zamoiskych objevech

Evropa a svét
Zamoiské objevy, pocatky dobyvani svéta
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Zna pric¢iny nerovnomeérnosti
hospodaiského vyvoje v Evropé
Zdvodni pfic¢iny a prub¢h
reformace v Némecku a ostatnich
zemich a postaveni cirkve v této
dobé

Zné klicové osobnosti reformnich a
protireformnich snah

D4 do souvislosti kolonialismus a
kolonidlni vykofistovéni

Rozpozna zékladni znaky
jednotlivych kulturnich stylt a
uvede jejich predstavitele a
ptiklady vyznamnych kulturnich
pamatek

Orientuje se v ¢eské kultuie
pozdniho stfedovéku a na
ptikladech demonstruje jeji vyvoj
Definuje typické znaky pro
renesancni a barokni kulturu u nés
a ve svéte a na prikladech ilustruje
nejznaméjsi dila jednotlivého
stavebniho slohu

Stavebni slohy, kultura
Renesance, baroko

8.roc¢nik

Vysvétli podstatné ekonomicke,
socialni, politické a kulturni zmény
ve vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci
spolec¢nosti

Objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a

Porovna, jak probihal vyvoj v
jednotlivych oblastech
Evropy(zépadni, stfedni, vychodni)
a ¢im byl podminén

Na ptikladech z evropskych dé&jin
konkretizuje absolutismus,
konstitu¢ni monarchii a

NOVOVEK

Evropa

Industrializace a jeji disledky pro
spole¢nost, socidlni otdzka

Velka francouzska revoluce a napoleonskeé
obdobi, zména spolecenské struktury
spolecnosti
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napoleonskych valek na jedné
stran¢ a rozbiti starych
spolecenskych struktur v Evropé na
strané druhé

Charakterizuje emancipacni usili
vyznamnych socialnich skupin,
uvede pozadavky formulované ve
vybranych evropskych revolucich

kolonialismus

Vysvétli vznik a vyvoj prumyslové
spolec¢nosti-porovna vysledky a
disledky anglické a francouzské
revoluce

Prokéze orientaci v napoleonskych
valkach

PopiSe revolucni rok 1848
Prokaze orientaci v obdobi baroka,
klasicismu a romantismu

vyvoj ve Francii, Italii, Némecku

Porovnd jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda v
souvislosti s ndrodnimi hnutimi
vybranych evropskych narodii
Na jednotlivych ptikladech
demonstruje zékladni politické
proudy

Vysvétli vyznam reforem Marie
Terezie a Josefa Il.

PopiSe narodni obrozeni ve svéte a
v Ceskych zemich

zhodnoti jejich vyznam pro rozvoj
ceského Zivota

Zhodnoti vyznam, vyhody a
nevyhody vzniku Rakouska-
Uherska

Ceské zems

Habsburska monarchie po tficetileté valce
Osvicenstvi, absolutismus

narodni obrozeni, revolu¢ni rok 1848

Vv Evropé a u nas

Vznik Rakouska-Uherska, hnuti, spolky a
nové politické strany, konzervatizmus,
liberalismus, demokratismus, obéanska
prava

Vysvétli rozdilné tempo Vysvétli jak plisobil vyvoj v USA Svét
modernizace a prohloubeni na situaci v Evropé Vznik USA
nerovnomernosti vyvoje Popise kolonialni snahy velmoci Konflikty mezi velmocemi
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta Vysvétli vyznam ob¢anské valky Kolonialismu
véetné dusledk, ke kterym tato v USA
nerovnost vedla, charakter.
soupetfeni mezi velmocemi a
vymezi vyznam kolonii
9.ro€nik
Na ptikladech demonstruje zneuziti | Objasni, co vedlo evropské MODERNI DOBA

201




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ué¢ime se zdravé Zit, komunikovat a znat

techniky ve svétovych valkach a
jeho dusledky

Rozpozné klady a nedostatky
demokratickych systému
Charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, pficiny jejich nastoleni v
sir§ich ekonomickych a politickych
souvislostech a diisledky jejich
existence pro sveét, rozpozna
destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

Na ptikladech vylozi
antisemitismus, rasismus a jejich
nepiijatelnost z hlediska lidskych
prav

Vysvétli priciny a disledky vzniku
bipolarniho svéta, uvede ptiklady
sttetavani obou bloki

Vysvétli a na piikladech dolozi
mocenske a politické diivody
euroatlantické, hospodarské a
vojenské spoluprace

Posoudi postaveni rozvojovych
zemi

mocnosti ke kolonidlnim vybojim
Charakterizuje spolecenské zfizeni
a politicky vyvoj Némecka,
Francie, Velké Britanie, USA a
Japonska

Popise formovani neptatelskych
bloki v Evropé

Vysvétli pfi¢iny vzniku prvni
svétove valky, popiSe prib¢ch a
nastini jeji konec a dusledky
Orientuje se v udalostech v Rusku
r.1905

Popise prabeh svétové hospodarskeé
krize

Vysvétli pfi¢iny nastupu
fasistickych diktatur v Némecku a
Italii

Objasni plan Némecka na rozbiti
CSR

Objasni pfic¢iny rozpoutani druhé
svétove valky, popise jeji pribeh a
objasni rozklad bloku fasistickych
statd v roce 1944

Charakterizuje povale¢ny vyvoj
evropskych zemi po prvni a druhé
svétove valce

Porovna americkou a sovétskou
piedstavu o povalecném
usporadani svéta

Objasni pfic¢iny rozpadu sovétského
bloku

Evropa a svét

PtiCiny a vznik prvni a druh¢ svétové valky,
nové politické uspotadani Evropy, tloha
USA ve svéte

Mezinarodné politickd a hospodaiska
situace, demokracie

Totalitni systémy- komunismus, fasismus,
nacismus a jejich disledky

Druha svétova valka, holocaust

rozdéleni svéta, bipolarita, studena valka
Rozpad kolonialniho systému

Problémy soucasnosti

zemé vychodniho bloku
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Vysvétli pojmy faSismus,
nacionalismus
totalni, bleskova a studena valka

Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska
v evropskych souvislostech a jeji
vnitini socidlni, politické,
hospodarské a kulturni prostredi
Prokaze zakladni orientaci

V problémech soucasného svéta

Popise podminky pramyslového
vyvoje

Objasni pokus o rakousko-ceské
vyrovnani a popiSe dobu pasivni
politiky

Popise udalosti roku 1867, vznik a
vyvoj vseobecného hlasovaciho
prava

Shrne zivot TGM a jeho klicovych
udalosti(hilsneriada, boj o
Rukopisy, zahrani¢ni aktivita,
prezidentstvi)

Charakterizuje vztahy Cechti

k ostatnim narodim

PopiSe okolnosti vzniku samo-
statného Ceskoslovenského statu,
prvni 1éta vyvoje CSR, vnitro-
politicky vyvoj a vztahy se soused-
nimi staty

Popise udalosti a postoj CSR

k Mnichovu 1939

Charakterizuje dobu protektoratu a
popise vyznam ¢eskoslovenského
zahrani¢niho a tuzemského odboje
Objasni situaci na Slovensku

v kontextu 2.svétové valky

Popise prabeh osvobozovani
Ceskoslovenska

Ceské zemé

Domaci a zahrani¢ni odboj

Vznik Ceskoslovenska, hospodaisky a
politicky vyvoj, socidlni a ndrodnostni
problémy

revoluce 1989

Vznik CR a jeji postaveni ve svéte
Soucasna situace, problémy a faktory
vyvoje
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Charakterizuje vyvoj v Ceskoslo-
venské republice po 2.svétoveé valce
Charakterizuje ¢eskoslovensky to-
talitni rezim, krizi vladnouciho sys-
tému v letech 1953-1956

Objasni udalosti v CSSR v srpnu
1968 a udalosti 1989
Charakterizuje hlavni rysy vyvoje
Ceské kultury
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Vyuéovaci predmét: Ob€anska a rodinna vychova

Vzdéldvaci oblast: Clovék a spoleénost, Clovék a zdravi, Clovék a svét
prace

Vzdéldvaci obor: Vychova k obéanstvi, Vychova ke zdravi, Clovék a svét
prace

Obsahové, casové a organizaéni vymezeni

Obcanska a rodinna vychova je integrovanym vyucovacim pfedmétem, vyuziva povinné ¢asové dotace vzdélavacich
oblasti Clovék a spoleénost a Clovék a zdravi a je do ni zatazeno téma Svét prace ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét
prace. Predmét se vyuc€uje ve vSech ro¢nicich po 2 hodinach tydné.

Vyuka probiha ve tfidach, v pocitacové ucebné i v terénu. Pfi vyuce je mozné spojovat ro¢niky nebo vytvaret
skupiny zakii z riiznych roénikil. Casto je vyuzivana forma samostatnych projekti.

Vychova k obcanstvi vybavuje zaka znalostmi a dovednostmi potiebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zivota
demokratické spolecnosti. Vyuka se zamétuje na vytvaieni kvalit, které souviseji s orientaci zakid v socialni realité a s
jejich zaclenovanim do riznych spolecenskych vztahti a vazeb. Vede je k realistickému sebepoznani a poznavani
osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu riznych zivotnich situaci.
Seznamuje zaky se vztahy v roding a SirSich spolecenstvich, s hospodaiskym zivotem, ¢innosti dilezitych politickych
instituci a organl a s moznymi zpiisoby zapojeni jednotliveti do obCanského zivota. Vychova k obcanstvi uci zaky
respektovat a uplatilovat mravni principy a pravidla spole¢enského souziti a piebirat odpovédnost za vlastni nazory,
chovani a jednani i jejich dasledky. Rozviji ob¢anské a pravni védomi zaki, posiluje smysl jednotlivcd pro osobni i
obcanskou odpoveédnost a motivuje zaky k aktivni Gicasti na zivoté demokratické spolecnosti. Vyuka se zaméiuje na
utvareni pozitivnich ob¢anskych postoju a rozviji védomi pfinalezitosti k evropskému spolecenstvi. Dulezitou soucasti
vzdélavani je prevence rasistickych, xenofobnich a extremistickych postoji a vychova k toleranci a respektovani
lidskych prav. Vzdélavani vychazi z poznavani nejblizsiho okoli a bezprostfednich mezilidskych vztahi a postupné se
prechazi k poznavani stale SirSich kontextl spolecenskych jevii, déji, vztahi a instituci. Poznavani spolecnosti a
mezilidskych vztahi se opira o Zivotni praxi a aktudlni Zivotni zkuSenosti zaka. Ucebni ¢innosti sméfuji k osvojovani
praktickych dovednosti a k jejich aplikaci v realnych Zivotnich situacich.

Vychova ke zdravi ptinasi zakladni podnéty pro ovliviiovani zdravi, s nimiz se zaci seznamuji, uci se je vyuzivat a
aplikovat ve svém zivote. Vzdélavani smétuje predevsim k tomu, aby zaci poznavali sami sebe jako zivé bytosti, aby
pochopili hodnotu zdravi, smysl zdravotni prevence i hloubku problémi spojenych s nemoci ¢i jinym poskozenim
zdravi. Zaci se seznamuji s riznym nebezpeé¢im, které ohrozuje zdravi v béznych i mimofadnych situacich, osvojuij si
dovednosti a zptisoby rozhodovani a chovani, které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavali potfebnou miru
odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Jde o poznavani zasadnich Zivotnich hodnot, o postupné utvateni postoji
k nim a o aktivni jednani v souladu s nimi. Duraz je kladen piedevsim na praktické dovednosti a jejich aplikace v
preventivni ochranou jeho zdravi. U¢i zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi v propojeni vsech jeho slozek (socialni,
psychické a fyzické) a byt za né odpovédny. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné
preventivni navyky, rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky, pfedchdzet uraztim a celit vlastnimu ohrozeni
v kazdodennich i mimotadnych situacich. Rozsifuji a prohlubuji si poznatky o roding, $kole a spolecenstvi vrstevnik, o
ptirodé, ¢loveéku i vztazich mezi lidmi a uéi se tak divat na vlastni ¢innosti z hlediska zdravotnich potieb a Zivotnich
perspektiv dospivajiciho jedince a rozhodovat se ve prospéch zdravi.

V tématu Svét prace se v zavislosti na véku Zaka postupné buduje systém, ktery zakim poskytuje dilezité informace
ze sféry vykonu prace a poméha jim pti odpovédném rozhodovani o dal$im profesnim zaméfeni.

Priarezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni a socialni vychova klade diraz na ziskavani praktickych dovednosti, které se uskutecnuje
prostfednictvim vhodnych her, cvi¢eni, modelovych situaci a ptislusnych diskusi. V tematickém okruhu osobnostni
rozvoj lze podle aktualni potieby zakt zaradit témata: rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace,psychohygiena a kreativita. V tematickém okruhu socialni rozvoj Ize zaradit témata:
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poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace a kooperace. V tematickém okruhu moralni rozvoj lze vyuzit tématu:
feSeni problému a rozhodovaci dovednosti i tématu hodnoty, postoje, prakticka etika.

Vychova demokratického ob¢ana

N

Ma vybavit zéka zakladni urovni obCanské gramotnosti a umoznit mu konstruktivné fesit problémy se zachovanim
své lidské duistojnosti, respektem k druhym, ohledem na zajem celku, s védomim svych prav a povinnosti, svobod a
odpovédnosti, s uplathovanim zasad slusné komunikace a demokratickych zpisobu feseni. Téma vede zaka ke
zpusobilosti myslet v souvislostech a s ohledem na disledky jednani, rozvijet kritické mysleni, adekvatnim zpisobem
tesit konflikty, komunikovat, argumentovat, samostatné se rozhodovat.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Toto prufezové téma rozviji védomi evropské identity pii respektovani identity narodni. Objasiiuje také vazby mezi
lokélni, narodni, evropskou a globalni urovni uvazovani, rozhodovani a jednani. Zaci si osvojuji evropské hodnoty, ke
kterym patii svoboda lidské vile, humanismus a moralka, pravo a osobni zodpovédnost, racionalni uvazovani, kritické
mysleni a tvofiva lidska aktivita.

Multikulturni vychova

Multikulturni vychova umoznuje zakiim seznamovat se s rozmanitosti kultur, jejich tradicemi a hodnotami a na
pozadi této rozmanitosti si pak zaci mohou 1épe uvédomovat i svoji vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty. Rozviji
smysl pro spravedInost, solidaritu a toleranci, vede k chapani a respektovani socilni a kulturni rozmanitosti, piispiva k
odstranovani nepratelstvi a predsudkti. Multikulturni vychova uc¢i zaky komunikovat a zit ve skupiné s ptislusniky
odlisnych sociokulturnich skupin, uplatiiovat sva prava a respektovat prava druhych, chapat a tolerovat odlisné zajmy,
nazory i schopnosti druhych.

Enviromentalni vychova

Téma vede zaky k poznani odpovédnosti za jednani spole¢nosti i kazdého jedince v zajmu udrzitelnosti rozvoje
lidské civilizace. Umoznuje jim pochopeni vztahl ¢lovéka k zivotnimu prostiedi a vede je k uvédomeéni si zakladnich
podminek Zivota a odpovédnosti soucasné generace za zivot v budoucnosti. Ve vychove k obcanstvi téma odkryva
souvislosti mezi ekologickymi, technicko-ekonomickymi a socidlnimi jevy s diirazem na vyznam preventivni
obezfetnosti v jednani a dalsi principy udrzitelnosti rozvoje. Téma se dotyka i problematiky vlivil prostedi na vlastni
zdravi i na zdravi ostatnich lidi.

Medialni vychova

Média maji vyrazny vliv na chovani jedince ve spolecnosti, na utvareni zivotniho stylu a na kvalitu zivota lidi. Pro
uplatnéni jednotlivee ve spolecnosti je dilezité umét zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty, které ptichazeji z okolniho
svéta. Medialni vychova ve vztahu k Vychové ke zdravi uci zaky vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci,
kvalitni zabavy i naplnéni volného ¢asu. Vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho zivota a odpovédnosti za jeho
naplnéni.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u€eni

Umoznujeme zakm zjistit jejich individudlni ucebni styl a pomahame jim osvojit si odpovidajici postupy uceni -
predkladame zakiim konkrétni navody efektivniho uceni.

Vedeme zaky k poznani zakonitosti u¢eni a k planovani vlastniho uceni (napt. zadavanim dlouhodobych praci).

Upozornujeme Zaky na zajimavé zdroje informaci, vedeme je k hledani informac¢nich zdroju, vyZadujeme jejich
ovefovani (prace s encyklopediemi, zpravodajstvim, internetem atd.).

Motivujeme zaky k zdjmu o u€eni a vzdélani — napf. jim nabizime témata, kterd se jich dotykaji a jsou pro né¢ znama
nebo je zajimaji.

Umoziujeme zaktm vyzkouset si rozli¢né metody a formy prace — napt. zadavame zakim praci samostatnou,
skupinovou, ve dvojicich, kreativni tkoly apod.

Umoziujeme zaktm hodnotit svou ¢innost (zpétné vazby, sebereflexe, spolecné diskuse po ¢innostech).

Podporujeme samostatnost a tvofivost.

Ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literatufe a na internetu.

Snazime se vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni.
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Vedeme zZaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost® (volbu povolani atd.), vedeme je
k planovani, stanovovani krokd a jejich postupnému uskuteénovani.

Kompetence k feSeni problému

Nabizime zakim cviceni a tkoly, které vychazeji z realného Zivota a vedou k samostatnému uvazovani a feSeni
problémd.

Vedeme zaky k poznani, Ze situace a problémy mivaji rizné varianty feSeni a vedeme je k objevovani riznych
moznosti feSeni.

Podporujeme tvofivost, origindlni navrhy feseni.

Vedeme zaky k zamysleni, jak by se n¢kterym problémtim dalo pfedchazet.

Kompetence komunikativni

Vybizime zéky k vyjadiovani myslenek a nazoru.
Uc¢ime zaky vyjadfovat se srozumiteln€, vystizné a v logickém sledu (napf. pii ustnich referatech) a vhodné se
prezentovat pied celou tiidou.

Nabizime Zakiim moznost v fizené diskuzi naslouchat promluvam druhych, vhodné na né reagovat, G¢inné se
zapojovat do diskuze, obhajovat sviij ndzor a vhodné argumentovat.

Budujeme pravidla partnerské oboustranné komunikace mezi zaky a uéitelem, mezi Zaky navzajem, mezi zaky a
dal§imi osobami.

Pomoci zavadéni skupinové prace a projektové vyuky vedeme zaky ke komunikaci ve skuping.

Vedeme zaky k vyuzivani riznych zdroji informaci a jejich kritickému zvazeni.
Kompetence socialni a personalni

Pomahame zakiim poznat sebe sama, objektivné se hodnotit a pozitivné¢ formovat svou osobnost.

Spolecné s zéky vytvarime pravidla spolecného zivota ve tfid€, ktera budou vychézet ze vzajemného respektu, a
vedeme zaky k jejich dodrzovani.

Vedeme zaky k vytvareni pfijemné atmosféry ve tfid¢.

Oceniujeme zéky za pozitivni projevy chovani, snahu a vykonanou praci a vybizime je, aby se ocenovali i mezi
sebou navzajem.

Vedeme zaky k taktnimu a nezranujicimu vyjadfovani kritiky.

Umoznujeme zakiim pracovat samostatné i ve skuping, zafazujeme kooperativni ¢innosti.

Pfi skupinové praci je vedeme k pfiméfenému rozdéleni diléich ukoli a rozdéleni roli, spoleénému planovani a
zavéreénému hodnoceni vysledku i prubéhu spoleéné prace.

Obménujeme skupiny, ve kterych se déti uci.

Uc¢ime zaky pfijimat rozli¢né role pii skupinové praci.

Rozvijime empatii prostfednictvim hrani roli, spole¢nych diskusi a individualnich zamysleni.

Kompetence obéanské

Vedeme zaky k uvédoméni vlastni zodpovédnosti za sebe, své zdravi a zivot a spoluzodpovédnosti za Zivot ve
skupinach, ke kterym patii (k roding, Skole, obci, statu), a za Zivotni prostiedi.

Seznamujeme zaky s principy fungovani spolecnosti prostfednictvim hry — zaci napft. predvadéji, jak funguji volby
do Poslanecké snémovny, rozhoduji o rozpoctu obce, navrhuji zakony, potadaji referendum apod.

Rozvijime u zakt chapani nutnosti pravidel ve spole¢nosti (norem a zakon) a jejich dodrzovani.

Vedeme zaky k aktivnimu zapojovani do déni ve Skole, obci a celé spole¢nosti.

Vedeme zaky k navstévovani kulturnich instituci (muzei, divadel, historickych pamatek) a k respektovani a ochrané
nasich tradic, kulturniho a historického dédictvi.

Kompetence pracovni
Vedeme zaky k planovani vlastni prace, rozdéleni roli pii praci ve skupiné a hodnoceni vysledki prace.
Vedeme zaky k sebepoznani a k odpovédnému rozhodovani pfi volbé povolani.
Nabizime zaktim moznost zpracovat nékteré tikoly pomoci libovolnych vytvarnych technik za pouziti nejriznéjsich

materiala.
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RVP
vystupy

SVP
rozpracované vystupy

Ucivo

Poznamky

6. - 7. roénik

Posoudi a na piikladech dolozi ptinos
spoluprace lidi pii feSeni konkrétnich
ukold a dosahovani nékterych cili

Vv rodiné, ve Skole, v obci

Uplatnuje vhodné zplisoby chovani a
komunikace v rtiznych Zivotnich
situacich, ptipadné neshody ¢i
konflikty s druhymi lidmi fesi
nendsilnym zpisobem

Respektuje ptijata pravidla souziti
mezi vrstevniky a partnery a
pozitivni komunikaci a kooperaci
prispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahi v Sir§Sim
spolecenstvi (v rodin€, komunitg)
Vysvétli role ¢lentt komunity (rodiny,
ttidy, spolku) a uvede ptiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné
prostfedi) z hlediska prospésnosti
zdravi

Rodinny zivot:

Zformuluje zékladni funkce rodiny;
vysvétli, ¢im je rodina pro ¢loveéka
dalezité; vysvétli rozdil mezi
rodinou zékladni, netiplnou a
rozsifenou

Rodina a jeji postaveni ve
spolecnosti

Charakterizuje role jednotlivych
¢lent rodiny; znd modely rodin z
jinych kultur, ndbozenstvi; uvede
ptiklady vz4jemné tolerance a
pomoci

Rodinné a ptibuzenské vztahy
Postaveni ¢lent rodiny, jejich prava
a povinnosti

Vi, za jakych podminek mtze clovék
uzaviit manzelstvi; vyjmenuje
nékteré svatebni zvyky

Manzelstvi

Dokaze spravné komunikovat v
riznych situacich, spravné chape
projevy neverbalni komunikace, umi
vyjadfit své nazory a pocity

Komunikace v rodiné

Charakterizuje jednotlivé funkce
rodiny a uvede piiklady selhdni
rodiny v téchto funkcich

Funkce rodiny

Citova, biologicka, ochranna,
materialni, vychovna

Vyjmenuje ptiklady nahradni
vychovy; vysvétli, jaké vyhody a
rizika ndhradni vychova pfinasi;
uvede ptiklad vyhovujici ndhradni

Néhradni vychova
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rodiny

Posoudi a na piikladech doloZi pfinos
spoluprace lidi pii feSeni konkrétnich
ukold a dosahovani nékterych cili

Vv rodiné, ve Skole, v obci

Respektuje ptijata pravidla souziti
mezi vrstevniky a partnery a
pozitivni komunikaci a kooperaci
ptispiva k utvéteni dobrych
mezilidskych vztahti v $ir§im
spolecenstvi (v rodin€, komunité)
Vysvétli role ¢lent komunity (rodiny,
ttidy, spolku) a uvede ptiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospé&snosti
zdravi

Zivot ve $kole:

Vysvétli, jaky vyznam ma zakladni
vzdélavani pro vlastni vyvoj a
budouci zivot

Vzdélavani a jeho systém, skolni
dochazka

Zna pravidla skolniho tadu; vysvétli,
pro€ je nutné se podiizovat
pravidlim; vi, jak se mtize zapojit do
organizace zivota ve Skole; rozpozna
u spoluzakli nespravné chovani a vi,
jak zasahnout

Pravidla $kolniho Zivota, Skolni fad,
zakovsky parlament

Zodpovédné piistupuje k ptiprave na
vyucovani; uréi, jaky uc¢ebni typ u
n¢j prevazuje a ptizplisobi mu
metody svého uceni

Vyznam vzdélani, uméni ucit se

Posoudi a na piikladech doloZi pfinos
spoluprace lidi pii feSeni konkrétnich
ukold a dosahovani n€kterych cili

V roding, ve Skole, v obci

RozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni moci CR i
jejich organt a instituci, uvede
priklady instituci a organd, které se
podileji na spravé obci, krajl a statu

Misto, kde zijeme:

Vysvétli rozdil mezi statni spravou a
samospravou a rozlisi jejich
zaleZitosti

Statni sprava, samosprava

Na ptikladech uvede, jakymi
zalezitostmi se zabyva obecni Gfad s
jakymi problémy se na n¢j miiZzeme
obratit; vysvétli podil obCanii na
fizeni obce

Obec, obecni ufad, zastupitelstvo

RozliSuje projevy vlastenectvi od
projevl nacionalismu
Objasni ucel dulezitych symboli

Ma vlast:

Vyjmenuje skutecnosti typické pro

svij region

Regiony a jejich odliSnosti

Navstéva muzea

209




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ué¢ime se zdravé Zit, komunikovat a znat

naSeho statu a zptisoby jejich
pouzivani

Zdtvodni nepfijatelnost vandalského
chovani a aktivné proti nému
vystupuje

Zhodnoti nabidku kulturnich instituci
a cilen¢ z ni vybira akce, které ho
zajimaji

Uvédomuje si jazyk jako jeden ze
znakll naroda

Narodni jazyk

Vysvétli vyznam statnich symbold a
uvede priklady jejich pouziti;
projevuje jim nalezitou tctu

Statni symboly

Z historie:

Uvede priklady vyznamnych
¢eskych osobnosti a historickych

Vyznamné osobnosti
Pamatna mista

Skolni vylety

pamatek, objasni jejich vyznam pro |Historické pamatky
CR, samostatné pripravi referat;
vysvétli pojem ,,narodni hrdost*

Kalendai:

Uvede ptiklady kulturnich tradic v
pribéhu roku a zdvodni, proc€ je
dobré¢ je udrzovat; zdtivodni, pro¢
slavime narodni (statni) svatky

Statni svatky a vyroci
Vyznamné dny
Tradice, lidové slavnosti

Pribézné po cely rok

Rozpoznava netolerantni, rasistickeé,
xenofobni a extremistické projevy v
chovani lidi a zaujima aktivni postoj
proti vS§em projeviim lidské
nesnasenlivosti

Lidska prava:

Vysvétli pojmy rasismus, xenofobie
a diskriminace; rozpozna projevy
lidské nesnasenlivosti; odliSnosti lidi
ve vzhledu a chovani nebere jako
divod k neptatelstvi

Podobnost i rozdilnost lidi

Primétené uplatiiuje sva prava vcetné
prav spotiebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi,
posoudi vyznam ochrany lidskych
prav a svobod, rozumi povinnostem
obcana pfi zajiStovani obrany statu

Vysvétli pficiny socialni nerovnosti
lidi; svobodu chépe jako svobodné
rozhodovani v rdmci stanovenych
pravidel

Rovnost a nerovnost, svoboda

Uvede dokumenty tykajici se
lidskych prav

Dokumenty

Listina zakladnich prav a svobod,
Umluva o pravech ditéte, Ustava CR

Vysvétli vztah mezi pravy a

Préva a povinnosti
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povinnostmi a nutnost vzniku
zakonil; rozpozna porusovani prav a
vi, kam se v takovém piipad¢ obratit

Uplatnuje vhodné zptisoby chovani a
komunikace v riznych Zivotnich
situacich, ptipadné neshody ¢i
konflikty s druhymi lidmi fesi
nendsilnym zpisobem

Vysvétli pojem konflikt a jeho
pficiny, kompromis; pouziva vhodné
techniky feSeni konfliktu; respektuje
prava druhych, ale zaroven se
nenecha sam poskozovat

Konflikt a jeho feseni

Rozpoznava moralni a nemoralni
chovani, uvede piiklady

Moralka a mravnost

Uplatnuje vhodné zplisoby chovani a
komunikace v rtiznych Zivotnich
situacich, ptipadné neshody ¢i
konflikty s druhymi lidmi fesi
nendsilnym zpisobem

Respektuje ptijata pravidla souziti
mezi vrstevniky a partnery a
pozitivni komunikaci a kooperaci
pfispiva k utvafeni dobrych
mezilidskych vztahti v $ir§im
spoleCenstvi (v roding, komunit¢)

Zivot mezi lidmi:

Rozlisuje socialni skupiny podle
ruznych hledisek (cile, hodnoty,
zajmy)

Socialni skupina

Vysvétli dulezitost vychovy a vlivu
okoli na vyvoj jedince; rozliSuje
zamérné a nezdmérné pusobent;
dokéze se branit nezadoucimu vlivu
okoli

Socializace, zamérné a nezamérné
pusobeni

Uvédomuje si, ¢im vS§im piisobime
na své okoli; zné rizné prostredky
komunikace; rozpoznava chyby v
komunikaci

Komunikace slovni 1 mimoslovni

Kriticky pfistupuje k medialnim
informacim, vyjadii svilj postoj

k pusobeni propagandy a reklamy na
vetejné minéni a chovani lidi
Vyhodnoti na zdkladé€ svych znalosti
a zkuSenosti mozny manipulativni
vliv vrstevnik, médii, sekt;

Vysvétli ucel hromadnych
sdélovacich prostfedki a jakym
zpusobem nas média ovliviiuji;
kriticky pfistupuje k informacim; z
nabidky médii si vybira

Hromadné sd€lovaci prostiedky
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uplatnuje osvojené dovednosti
komunikacni obrany proti manipulaci
a agresi

Zhodnoti nabidku kulturnich instituci
a cilen¢ z ni vybira akce, které ho
zajimaji

Clovék a kultura:

Vysvétli obsah pojmu kultura;
uvédomuje si diilezitost objektivniho
pohledu na odlisné kultury

Kultura, uméni

Védy a instituce

RozliSuje druhy uméni; podle svych
moznosti uziva umeéni jako jeden ze
zpusobu sebevyjadieni

Druhy uméni

Vysvétli pojmy kyc¢, krasa, moda;
uvédomuje si subjektivitu vnimani
krasy; respektuje vkus druhych

Krasa a nevkus

Vysvétli principy nejvyznamnéjSich
svétovych nabozenstvi; respektuje
nabozenské presvédéeni druhych lidi

Vira a naboZenstvi

Ovlada pravidla slusného chovani v
kulturnich institucich; vyuziva
nabidek kulturnich instituci

Pravidla slusného chovani

Zdtvodni nepfijatelnost vandalského
chovani a aktivné proti nému
vystupuje

Pfirodni a kulturni bohatstvi:

Charakterizuje nékteré pfirodni a
kulturni pamatky v na$i zemi,
vysvétli jejich vyznam; k pamatkam
se chova Setrné, odsuzuje projevy
vandalismu

Ptirodni a kulturni pamatky

Skupinovy projekt
Skolni vylety

Vyjmenuje nejvyznamng;jsi
architektonické a umelecke styly a
uvede piiklady pamatek

Architektonické styly

Vyhleda ptiklady organizaci a Gifadi

Organizace a instituce pro ochranu
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pro ochranu kulturnich pamatek a
zivotniho prostfedi; navrhne feSeni
tykajici se problému zivotniho
prostiedi

zivotniho prostiedi

Sestavi jednoduchy rozpocet
domécnosti, uvede hlavni piijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové piijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vadaji v
hospodateni domacnosti, objasni
princip vyrovannaného, schodkového
a prebytkového rozpoctu domacnosti,
dodrzuje zasady hospodarnosti,
vyhyba se rizikim v hospodateni s
penézi
Rozlisuje a porovnava rizné formy
vlastnictvi, véetné dusevniho
vlastnictvi, a zptisoby jejich ochrany,
uvede piiklady
Vysvétli na prikladech pfimé
souvislosti mezi télesnym, dusevnim,
socialnim zdravim a vztah mezi
uspokojovanim zékladnich lidskych
potieb a hodnotou zdravi; dovede
posoudit rizné zplsoby chovani lidi
Z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje
Z nich osobni odpovédnost ve
rospéch aktivni podpory zdravi

Majetek v naSem zivote:

Rozlisuje potieby dulezité pro zivot
a potfeby marnotratné; vyjmenuje
biologické potieby; vysvétli
dulezitost uspokojovani lidskych
potieb

Potieby, statky, sluzby
Rozpocet domacnosti, piijmy, vydaje

Vysvétli funkce penéz

Penize a jejich funkce

RozliSuje druhy vlastnictvi; vysvétli
vyznam majetku pro zivot ¢lovéka;
respektuje majetek druhych;
zdivodni ptic¢iny poskozovani
vetejného majetku

Majetek, druhy majetku

Vysvétli, co ovlivituje zivotni uroven
lidi; formuluje sviyy vztah k penéziim
a majetku; vazi si svych vécia s
rozmyslem je vyuzivé a
spotifebovava; vytvoii si sviij
zebticek hodnot a jednotlivé polozky
zdtvodni

Konzumni spole¢nost
Zivotni Uroven

RozliSuje nejcastéjsi typy a formy
statll a na piikladech porovna jejich

Rizeni spole¢nosti:

Vysvétli znaky statu, rozliSuje razné

Stat

Formy statu, funkce
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znaky

formy statu

Objasni vyhody demokratického
zpusobu fizeni statu pro kazdodenni
zivot obCanti

Vylozi smysl voleb do zastupitelstev
v demokratickych statech a uvede
piiklady, jak mohou vysledky voleb
ovlivitovat kazdodenni zivot obcanti

Rozlisi demokratické a
nedemokratické principy; uvédomuje
si spoluzodpovédnost v§ech obCant
v demokratickém staté; uvede
piiklad demokracie pfimé a nepiimé

Demokracie

Vysvétli pojmy aktivni a pasivni
volebni pravo; rozliSuje volby
obecni, parlamentni, prezidentské,
volby do Evropského parlamentu;
vyzkousi si organizaci voleb

Volby, volebni pravo

Vysvétli principy samospravy;
navrhne feSeni problému v obci nebo
jeji vylepseni; uvede ptiklady spolk
nebo zajmovych organizaci, do nichz
se muze zapojit

Moznosti zapojeni do vetejného
Zivota

Popise vliv za¢lenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot ob¢ant, uvede
ptiklady prav ob&anii CR v ramci EU
i moznych zptsobu jejich
uplatiiovani

Uvede nékteré vyznamné
mezinarodni organizace a
spolecenstvi, k nimz mé vztah CR,
posoudi jejich vyznam ve svétovém
déni a popisSe vyhody spoluprace
mezi staty vcetné zajistovani obrany
statu a ucCasti v zahrani¢nich misich

Svét kolem nas:

Vyhleda zékladni informace a
zajimavosti o Clenskych statech EU;
vysvétli pfinos spolupréace pro
Clenské staty a jejich obyvatele;
uvede piiklady vyhod, kterych miize
sam vyuZzivat

Vyhleda informace o OSN a NATO;
uvede ptiklady dalSich nadnarodnich
organizaci; vysvétli nutnost
mezinarodni spoluprace

Evropské unie, nadnérodni
organizace

RozliSuje projevy vlastenectvi od
rojevi nacionalismu

Vysvétli pojmy tolerance, predsudek,

rasismus, antisemitismus; uvede

Narodnostni menSiny
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Objasni potfebu tolerance ve
spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odlisSné nazory, zajmy,
zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje

K mensinam

piiklady rasistického chovani (i v
historii lidstva); formuluje pocity
diskriminovaného ¢lovéka; jedna s
ostatnimi lidmi bez predsudkii

Projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci Skoly a obce
Vyjadti vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny i V nejbliz§im
okoli

Rozvoj osobnosti:

Komunikuje v otdzkach zdravi a
nemoci; uvede ptiklady spravné a
nespravné péce o zdravi; vyjadiuje
kladny postoj ke zdravému
zivotnimu stylu

Dusevni a télesné zdravi

Zdravy Zivotni styl

Vyjadiuje své nazory, pocity a
postoje k feSenému problému; fesi
konfliktni situace s co nejmensim
dopadem na osobnost; v piipad¢
nutnosti vyhled4 pomoc

Vyrovnéavani se s problémem

Vyhodnoti na zdkladé svych znalosti
a zkuSenosti mozny manipulativni
vliv vrstevnik, médii, sekt;
uplatituje osvojené dovednosti
komunika¢ni obrany proti manipulaci
a agresi

Dava do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika, spojena se
zneuzivanim navykovych latek, a
zivotni perspektivu mladého ¢lovéka;
uplatiiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pii
kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve Skole i mimo ni; v pfipadé

Osobni bezpeci:

Pojmenuje a popise krizové situace,
s nimiz se muze setkat; analyzuje
chovani agresora; dokaze poskytnout
pomoc pii feSeni problému;
diskutuje a odhaluje pfic¢iny Sikany a
agresivniho chovani

Krizové situace

Sikana, agrese

Vyhleda kontaktni adresy a telefony
na zafizeni pro pomoc v krizi ve
svém okoli; na konkrétnim ptipadé
vysvétli situaci a navrhne mozné
strategie pomoci

Krizova centra, linky divéry
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potieby vyhled4 odbornou pomoc
sob¢ nebo druhym

Usiluje v ramci svych moznosti a
zkusenosti o aktivni podporu zdravi

Rozumi vztahlim mezi nasilim,
nebezpecim a ohrozenim zdravi a
zivota; uvede piiklady nebezpecnych
situaci a zplsoby prevence a obrany

Nebezpecné situace

Agrese, sport, silni¢ni provoz,
sexudlni zneuzivani

Chape mozné nasledky riskantniho
chovani, uvede jeho ptiklady v
silni¢nim provozu a pfi sportu; zna a
dodrzuje pravidla silni¢niho
provozu; pii sportu pouziva
ochranné pomicky, vysvétli jejich
ucel;

Dopravni ptedpisy
Sportovni ochranné pomiicky

Branny kurz

Dokaze telefonem piivolat
zachranku, hasice, policii

Dulezita telefonni ¢isla

Uplatnuje osvojené preventivni
zpisoby rozhodovani, chovani

a jednani v souvislosti s béznymi,
pfenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v ptipadé¢ potieby
vyhled4 odbornou pomoc

Usiluje v ramci svych moznosti a

zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

Péce o zdravi

Zn4 a dodrzuje zasady osobni Osobni hygiena
hygieny, dba na hygienu prostiedi
Vysvétli pravidla prevence Sifeni Infekéni choroby

infek¢nich chorob; uvede cesty
nakazy; vyhleda, proti kterym
chorobdm je okovan

Chape rozdil mezi ¢lovékem
nemocnym a télesné ¢i mentalne
postizenym; uvédomuje si povinnost
péce o nemocné a postizené v rodiné
I mimo ni

Télesné a mentalni postiZzeni

Zhodnoti traveni svého volného
¢asu; naplanuje spravny rezim dne;
formuluje pozitiva a negativa traveni

Rezim dne, volny ¢as
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volného ¢asu u pocitace, televize,
videa

Déava do souvislosti slozeni stravy a
zpisob stravovani s rozvojem
civilizanich nemoci a v rdmci svych
moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci
navyky

Zdrava vyziva:

Obh4ji vyznam zdravé vyzivy pro
fyzické a psychické zdravi ¢lovéka;
uvede dusledky nevhodného
stravovani

Vliv vyzivy na zdravotni stav

Zdavodni dalezitost zivin v potrave,
dokaze vybrat energeticky vhodnou
potravu; zna vyznam dodrzovani
pitného rezimu

Vyzivova hodnota potravy,
energeticka potfeba organizmu

Podle zasad zdravé vyzivy navrhne
jidelnicek pro Skolni kuchyni na
jeden tyden

Jidelnicek

Uvede ptiklady alternativni vyzivy a
rizika s ni spojena

Alternativni vyziva

Vegetarianstvi, veganstvi,
makrobiotika

Uvede ptiklady poruch vyzivy a

vysvétli pficiny jejich vzniku

Poruchy vyzivy

Obezita, podvyZiva, mentalni
anorexie, bulimie

Respektuje zmény v obdobi
dospivani, vhodné na né reaguje;
kultivované se chova k opacnému
pohlavi

Sexualni vychova:

Vysvétli priciny télesnych a
duSevnich zmén v obdobi dospivani;
pfijima nutnost téchto zmén; vhodné
pouziva terminy spojené se
sexualitou

Promény ¢loveka v obdobi dospivani

Umi vyjadfit své pocity, chape
divody Castych zmén nalad,
projevuje toleranci k ostatnim; hleda
kompromisy v jednani; pouziva

vhodné zplisoby komunikace

Vztahy mezi chlapci a divkami
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Vysvétli rozdil mezi zralosti té€lesnou
a dusevni

Projevy télesné zralosti

Popise lidskou reprodukei, pribéh
téhotenstvi a vyvoj plodu

Rozmnozovani, vyvoj plodu

Davéa do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika, spojena se
zneuzivanim navykovych latek, a
zivotni perspektivu mladého ¢lovéka;
uplatituje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pii
kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve Skole i mimo ni; v pfipadé
potfeby vyhled4d odbornou pomoc
sobé& nebo druhym

Prevence zneuzivani navykovych
latek:

Sestavi sviij Zebfi¢ek hodnot,
formuluje Zivotni cile; uvédomuje si
moznost zmény v systému hodnot

Pozitivni Zivotni cile a hodnoty

Zduvodni na konkrétnim piikladé
Skodlivost alkoholu na lidsky
organismus; uvédomuje si Skodlivost
reklamy na prodej alkoholu
nezletilym osobam

Alkoholismus

Zduvodni na konkrétnim ptikladé
Skodlivost koufeni na lidsky
organismus

Koufeni

Aktivni a pasivni koufeni

Vysvétli uc¢inky drog na lidsky
organismus; uvédomuje si nebezpeci
uzivani drog v parté

Drogy

Vysvétli skodlivy vliv dopingu,
uvede piiklady

Doping

Popise mechanismy vzniku drogové
zavislosti

Vznik zavislosti

Je si védom zakazu distribuce drog a
jejich drzeni ve vétSim mnozstvi; ve
Sbirce zakonl vyhleda piislusné
zakony

Legislativa

Pfi odmitani uplatiuje presvédcivou

Nacvik zptisobu odmitani
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argumentaci, v modelové situaci
drogu odmitne; rozpozna
manipulativni taktiky reklamy na
tabakové a alkoholické vyrobky

Vysvétli, jak 1ze pomoci zavislému
kamaradovi; vyhled4 informace o
centrech odborné pomoci

Centra odborné pomoci

Projevuje odpovédné chovani

Vv situacich ohrozeni zdravi, osobniho

bezpeci, pii mimotadnych

udalostech; v ptipadé potieby
oskytne adekvatni prvni pomoc

Zasady prvni pomoci:

Zna zésady prvni pomoci; v Zivot
ohrozujicich situacich se rozhoduje
ucelné a rychle

Krvéceni, zlomeniny, zastava
dychani, zastava ¢innosti srdce a
krevniho ob&hu

Branny kurz

Kurz Prvni pomoc

8. -9. rocnik

Objasni, jak mlze realisti¢téjsi
poznani a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencidlu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovéani, vztahy

S druhymi lidmi i kvalitu zivota
Posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individuélnich 1
spole¢nych cilii, objasni vyznam vile
pti dosahovani cild a prekonavani
prekazek

Osobnost:

Vysvétli obsah pojmu osobnost,
uvédomuje si vlastni jedinecnost,
pfijima pozitivné sebe sama

Osobnost, sebepoznani

Charakterizuje faze lidského Zivota,
formuluje ofekavani od vlastni
budoucnosti

Piedstavy o budoucnosti, dospélost

RozliSuje mezi zdravym a
pifehnanym sebevédomim, zhodnoti
realnost svych snti, vysvétli na
piikladech pojem viile

Sebepojeti, sebehodnoceni, vile

Charakterizuje jednotlivé
temperamentové typy, zjisti
prevladajici typ svého
temperamentu; na piikladech
vysvétli, jak se charakter projevuje v
jednani cloveéka, rozlisi jednani

Temperament, charakter
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charakterni a bezcharakterni

Popise, jak 1ze usmériovat a
kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni ptednosti,
piekonavat osobni nedostatky a
pestovat zdravou sebediivéru

RozliSuje vyssi a nizsi potieby,
uvede priklady vlastni motivace,
ziskané poznatky vyuziva k posileni
své aktivity a dosazeni cila

Motivy, zajmy, potfeby, hodnoty

Vysvétli pojem kreativita,
uvédomuje si vlastni schopnosti a
rozviji je vhodnou ¢innosti

Vlohy, schopnosti, dovednosti,
nadani, talent, tvorivost

Objasni, jak mize realisti¢téjsi
poznani a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencidlu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy

S druhymi lidmi i kvalitu zivota
Posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individudalnich i
spole¢nych cili, objasni vyznam vile
pti dosahovani cilti a prekonavani
piekazek

Psychické procesy a stavy:

Spravné se orientuje ve sveéte
prostfednictvim smyslového
poznani; uvédomuje si existenci
smyslovych klamt, uvédomuje si
chybné tendence pii vnimani
druhych lidi

Smyslové poznavani skutecnosti

Vnimani, smyslové klamy, socialni
vnimani, v§imavost a predstavivost

Procvicuje své schopnosti mysleni,
vyhledava nové zplisoby feSeni
problémil

Rozumové poznavani skutecnosti

vvvvv

RozliSuje rizné druhy paméti, urci
svij typ paméti a poznatkli vyuziva
pro vétsi efektivitu vlastniho uceni

Pamét, zapominani, pozornost

Vyhleda odli$nosti mezi
jednotlivymi druhy ¢innosti; chape
uceni jako celozivotni proces; voli
vhodné formy odpocinkové ¢innosti

Hra, uceni, prace

Uvédomuje si a pojmenovava své

emoce; vyhleda ptic¢iny emoci;
uvédomuje si motivacni vliv emoci

na vlastni aktivitu; kontroluje své

City, jejich druhy a vlastnosti
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emoce

Rozpoznava projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i u
druhych lidi, kriticky hodnoti a
vhodné¢ koriguje své chovani a
jednani

Samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacéni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekonavani tinavy a
pfedchédzeni stresovym situacim

Clovék v socialnich vztazich:

RozliSuje asertivni, pasivni a
agresivni jednani; rozpozna
nevyhody pasivniho a agresivniho
jednani; vyjadtfuje vlastni nazor a
postoj; dokaze vyjadfit i pfijmout
kritiku a pochvalu

Asertivni, pasivni a agresivni
chovani

RozliSuje piivodce stresu; zamysli se
nad svymi zpisoby feSeni konflikti
a hleda vhodné;jsi zptsoby jejich
zvladani

Stres, konflikt, feSeni zivotnich
situaci

Vysvétli dulezitost télesné a dusevni
pohody pro zdravi jedince; zhodnoti
svij zdravotni stav navrhne feSeni
nedostatk(l; pfijiméa odpoveédnost za
sva rozhodnuti tykajici se zdravi

Télesné a duSevni zdravi, relaxace

RozliSuje a porovnava ulohu vyroby,
obchodu a sluzeb, uvede ptiklady
jejich soucinnosti

Hospodareni:

Vysvétli zékladni funkce a principy
de€lby prace v rodin€ a spole€nosti;
analyzuje dusledky specializace
vyrobnich a nevyrobnich odvétvi;
popiSe vyvoj vyroby a vysvétli
disledky technického rozvoje

Délba prace, specializace, technicky
rozvoj

RozliSuje vyrobni a nevyrobni
odvétvi, orientuje se v siti obchodil a
sluzeb v regionu

Vyrobni a nevyrobni odvétvi

Na ptikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky

Charakterizuje subjekty predstavujici
nabidku a poptavku na trhu, vysvétli

Trh, nabidka, poptavka, fungovani
trhu
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a poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmeény, na piikladu ukaze tvorbu
ceny jako soucet nakladi, zisku a
DPH, popise vliv inflace na hodnotu
pencz

fungovani trhu zbozi a trhu prace;
zdlivodni vzajemné propojeni
ekonomickych subjekt

Ekonomika

Vysvétli, jakym zptisobem lze zalozit
zivnost, zhodnoti vyhody a
nevyhody samostatného podnikani,
porovna postaveni podnikatele a
zaméstnance

Podnikani

Moznosti podnikani, vyhody a
nevyhody zaméstnani a podnikéani

Rozlisuje, ze kterych zdroji
pochazeji piijmy statu a do kterych
oblasti stat sméruje své vydaje, uvede
ptiklady davek a ptispévk, které ze
statniho rozpoctu ziskévaji obCané

Nacrtne schéma statniho rozpoctu;
uvede zdroje ptijml do statniho
rozpoctu; vysvétli, do kterych oblasti
stat sméruje své vydaje, uvede
ptiklady davek a ptispévku, které ze
statniho rozpoctu ziskavaji obané

Statni rozpocet

Piijmy a vydaje, dané

Socialni politika statu

Na prikladech ukaze vhodné vyuziti

Jmenuje vyhody a rizika jednotlivych

Penézni Gstavy

préav spotiebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi,

riznych néstroji hotovostniho a zpusobu placeni, porovna nabidky  [Pojisténi
bezhotovostniho placeni, uvede finan¢nich produktt alespon dvou
ptiklady pouziti debetni a kreditni ~ bank
platebni karty, vysvétli jejich Vysvétli, jakou funkci plni banky a
omezeni které sluzby obcanlim nabizeji
Vysvétli, jakou funkci plni banky a  [Vysvétli rozdil mezi statnim a
jaké sluzby obfaniim nabizeji, komercnim pojisténim, uvede
vysvétli vyznam troku placeného a  ptiklady riznych druhd pojisténi;
pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy  vyhledé a zhodnoti nabidku nékolika
pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit pojistoven
Uvede a porovna nejobvyklejsi
zpusoby nakladani s volnymi
rostfedky a zplsoby kryti deficitu
Primétené uplatiiuje sva prava vcetné Pravo:

Vysvétli rozdil mezi moralnimi a

Morélni a pravni normy

Trestni odpovédnost nezletilych a
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posoudi vyznam ochrany lidskych
prav a svobod, rozumi povinnostem
obcana pfi zajiStovani obrany statu
Provadi jednoduché pravni tkony a
chape jejich dusledky, uvede priklady
nckterych smluv

pravnimi normami; uvédomuje si
potiebu dodrzovani pravidel pro
fungovani spolecnosti, uvédomuje si
dilezitost spoluprace

mladistvych

Rozlisuje Gcastniky pravnich vztaht,
osoby pravnické a fyzické; orientuje
se v pravnim systému CR, v piipadé
potfeby vyhleda potiebné pravni
normy; je si védom svych prav a
povinnosti

Pravni vztah

Ucastnici, obsah, predmét, pravni
zpusobilost, pravni systém

Rozlisuje a porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni moci CR i
jejich organt a instituci, uvede
ptiklady instituci a organil, které se
podileji na sprave obci, krajt a statu

Vysvétli dileZitost Ustavy CR jako
nejvyssiho pravniho piedpisu
¢eského pravniho tadu, vyhleda
informace v Ustavé CR

Ustava CR

Vysvétli rozdil mezi pomérnym a
vétSinovym volebnim systémem;
popiSe legislativni proces

Moc zakonodarna

Parlament CR, volby, legislativni
proces

PopiSe vyznam a tkoly vlady a
prezidenta CR; vysvétli vzajemnou
provazanost zdkonodarné a vykonné
moci

Moc vykonna

Vlada, ministerstva, prezident

Popise soustavu soudii v CR,
zdiivodni dulezitost nestrannosti a
nezavislosti soudd, vysvétli rozdil
mezi obanskopravnim a trestnim
fizenim

Moc soudni

Obcanskopravni, trestni soudy

RozIisi hlavni principy levicovych a
pravicovych stran, uvede piiklady
raznych politickych stran; analyzuje
prostfedky pouzivané ve volebnich

Politika

Politické strany, volebni program
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kampanich, rozlisi redlné moznosti
od volebnich slibt

Popise vliv zaélenéni CR do EU na  [Porovna soustavu organti EU se Pravo v EU Orgény EU
kazdodenni zivot ob¢and, uvede soustavou organtt CR; jmenuje

piiklady prav ob&anti CR v ramci EU nékteré aktualni problémy EU

1 moznych zpusobu jejich

uplatnovani

RozliSuje a porovnava ukoly Obcan:

jednotlivych slozek statni moci CR i
jejich organt a instituci, uvede
ptiklady instituci a organi, které se
podileji na sprave obci, krajti a statu
Objasni vyhody demokratického
zpusobu fizeni statu pro kazdodenni
Zivot obcanil

Vysvétli, jak funguji komunalni
volby, ¢im se zabyvé obecni ufad,
obecni zastupitelstvo

Uvede moznosti, kterymi mohou
obcané vyjadrit sviij nesouhlas

s rozhodnutim obecniho ufadu
(peti¢ni pravo)

Obcan a obec

Spolutcast na fizeni obce,
komunalni volby

Vi, kde se nachazi mistni obecni
urad a sezndmi se s jeho ¢innosti
Vyjmenuje, kterymi zalezitostmi se
zabyvaji nekteré odbory obecnich
urada

Dokaze se informovat na tifadu
ohlednég vyfizeni vlastnich zaleZitosti
Zvlada pisemny projev v kontaktu

S ufady

Ob¢an a ufad

Pravo na informace, vyfizovani
urednich zaleZitosti

Vi, jak nabyvame obcCanstvi statu
Zna prava a povinnosti vyplyvajici
ze statniho obcCanstvi

Uvédomuje si povinnost prokazovat
se platnym osobnim dokladem

Obcan a stat

Statni obCanstvi, postaveni cizincii

Popise vliv za¢lenéni CR do EU na

Vysvétli dopad ¢innosti EU na osobniOb¢an a EU

Prava a povinnosti ¢lentt EU, vyhody
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kazdodenni Zivot obCanu, uvede
ptiklady prav obéanti CR v ramci EU
1 moznych zpusobi jejich
uplatiiovani

1 obCansky zivot jednotlivce
Prohlubuje své dovednosti potiebné
pro orientaci v evropském prostiedi a
seberealizaci v EU

Vyhleda informace o ¢innostech EU
Uvede ptiklady vyuziti moznosti
nabizenych EU

¢lenstvi

Objasni vyznam pravni upravy
dilezitych vztahli — vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi

Provadi jednoduché pravni tkony a
chépe jejich disledky, uvede ptiklady
nckterych smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy — osobni
pfeprava; koupé, oprava ¢i pronajem
véci

Obcan a pravo:

Jmenuje odvétvi prava v CR a
vysvétli, ¢im se zabyvaji; vysvétli
vyznam prava

Uvédomuje si potiebu znalosti
pravniho tadu a jeho dodrzovani

Odvétvi prava

Pravni fad, pravni ptedpisy, pravni
védomi

Vysvétli pojmy pravnicka a fyzicka
osoba, zptsobilost k pravim a
povinnostem, zpusobilost K pravnim
ukontim

Uvédomuje si tésny vztah mezi
pravy a povinnostmi

Zamysli se nad lidskymi pravy a
diskutuje o jejich vyznamu

Obcanskopravni vztahy

Fyzické a pravnicka osoba,
zpusobilost k praviim a povinnostem

RozliSuje a porovnava rizné formy
vlastnictvi, uvede jejich ptiklady
Uvede rtizné moznosti ziskani
majetku a vysvétli jejich pravni
aspekty

Vysvétli, kterd prava vyplyvaji z
vlastnictvi

Vlastnictvi

Obcansky zakonik, vlastnické pravo,
nabyvani vlastnictvi

Vysvétli pojmy opravnéné a

neopravnéné omezeni vlastnického

Ochrana majetku

Omezeni vlastnickych prav,
pojisténi, autorska prava
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prava, vyvlastnéni, autorské pravo
Uvede ptiklady opravnéného
omezovani vlastnického prava a
zdivodni je

Jmenuje priklady preventivnich
opatieni, kteréd slouzi k ochrané
majetku

Objasni potiebu dodrzovani zasad
ochrany dusSevniho vlastnictvi a tyto
zasady uplatiuje ve svém jednani

Rozlisi smluvni vztahy uskute¢néné
¢inem, ustné, pisemné

Objasni pojmy zavazky a
pohledavky a uvede ptiklady
Uvede, kde Ize ziskat pomoc a
informace v piipadé pomoci ohledné
majetkovych (pravnich) zaleZitosti
Vyhleda informace o konkrétnich
smluvnich vztazich, nutnych
nalezitostech smluv (napf. ndjemni
smlouva)

Smlouvy

Nalezitosti a uzavirani smluv

Zdavodni, kdo a proc je zodpovédny
za zpusobenou $kodu, a uvede
piiklady

Diskutuje o moznostech odskodnéni
Uvede priklady, jak 1ze Skoddm
predchazet

Odpovéednost za Skodu

Dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se
na n¢j vztahuji a uvédomuje si rizika
jejich porusovani

RozliSuje a porovnava ukoly orgédnii

Pravni ochrana:

Porovna tkoly organti pravni
ochrany a uvede ptiklad jejich

Organy pravni ochrany a sankce

226




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ué¢ime se zdravé Zit, komunikovat a znat

pravni ochrany obc¢anti, uvede
ptiklady jejich Cinnosti a spoluprace
pii postihovani trestnych ¢ini
Rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny ¢in, uvede jejich
ptiklady

Diskutuje o pficinach a dasledcich
korupéniho jednéni

¢innosti
Uvede ptiklady sankci a vysvétli
jejich vyznam

Vysvétli, co jsou piestupky, co je
spravni fizeni a jak probiha
Uvédomuje si skutecnost, Ze s fadou
ptestupkt se setkdvame v bézném
Zivoté, a zamysli se nad jejich
moznymi nasledky

Ptestupky a spravni fizeni

Uvede, ¢im se zabyva obcanské
soudni fizeni a jak probiha
Uvédomuje si autoritu soudu a jejich
zodpovédnost pii zajistovani prav a
povinnosti obant

Obcanské soudni fizeni

Jmenuje piiklady trestnych ¢inli a
moznych trestd

Vysvétli pojem presumpce neviny
RozliSuje prestupky a trestné ¢iny
Uvédomuje si izkou hranici mezi
prestupkem a trestnym ¢inem

Vv nékterych situacich

Jedna uvazené, zodpovédné a

Vv souladu se zdkonem

Trestni pravo

Vysvétli rozdily mezi trestnim
stihanim dospélych a mladistvych
Zamysli se nad trestnou ¢innosti
mladistvych, jejimi moznymi
pfi¢inami a nasledky

Diskutuje o vysi hranice zakladni

trestni odpovédnosti

Trestni odpovédnost, trestna ¢innost
mladistvych
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Pfijima odpovédnost za své jednani

Posoudi své moznosti pfi
rozhodovani o volbé vhodného
povoléani a profesni ptipravy

Vyuzije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

Orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

Pracovni pomér:

Posoudi své schopnosti a dovednosti,
spolupracuje s vychovnym poradcem
pti volbé stiedni Skoly; formuluje
sv¢ predstavy o svém budoucim
povolani a porovnava je s nabidkou
sttednich Skol; charakterizuje a
porovnéava razné druhy profesi

Volba povolani a jeji vyznam pro
Zivot
Sebepoznavani

Navstéva IPS UP

Uvédomuje si vyznam vzdélani pro
budouci zivot

Planovani budoucnosti

Objasni vyznam pravni upravy
dilezitych vztahli — vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi
Prokéze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pii
vstupu na trh prace

Vysvétli vyznam ufadu prace pfi
hledani zaméstnani a
nezaméstnanosti

Formuluje rizné pozadavky
zaméstnavatele

Zduvodni dulezitost ptijimaciho
pohovoru a vi, jak se na néj pfipravit
Vyhleda nabidky préce na internetu,
dokaze na n¢ odpoveédet

Hledani zaméstnani, komunikace se
zaméstnavatelem

Orientuje se v pravech zaméstnance
a zaméstnavatele, potebné tdaje
vyhled4 v zédkoniku préce; je si
védom odlisnych podminek pro
zaméstnavani mladistvych
Vysvétli, jaké nalezitosti musi
obsahovat pracovni smlouva

Pracovni pravo

Pracovni smlouva, zdkonik préace

Objasni vyznam pravni upravy
dilezitych vztahli — vlastnictvi,

Rodina a pravo:
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pracovni pomér, manzelstvi

Vysvétli role ¢lent komunity (rodiny,
ttidy, spolku) a uvede priklady
pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti
zdravi

Vyjmenuje a vysvétli role ¢lent
rodiny a hodnoty diilezité pro
rodinné souziti

Uvede mozna rizika pred¢asného
manzelstvi a rodi€ovstvi
Zdavodni dalezitost vybéru
spravného partnera a zhodnoti
mozna uskali pfi této volbé
Porovna riizné zpusoby uzavieni
manzelstvi

Analyzuje hlavni rysy rodiny v
minulosti a vyvodi odlisnosti od
soucasného pojeti rodiny

Préva a povinnosti manzela
Hledani partnera

Snatek

Matriarchalni a patriarchalni rodina

Vyhodnoti sou¢asnou ekonomickou
zatizenost rodiny a posoudi mozna
opatteni, v€etné spravného zachazeni
a hospodareni s penézi rodiny
Vyhleda pravni normy tykajici se
zaleZitosti rodiny

Pomoc statu rodinam
Zakon o rodiné
Umluva o pravech ditéte

Uvédomuje si shody a rozdily mezi
funkéni a dysfunkéni rodinou
Posoudi vztahy mezi rodic¢i a détmi,
véetné otazek lasky a porozuméni
Uvédomi si a posoudi kvality rodict
a jejich pfedpoklady pro vychovu
déti

Rodicovstvi
Vychova déti, pravni odpovédnost
rodich

Posoudi mozné pficiny krizi v
rodin¢, véetné rozvodu, a hleda
vhodna feSeni;

Vysvétli pravni dasledky rozvodu

Stabilita rodiny

Rozvod a jeho dusledky
Krizové situace v rodin€ a jejich
fesSeni
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Odsuzuje domaci nésili a na
ptikladech uvadi moznosti prevence
tohoto nasili

Uvede n¢které globalni problémy

Globalni svét:

soucasnosti, vyjadfi na n¢ svij
osobni nézor a popise jejich hlavni
priciny i mozné dusledky pro Zivot
lidstva

Uvede ptiklady nékterych projevi
globalizace, porovna jejich klady

a zapory

Objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problém, uvede piiklady
moznych projevl a zplsobu feseni
globalnich problémi na lokalni
urovni - v obci, regionu

Uvede ptiklady mezinarodniho
terorismu a zaujme vlastni postoj ke
zpisobiim jeho potirdni, objasni roli
ozbrojenych sil CR pfi zajistovani
obrny statu a pfi feSeni krizi
nevojenského charakteru

Rozlisi, které globalni problémy se
tykaji vztahii mezi lidmi a které
vyplyvaji ze vztahu ¢lovéka k
prirode

Odpovédnost cloveka

Uvede priklady lokalnich a
globalnich problémt, zhodnoti jejich
dilezitost a navrhne feSeni

Globalni, lokalni a individualni
problémy

Zhodnoti zavaznost riznych
ekologickych problémd, analyzuje
vlastni podil na niceni zivotniho
prostiedi; vysvétli pojem trvale
udrzitelny rozvoj

Jmenuje ptiklady ekologickych
organizaci a hnuti, zhodnoti ¢innost
aktivistl

OhroZené zivotni prostiedi

Ekologie, ekologické organizace a
hnuti

Vysvétli pojem globalizace a
zhodnoti jeji klady a zapory

Globalizace

V médiich vyhled4 informace o
aktualnich ozbrojenych konfliktech
nebo teroristickych utocich a zaujme
k nim vlastni postoj

Vysvétli smysl fungovani armady,
vyhleda ptiklady jejiho vyuziti

Vile¢né konflikty, terorismus
Armada CR

Branny kurz

Zhodnoti a na ptikladech dolozi
vyznam vzajemné solidarity mezi

Vysvétli, jak se chréanit v pripadé
ohrozeni

lidmi, vyjadfi své moznosti, jak miize

Uvede ptiklady situaci, kdy by mohl

Mimofadné udalosti, ochrana
obyvatel v ptipad¢ ohrozeni,
evakuace

Branny kurz
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V ptipad¢ potieby pomahat lidem
V nouzi a v situacich ohrozeni
Projevuje odpovédné chovani v
rizikovych situacich silni¢ni a
zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohrozeni zdravi a
osobniho bezpeci, v pfipad¢ potieby
oskytn¢ adekvatni prvni pomoc

byt vyhlasen poplach

PopiSe obsah evakuacniho zavazadla
Vyhleda ptiklady humanitarnich
organizaci a vysvétli, jak se mize
zapojit do humanitarnich akci

Projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci Skoly a obce

Zivotni perspektivy:

Vyhledava své pozitivni vlastnosti,
formuluje své zivotni plany a cile,
hleda cesty k jejich dosazeni
Vnima pozitivni véci okolo sebe,
vyhledava pozitivni vzory

Zivotni plany a cile

Smysl Zivota, pozitivni mySleni

Uplatnuje osvojené preventivni
zpisoby rozhodovani, chovani

a jednani v souvislosti s béznymi,
prenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v ptipadé¢ potieby
vyhleda odbornou pomoc
Samostatné vyuZziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekonavani inavy a
pfedchazeni stresovym situacim
Vyjadti vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny 1 V nejbliz§im
okoli

Péce o zdravi:

Porozumi procesu vzniku nemoci a
jejiho vlivu na nase chovéni a
jednani

Rozlisi a objasni stadia chovani
nemocného ¢lovéka

Nemocny ¢loveék

Chovani nemocného, stadia nemoci

RozliSuje podstatné a nepodstatné
prvky léebného rezimu se
zaméfenim na stravovani a podavani
1€kt u nemocnych

Lécebny rezim
Podévani 1éka

Expiracni doba

Dodrzuje hygienu duse i téla jako
prevenci onemocnéni

Prevence nemoci

Zhodnoti vyznam preventivnich
prohlidek pro zachovani zdravi a
prevenci onemocnéni

Preventivni lékatské prohlidky

Formuluje své stanoviska k

Alternativni medicina
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alternativnim zptsobtim 1éceni a
prevenci civiliza¢nich chorob

Uvédomi si a pojmenuje pticiny
civiliza¢nich onemocnéni a dokaze
navrhnout i¢innou prevenci
Optimalné vyuziva télesnou aktivitu
k udrzeni zdravi a zvoli vhodné
aktivity pro osoby s postizenim

Civiliza¢ni choroby

Aplikuje hry na sebepoznani a
vyuziva je nejen k relaxaci a poznani
sebe, ale i druhych

Vyuziva rizné relaxacni techniky k
prekonévani tinavy, stresu apod., k
zachovani zdravi a regeneraci
organismu

Dusevni stav, duSevni rovnovaha
Dusevni hygiena, relaxace, meditace

Davéa do souvislosti slozeni stravy a
zpusob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v rdmci svych
moznosti uplatiuje zdravé stravovaci
navyky

Zdrava vyziva:

Objasni energetickou hodnotu stravy
a rozlisi mnozstvi a pomér
vyzivovych slozek pro riist a
mnozstvi energie v téle

Energeticka hodnota stravy

Rozpozna poruchy piijmu potravy,
odhadne moZné pfic¢iny a navrhne
prevenci

Posoudi rozdily mezi zdravou a
nezdravou vyzivou a hleda
souvislosti se vznikem néekterych
civiliza¢nich chorob

Zhodnoti pozitiva a negativa
alternativni vyZivy

Nezadouci zptisoby vyzivy

Pochopi a vysvétli nevhodné

Vliv reklamy
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pusobeni reklamy na zdravy Zivotni
styl a vyzivu

Analyzuje odliSnosti jidelnickt
ruznych narodt, dokaze porovnat
jejich kvalitu se zdravou vyzivou
Uplatiiuje zdravé stravovaci navyky
jako prevenci vzniku civiliza¢nich
onemocnéni

Stravovaci navyky

Navrhne jidelni¢ek pro vybranou
skupinu lidi podle zatéze, véku,
pohlavi, popf. v nemoci, a posoudi
jeho kvalitu

Vyziva déti, sportovcil

Vysvétli a respektuje pravidla
zdravého zptisobu stravovani
Uvédomi si a posoudi vliv zivotniho
prostiedi na vyzivu a zdravi ¢lovéka

Vliv stravovani na lidské zdravi

Vyhleda a porozumi informacim o
cizorodych latkach v potravinovém
fetézci, hleda souvislosti se zdravou
vyzivou

Hygienické zasady

Dava do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika, spojena se
zneuzivanim navykovych latek, a
zivotni perspektivu mladého ¢lovéka;
uplatiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pii
kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve Skole i mimo ni; v pfipadé
potieby vyhleda odbornou pomoc
sob¢ nebo druhym

Prevence zneuzivani navykovych
latek:

Chape souvislosti mezi ditvody
vzniku zavislosti a chovanim
cloveéka

Dokaze se branit vzniku zavislosti
kvalitnim travenim volného ¢asu,
rozvijenim vlastnich zajmi
Dokéze rozpoznat varovné signaly

patologického hracstvi a navrhne

Zavislost, vznik zavislosti

Drogy, workoholismus, gamblerstvi
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ucinnou pomoc i prevenci

Na zékladé predchoziho pochopeni
aplikuje na konkrétnich ptikladech
vse, co muze piispét k prevenci
zavislosti, vyhodnoti zejména
pozitivni znaky zdravého rodinného
souziti v prevenci zavislosti

Posoudi zdravotni a psychosocialni
rizika spojend se zneuzivanim
navykovych latek

Analyzuje spolecenska rizika uzivani
drog a navrhne jejich moznou
prevenci

Spolecenskd nebezpecnost zavislosti

Umi poradit sobé 1 druhym, kde
hledat ptipadnou odbornou pomoc
pfi riznych zavislostech

Vyhleda a zprosttedkuje informace o
protidrogovych institucich a
odbornicich, ktefi pomahaji zavislym
v urcitém regionu

Protidrogové instituce

Na zékladé svych znalosti vyhodnoti
situaci, jak jednat s lidmi pod vlivem
alkoholu nebo drogy, a navrhne
postup prvni pomoci

Prvni pomoc pfi otravé ndvykovymi
latkami

Vysvétli role ¢lentt komunity (rodiny,
ttidy, spolku) a uvede priklady
pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné
prostfedi) z hlediska prospésnosti

Osobni bezpeci:

Respektuje pravidla souziti mezi
vrstevniky a ve spole¢nosti a tim
ptispiva k utvateni kvalitnich
mezilidskych vztahti

Svym chovanim a jednanim

Agresivita
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zdravi

Davéa do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika, spojena se
zneuzivanim navykovych latek, a
zivotni perspektivu mladého ¢lovéka;
uplatituje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pti
kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve Skole i mimo ni; v pfipadé
potfeby vyhled4d odbornou pomoc
sobé& nebo druhym

respektuje u ostatnich potiebu jistoty
a bezpeci, bojuje uc¢innymi
prostiedky proti nasili ve Skole,
rodin€, spolecnosti lidi

Vyhodnoti rizné situace vyvolavajici
nasili, uplatiiuje obrannou
komunikaci proti manipulaci a agresi

Odmita projevy rasismu, xenofobie a
jakéhokoliv druhu nendvisti k lidem

Xenofobie, rasismus

Varuje pfed riznymi podobami nasili
a neni lhostejny k tyrani a zneuzivani
nejen déti, ale 1 starych lidi

Doméci nasili, tyrani déti

Dokéze rozeznat rizné podoby
vandalismu, posoudit rozdily mezi
uménim a poskozovanim majetku

sprejery

Vandalismus

Analyzuje pficiny trestné ¢innosti
mladistvych a dokdZe navrhnout
moznosti ochrany

Hleda souvislosti mezi sou¢asnym
Zivotnim stylem a kriminalitou
mladeze, navrhne moZnou prevenci

Kriminalita mladeze

Projevuje odpoveédné chovani

Vv rizikovych situacich silni¢ni a
Zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchézi situacim ohrozeni zdravi a
osobniho bezpeci, v piipadé potieby
poskytne adekvatni prvni pomoc
Uplatiiuje adekvatni zptisoby chovani
a ochrany v modelovych situacich

Projevuje odpovédné chovani v
situacich ohrozujicich zdravi nebo
zivot, poskytuje moZnou pomoc,
vcetné prvni pomoci ve stavech
ohrozujicich zivot ¢lovéka
RozliSuje katastrofy a hromadna
neStésti, dokaZze posoudit vyznam

integrované¢ho zachranného systému,

Katastrofy a hromadna nestésti

Branny kurz

Chovéni obyvatel pii mimotadnych
udalostech

Branny kurz

Integrovany zachranny systém,
horské sluzba

Branny kurz
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ohroZeni, nebezpeci i mimotadnych
udalosti

civilni obrany apod.

Posoudi priority prvni pomoci, zvoli
zpusob poskytnuti prvni pomoci a
nezapomina na ochranu svou,
ranéného, zivotniho prostiedi apod.

Prvni pomoc

Branny kurz

Respektuje vyznam sexuality v
souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimizivotnimi cili;
chéape vyznam zdrzenlivosti v
dospivani a odpovédného sexualniho
chovani

Sexualni vychova:

Rozpoznéa zmény v dospivani a
reaguje na né, dokaze respektovat a
tolerovat odlisnosti druhého pohlavi
Porozumi sexualnimu dospivani a
reprodukénimu zdravi, chape rizika
pred¢asného zahdjeni pohlavniho
Zivota a uvédomuje si vSechny
disledky

Lidska sexualita

Vyjadii vlastni nazor na odliSnosti v
sexualité (poruchu pohlavni identity,
homosexualitu, sexualni deviaci

apod.)

Sexualni odlisnosti a uchylky

Porozumi technice pohlavniho styku
a moznym rizikiim pfi nechranéném
pohlavnim styku (nechténé
téhotenstvi s naslednou interrupci,
pohlavné ptenosné choroby apod.)

Sexualni aktivity

Analyzuje mozZné pfic¢iny rodicovstvi
mladistvych a navrhne u¢innou
prevenci

Posoudi vhodné druhy antikoncepce
a vysvétli jeji vyznam pii
planovaném rodicovstvi

Zhodnoti vyznam dikladné

Planované rodicovstvi, prevence
nechténého te¢hotenstvi, interrupce
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piipravenosti na manzelstvi a
rodicovstvi

Pochopi bio-psycho-socialni aspekty
téhotenstvi, porodu a péce o dité
Analyzuje rizné moznosti vedeni
porodu (napft. prednosti a rizika
alternativnich porodi)

T¢&hotenstvi a porod

Posoudi a odmita sexualni nasili,
kuplifstvi, prostituci, pornografii
jako praktiky komer¢niho sexu, které
snizuji lidskou dustojnost

Prostituce
Pornografie

Chape etické normy v oblasti
sexudlniho chovani

Mravnostni kriminalita

Podporuje pozitivni vztahy, jako jsou
pratelstvi, rizné podoby lasky,
partnerské vztahy, vztahy manzelské
a rodiCovskeé

Vliv socialniho a rodinného prostredi
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Vyuéovaci predmeét: Fyzika a chemie
Vzdéldvaci oblast: Clovék a priroda
Vzdélavaci obor: Fyzika a chemie

Obsahové, casové a organizaéni vymezeni

Vyucovaci pfedmét Fyzika a chemie na II. stupni volné navazuje na pfedméty Prvouka a Piirodovéda na I. stupni,
integruje vyucovaci piedméty Fyzika a Chemie. Tydenni hodinové dotace jsou: v 6. ro¢niku 1 hodina tydné,
Vv 7. ro¢niku 2 hodiny tydné, v 8. ro¢niku 3 hodiny tydn¢ a v 9. ro¢niku 4 hodiny tydné. Osm hodin je z minimalni
dotace, dv¢ hodiny z disponibilni.

Vyuka Fyziky a chemie probiha v odborné ucebné Fyziky a chemie, vyjimecné ve tiid¢ (pfedevsim teoretické
zaklady dané kapitoly bez pokusti) nebo okoli $koly (pfedevsim fyzikalni pozorovani a méteni). Nekteré kapitoly (napf.
prevody jednotek) jsou probirany v PC u¢ebné pomoci vyukovych programti na PC.

Predmét zkouma vlastnosti latek z fyzikalniho i chemického hlediska, popisuje fyzikalni zakony a jejich dusledky
V praxi, a také déli chemické latky do skupin a popisuje jejich vlastnosti, urcuje vysledek chemickych reakci. VSechna
témata jsou probirana empiricky s pomoci experimenttl, kazda teorie i pokus jsou popsany v souvislosti s praxi.

Priarezova témata

V piredmétu Fyzika a chemie jsou obsazena nésledujici prifezova témata: Osobnostni a socialni vychova - poznavani
(fyzikalni a chemické pokusy), kreativita (experimentalni feSeni fyzikalni problémi), mezilidské vztahy (spoluprace ve
skupinach pii pokusech), komunikace (komunikace ve skupinach), kooperace a kompetice (spoluprace ve skupinach,
konkurence mezi skupinami pfi feSeni problémt), feSeni problému (fyzikalni problémy, chemické pokusy), hodnoty,
postoje (postoje k ptirodé a svétu); Enviromentalni vychova - ekosystémy (ekologické problémy spojené s pouZivanim
techniky), zakladni podminky Zivota (chemické vlastnosti vody a atmosféry), lidské aktivity, problémy Zivotniho
prostiedi (technika a Zivotni prostiedi, ekologické chovani ¢loveka), vztah lovéka a prostredi (energie v praxi);
Medialni vychova - kritické ¢teni (Steni technickych a ekologickych zprav), interpretace (vysvétleni étenych textl),
prace v realizaénim tymu (spoluprace ve skupinach). Vice v kapitole Pehled tématickych okruht prifezovych témat -
2. stupen.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u€eni

Zatazujeme do vyuky problémové vyucovani, experiment.

Na zacatku vyucovaci jednotky vzdy spole¢né s zaky vyvodime cil, na konci vyuéovaci jednotky spolecné
zhodnotime jeho dosazeni.

Vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zakd.
Zadavame zakiim samostatné experimentalni prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatkd.
Umoznhujeme zakiim ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni napady a naméty, ucit se klast otazky.

Umoznhujeme zakiim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.

Kompetence k feSeni problému

Umoziujeme zakim vytvaret hypotézy, pozorovat rizné jevy, hledat pro n€ vysvétleni, provadét pokusy, overit
vysledek feseni a zvazit jeho uplatnéni v praxi.

Vytvatime pro zaky praktické problémové tlohy a situace, pii nichZ je nutné fesit praktické problémy.

Nabizime zaktm k feSeni tkoly, které¢ vyzaduji propojeni znalosti z vice vyu€ovacich predméti i vyuziti praktickych
dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice pfistupd k vyreseni.

Kompetence komunikativni

Klademe daraz na tymovou préci a kooperativni vyucovani.
Vytvaiime dostateCny prostor pro vyjadfovani zaku pfi problémovém vyucovani.
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Z4ci maji maximalni moZnost samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna préace, projekty, referaty, fizené
diskuse).

Diraz klademe na prozitkové vyucovani.

Jako vystup z nekterych témat vyuky vyzadujeme nejriznéj$im zptsobem zpracované zavére¢né prace (prezentace,
pisemné, graficky, pomoci obrazového vyjadreni, fotografie apod.).

Komunikace s zaky probihd bud’ ptimo nebo elektronicky pomoci e-mailu a v systému Virtudlni skola.

Kompetence socialni a personalni
Volime formy prace, které pojimaji riiznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se doplitujicich kvalit,
umoziujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena tfidniho kolektivu.

Od Sestého ro¢niku zatazujeme do vyuky praci v tymu, zdGrazitujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost
vzéajemné pomoci.

Ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tfidé, vzajemnou pomoc pii uceni a experimentovani.

V ramci spoluprace s riznymi vékovymi skupinami organizujeme spole¢né akce starSich a mladsich zakd.
Kompetence obéanské

Zadavame zaktm konkrétni piiklady z kazdodenniho bézného Zivota.

Kompetence pracovni

Ruiznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi - cilené ujasiiujeme
predstavu zakd o realné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho studia.

Umoznujeme zakiim podilet se na tvorbé pomucek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace Zakiim mladsich
ro¢niki (spoluprace mladsich zaka se star§imi).

Vyzadujeme od zakid zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakl a navrhy na zlepseni.

Zadnou praci zaky netrestame.
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RVP
vystupy

SvP
rozpracované vystupy

Ucivo

Poznamky

6. ro

¢nik

Zm¢éti vhodné zvolenymi métidly
nekteré dulezité fyzikalni veli¢iny
charakterizujici latky a télesa

Urci spolecné a rozdilné vlastnosti
latek

Pracuje bezpe¢né s vybranymi
dostupnymi a bézné pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost;
posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi

Odlisuje pojmy latka a téleso
RozliSuje pevné, kapalné a plynné
latky, uvadi priklady

Zna zakladni vlastnosti latek, dovede
je urcit u konkrétni latky

Dokéze latky rozdélit do skupin
podle stejnych vlastnosti

Latka a téleso

Vlastnosti latek

Vysvétleni a procviceni pojmil téleso
a latka

Pevné, kapalné a plynné latky.
Fyzikalni vlastnosti latek
(mechanické)

Chemické vlastnosti latek

Rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na
zaklad¢ analyzy jejich vlastnosti

Na jednoduchych pokusech vysvétli
pojem elektricky naboj, elektricky
vodi¢ a nevodi¢

Pozna elektricky nabité t&leso

Elektrické vlastnosti latek

Vyuziva prakticky poznatky o
plsobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o vlivu
zmény magnetického pole v okoli
civky na vznik indukovaného napéti
V ni

Na jednoduchych pokusech vysvétli
pojem magnetismus

Vyjmenuje feromagnetické latky
PopiSe magnet a pokusem urci jeho
poly

Pozné model elektromagnetu a
vysvétli na pokusu jak funguje

Magnetismus

Rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na
zaklad¢ analyzy jejich vlastnosti
Sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma realného obvodu

Rozdéli latky na elektrické vodice a
nevodice

Sestavi podle schématu elektricky
obvod a pojmenuje jeho hlavni ¢asti
Pozna elektricky obvod v praxi

Elektrické obvody
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V piipadé poruchy v obvodu najde
samostatné chybu zapojeni

7.ro

¢énik

Zm¢éti vhodné zvolenymi métidly
nekteré dulezité fyzikalni veli¢iny
charakterizujici latky a télesa
Ptedpovi, jak se zméni délka ¢i
objem télesa pii dané zmené jeho
teploty

U kazdé veli¢iny umi pojmenovat
zékladni méfidla z praxe (véetné
presnosti metidel) a zna zékladni
jednotku a dalsi pouzivané jednotky

vvvvvv

méfidla a dokaze ho srozumitelné

Veli¢iny a jejich méteni
Délka

Objem

Hmotnost

Hustota (pouze g/cm®)
Cas

Vyuziva s porozuménim vztah mezi | vysvétlit Teplota

hustotou, hmotnosti a objemem pifi  |Rozumi jevu teplotni roztaznost Sila

feSeni praktickych problémi latek a dokaze ho popsat v praxi

Zméti velikost pisobici sily vcetné jeho disledkt

Rozhodne, jaky druh pohybu téleso |Na ptikladech vysvétli druhy pohybu Pohyb télesa

kona vzhledem K jinému télesu a u zadanych pohybt ur¢i, o jaky Pohyb, druhy pohybu
Vyuziva s porozuménim pii feSeni  |druh pohybu jde Rychlost

problémt a uloh vztah mezi Samostatné fesi praktické ulohy Trasa a draha
rychlosti, drahou a ¢asem vyjadiujici vztah mezi drahou, Doba pohybu (¢as)

u rovhomérného pohybu téles rychlosti a Casem Grafy

Umi pfevadét pouzivané jednotky u
vSech tfi veli¢in

Orientuje se Vv jizdnim fadu, chape
grafy pohybu

Vysvétli rozdil mezi drahou a trasou

Zméii velikost plisobici sily

Ur¢i v konkrétni jednoduché situaci
druhy sil pisobicich na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici
Vyuziva Newtonovy zakony pro
objasniovani ¢i predvidani zmén

Umi pouZivat silomér

RozliSuje druhy sil podle ptivodu
Chape, ¢im je sila urcena

Sestroji nebo jinak urci vyslednici
dvou sil

Chape rozdil mezi tihou a gravitaéni

Sily a jejich vlastnosti
Vz4jemné pusobeni téles
Sila

Skladani sil

Druhy sil (opakovani)

Tiha
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pohybu téles pii piisobeni stalé
vysledné sily v jednoduchych
situacich

Aplikuje poznatky o otacivych
ucincich sily pfi feSeni praktickych
problémi

silou Zemé

Ur¢i, na ¢em je zavislé tfeni
Vyjmenuje situace, kdy pottebujeme
tieni a kdy ndm je na obtiz

Na prikladech vysvétli, co ovlivituje
tlak, kde pottebujeme maly a kde
velky tlak

Dokaze na ptikladech piesné
formulovat Newtonovy zdkony
pohybu

Zné zakonitosti rovnovahy na pace a
dokaze je aplikovat v praxi

WV

télesa

Tteni, tieci sila

Tlak

Newtonovy zakony pohybu
Rovnovéha na pace

WV

Zméii velikost ptisobici sily
Vyuziva poznatky o zékonitostech
tlaku v klidnych tekutinach pro
feSeni konkrétnich praktickych
problémi

Ptedpovi z analyzy sil piisobicich na
téleso v klidné tekutiné chovani
télesa v ni

Rozlisi rizné druhy vody a uvede
ptiklady jejich vyskytu a pouziti

Vyjmenuje zakladni vlastnosti
kapalin

Dokaze vypocitat hydrostaticky tlak
vody Vv zadané hloubce

Umi popsat spojené nadoby a
vysvétlit jejich praktické pouziti
Chépe Archimédiiv zdkon, dokéaze
jej s porozuménim reprodukovat, ze
zadanych hustot kapaliny a latky
télesa urci, jak se téleso bude

Vv kapaliné chovat

Kapaliny

Vlastnosti kapalin

Hydrostaticky tlak, spojené nadoby
Archiméduav zékon a jeho disledky
Pascaltiv zdkon

Vyuziva poznatky o zakonitostech
tlaku v klidnych tekutinach pro
feSeni konkrétnich praktickych
problémi

Ptedpovi z analyzy sil ptisobicich na
téleso v klidné tekutiné chovani

Vyjmenuje zakladni vlastnosti plyna
Zna ptibliznou hodnotu
atmosférického tlaku

Umi popsat atmosféru Zemée

Umi popsat zakladni meteorologické
prvky a vysvétlit predpoveéd’ pocasi

Plyny

Vlastnosti plynt
Atmosféricky tlak

Atmosféra Zemé

Zaklady meteorologie
Archimédtv zékon pro plyny
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télesa v ni

Ovlada Archiméduv zakon pro plyny

Vyuziva zakona o pifimoc¢arém Sifeni
svétla ve stejnorodém optickém
prostiedi a zédkona odrazu svétla pti
feSeni problémil a uloh

Rozhodne ze znalosti rychlosti svétla
ve dvou ruznych prostiedich, zda se
svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od
kolmice, a vyuziva této skutecnosti
pti analyze priichodu svétla cockami

Popise, jak se Sifi svétlo
Vymodeluje a popiSe stin (polostin)
Vysvétli vznik fazi Mésice, zatméni
Mg¢sice a Slunce

Dokaze narysovat a popsat odraz
svételného paprsku na rovinném
zrcadle

Umi vysvétlit odliSnosti odrazu na
kulovém zrcadle

Pti pokusech urci, jak se bude svétlo
lamat na rozhrani dvou prostiedi,
vysvétli princip zobrazeni optickymi
c¢ockami, princip lidského oka,
dalekohledu a mikroskopu

Svételné jevy

Svétlo a jeho sifeni

Stin a polostin, zatméni Slunce a
Meésice, faze Mésice

Odraz svétla na rovinném zrcadle
Kulova zrcadla

Lom svétla (ke kolmici a od
kolmice)

Cocky

Oko

Optickeé pfistroje

Rozklad svétla, duha

8. ro

¢nik

Ur¢i spolecné a rozdilné vlastnosti
latek

Pracuje bezpecné S vybranymi
dostupnymi a bézné pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost;
posoudi nebezpe€nost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi

Objasni nejefektivnéjsi jednani

v modelovych ptikladech havarie
s unikem nebezpecnych latek

Zné zakladni chemické vlastnosti
latek

Dokaze ttidit konkrétni latky do
skupin

Umi vysvétlit rizika prace

S chemickymi latkami

Chemické vlastnosti latek
H- véty, P- véty, piktogramy
a jejich vyznam

Uvede konkrétni ptiklady jevii
dokazujicich, ze se Castice latek
neustale pohybuji a vzajemné na

Umi vysvétlit ¢asticové slozeni
latek, model atomu, neustaly pohyb
¢astic a rozliSuje pojmy atom a

Casticové slozeni latek
Model atomu

(Bohr, jadro, obal, radioaktivita)
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sebe plisobi

Pouzivéa pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

Rozlisuje chemické prvky a
chemické slouceniny a pojmy uziva
ve spravnych souvislostech

molekula

Rozlisuje chemické prvky a
chemické slouceniny

Dokéze popsat a struc¢né vysvétlit
periodickou soustavu prvki

Periodicka soustava prvkl

Rozlisi rizné druhy vody a uvede
ptiklady jejich vyskytu a pouziti
Uvede ptiklady znecistovani vody a
vzduchu v pracovnim prostiedi a
domaécnosti, navrhne nejvhodné;jsi
preventivni opatfeni a zplisoby
likvidace znecisténi

Dokaze vysvétlit dulezitost vzduchu
a kysliku pro Zivot ¢loveka a Zivych
organismu

Umi popsat pfiCiny znecisténi
vzduchu a vysvétlit moznosti
napravy

Zné zékladni vlastnosti vodiku

Vzduch, kyslik, vodik

Orientuje se v periodické soustavé  Umi popsat jednotlivé halogeny a  |Halogeny
chemickych prvki, rozpozna vybrané vysvétlit jejich pouziti

kovy a nekovy a usuzuje na jejich

mozné vlastnosti

Vysvétli vznik kyselych destl, uvede | Dokaze uvést nékolik kyselin a Kyseliny a zasady
jejich vliv na zivotni prostiedi a zasad

uvede opatieni, kterymi jim lze Pomoci pH papirku umi zméfit

predchazet kyselost roztoku

Orientuje se na stupnici pH, zméti  RozliSuje kyseliny a zasady, umi

reakci roztoku univerzalnim urcit jejich pouziti v praxi

indikatorovym papirkem a uvede Zna pojem neutralizace, dokaze

ptiklady uplatiiovani neutralizace uvést piiklad a realizovat pokus

Vv praxi

Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky,  |Rozlisi prvni 5 alkanti, uvede Uhlovodiky

uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti
Rozli8i vybrané derivaty uhlovodik,

vlastnosti, vyrobu a pouZiti
Dokaze popsat dalsi jednoduché
uhlovodiky
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uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti

Ttidi jednodussi derivaty uhlovodika
a urci jejich vlastnosti a pouziti

Orientuje se v periodické soustavé | Dokaze vyjmenovat nékolik Polokovy
chemickych prvkil, rozpozna vybrané|znamych nekovii a urcit jejich

kovy a nekovy a usuzuje na jejich  |zékladni vlastnosti a pouZiti

mozné vlastnosti

Orientuje se v periodické soustavé Dokaze vyjmenovat nékolik Kovy

chemickych prvki, rozpozna vybrané
kovy a nekovy a usuzuje na jejich
mozné vlastnosti

znamych nekovl a urcit jejich
zakladni vlastnosti a pouziti

Ur¢i v jednoduchych piipadech praci
vykonanou silou a z ni ur¢i zménu
energie télesa

Vyuziva s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a Casem
Vyuziva poznatky o vzajemnych
pfeménach riiznych forem energie a
jejich ptenosu pii feseni konkrétnich
problémi a uloh

Zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani riiznych energetickych
zdroju z hlediska vlivu na Zivotni
prostiedi

Umi vypocitat praci v jednoduchych
praktickych prikladech (z ptisobici
sily a drahy)

Pouzivé vztahy mezi praci, vykonem
a Casem

Porovnava vykony z praxe

Ovlada jednotky a vypoctové vzorce
vSech energetickych velicin

Dokaze prakticky vysvétlit, na ¢em
z&visi pohybova a polohova energie
Dokaze na jednoduchém pokusu
vysvétlit zdkon zachovani energie
Chape nemoznost sestrojeni piistroje
perpetuum mobile

Prace a energie

Prace

Vykon

Energie, rizné druhy energie
Zakon zachovani energie
Perpetuum mobile

Energie v praxi, u¢innost

Ur¢i v jednoduchych ptipadech teplo
pfijaté ¢i odevzdané télesem
Zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani riiznych energetickych
zdroji z hlediska vlivu na Zivotni
prostiedi

Umi vypocitat piijaté nebo
odevzdané teplo ze zadanych veli¢in
Ttidi latky na tepelné vodice a
nevodice

Reprodukuje druhy pienosu tepla
Chape vyhodnost tepelnych izolaci

Tepelné jevy

Vnitini energie

Teplo

Ptenos tepla

Tepelné motory

Zmény skupenstvi latek
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Zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdrojii energie
a uvede piiklady produktii
pramyslového zpracovani ropy

Dokaze popsat a urcit pouziti
raznych tepelnych motort
Vyjmenuje skupenstvi latek a jejich
zmény, ur¢i priklady z praxe, kde se
muzeme setkat

se zménami skupenstvi

Umi vysvétlit, jak zamrza vodni
plocha v pfirodé

v

Objasni nejefektivnéjsi jednani

v modelovych ptikladech havarie

s unikem nebezpecnych latek
RozliSuje smési a chemicke latky
Vypocita slozeni roztokt, ptipravi
prakticky roztok daného slozeni
Vysvétli zakladni faktory ovliviiujici
rozpousténi pevnych latek

Navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési 0 zndmém
sloZeni; uvede piiklady odd€lovani
slozek v praxi

PouZiva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

RozliSuje chemické prvky a
chemické slouceniny a pojmy uziva
ve spravnych souvislostech

Rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede ptiklady
prakticky dilezitych chemickych
reakci, provede jejich klasifikaci a
zhodnoti jejich vyuzivani

Aplikuje poznatky o faktorech

Umi samostatné vyjmenovat
zakladni slouceniny jednotlivych
skupin latek, jejich vzorce a pouziti
Ttidi prvky a slouceniny

Ttidi smési a chemické slouceniny
Dokaze vypocitat roztok s danou
koncentraci

Laboratorn¢ provadi odd€lovani
slozek smési

Chape zapis vzorce slouceniny jako
zapis stavby molekuly latky,
molekulu dokéze vymodelovat

Pti laboratorni praci dodrzuje presné
pokyny vyucujiciho, pravidla
bezpecnosti prace a hygienické
normy

Dokéze experimentalné urcit, co
muze ovlivnit chemickou reakci

U casto pouzivanych latek promysli
vliv téchto latek na Zivotni prostiedi

Chemické slou¢eniny
Halogenidy

Oxidy

Sulfidy

Derivaty uhlovodikt

Soli karboxylovych kyselin
Soli
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ovliviiujicich prubéh chemickych
reakci v praxi a pfi predchazeni
jejich nebezpecnému prabéhu
Porovna vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych
oxidd, kyselin, hydroxidi a soli

a posoudi vliv vyznamnych zastupcti
téchto latek na zivotni prostiedi

Rozpozna ve svém okoli zdroje
zvuku a kvalitativné analyzuje
ptihodnost daného prostredi pro
Siteni zvuku

Posoudi moznosti zmenSovani vlivu
nadmérného hluku na zZivotni
prostredi

V praxi rozlisi zdroj a prostiedi, kde
se §ifi kmity

Chape pojmy frekvence, vyska tonu,
rezonance, ultrazvuk, infrazvuk
Samostatn¢ vyrobi provazkovy
telefon

Rozumi pojmu hlasitost a chape
nebezpecnost hluku pro lidské ucho

Zvukoveé jevy

Kmitani

Zvuk, zdroje zvuku

Siteni zvuku

Frekvence zvuku, ultrazvuk,
infrazvuk

Hlasitost

9.ro

¢nik

Rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na
zéklad¢ analyzy jejich vlastnosti
Sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma realného obvodu

Rozlisi stejnosmérny proud od
sttidavého a zméii elektricky proud a
napéti

Vyuziva Ohmiiv zakon pro ¢ast
obvodu pfi feSeni praktickych
problémi

Umi sestavit elektricky obvod podle
schématu

Umi samostatné zméfit elektrické
napéti

Umi samostatné zméfit elektricky
proud

Umi samostatné zméfit elektricky
odpor

Dokaze zapojit reostat

RozliSuje rizné druhy baterii a z zna
jejich napéti

Ovlada Ohmuv zakon jako vztah

proudu, napéti a odporu, véetné

Elektricky proud

Elektricky naboj

Elektricky proud, méteni
Elektrické napéti, méteni
Elektricky odpor, méfeni
Ohmuv zékon

Rezistor, reostat, potenciometr
Zdroje elektiiny

Elektricka energie

Bezpecnost
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jednotek

Umi spocitat spotiebovanou
elektrickou energii a cenu za tuto
energii

Vyuziva prakticky poznatky o
pusobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o vlivu
zmény magnetického pole v okoli
civky na vznik indukovaného napéti
V ni

Reprodukuje pojem
elektromagneticka indukce

Chape vlastnosti a pouziti stiidavého
proudu

Dokéze vypocitat sekundarni napéti
transformatoru

Umi popsat elektrickou rozvodnou
sit’

Ovlada bezchybné zasady
bezpecnosti

Umi samostatné poskytnout prvni
pomoc

Elektromagnetismus
Elektromagneticka indukce
Vlastnosti a vyroba stfidavého
proudu

Transforméator

Elektricka rozvodna soustava
Zasady bezpecnosti

Zapoji spravné polovodi¢ovou diodu

Umi zapojit polovodi¢ovou diodu du
elektrického obvodu

Elektricky proud v polovodicich

Zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych energetickych
zdroju z hlediska vlivu na zivotni
prostredi

Zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdroji energie
a uvede priklady produktt
prumyslového zpracovani ropy
Zhodnoti vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na Zemi

Chape pojmy atom, jadro atomu,
protonové a nukleonové ¢islo,
jaderna bomba a jaderna elektrarna;
pojmy dokdze popsat

Srovnava ziskavani elektfiny

z fosilnich paliv, jaderného paliva a
alternativnich zdroj

Jaderna energie

Atom — opakovani

Jaderné reakce

Retézova reakce, kritické mnozstvi
Jaderna bomba

Jaderny reaktor, jaderna elektrarna
Termonuklearni reakce
Alternativni zdroje energie
Vyroba energii a paliv

Orientuje se ve vychozich latkach a

Orientuje se v problematice

Tuky, sacharidy; Fotosyntéza,
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produktech fotosyntézy a koncovych
produktti biochemického zpracovani,
piedevsim bilkovin, tuki, sacharidi.
Ur¢i podminky postacujici pro
aktivni fotosyntézu

Zhodnoti vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na Zemi
Aplikuje znalosti o principech haSeni
pozari na feSeni modelovych situaci
Z praxe

Orientuje se v piipravé a vyuzivani
raznych latek v praxi a jejich vlivech
na zivotni prostfedi a zdravi ¢loveka

fotosyntézy a latek s ni spojenych
Vyjmenuje nékteré tuky a jejich
pouziti

Orientuje se v zakladnich
sacharidech a umi napsat vzorce

respirace, kvaSeni

Uvede ptiklady zdroja bilkovin,
tukd, sacharidd a vitamind

Dokéze vyjmenovat a jednoduse
popsat zakladni bilkoviny

Umi vysvétlit souvislost bilkovin

S organismem

Chépe problematiku genetiky, je
schopen podat zakladni informace o
RNA a DNA

Bilkoviny; DNA, RNA

Uvede ptiklady zdroji bilkovin,
tukd, sacharidt a vitaminu

Umi vyjmenovat a popsat dilezité
vitaminy, zna plodiny, ve kterych se
vitaminy vyskytuji, popf. jak
vitaminy vznikaji

Zné hormony dulezité pro Zivot
¢loveka

Umi popsat alespon jeden alkaloid

Vitaminy,hormony, alkaloidy

Orientuje se v piiprave a vyuZzivani
riznych latek v praxi a jejich vlivech
na zivotni prostfedi a zdravi ¢loveka

Réamcovée se orientuje v problematice
drog, umi vysvétlit jejich Skodlivost
Umi vysvétli, pro€ je ve sportu

Drogy a navykové latky, doping
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zakazano dopovat

Zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdrojii energie
a uvede piiklady produktii
pramyslového zpracovani ropy

Umi uvést nékolik priklada
exotermickych a endotermickych
déju

Exotermické a endotermické déje

Zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdrojii energie
a uvede priklady produktt
pramyslového zpracovani ropy
Rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakei, uvede priklady
prakticky dilezitych chemickych
reakci, provede jejich klasifikaci a
zhodnoti jejich vyuzivani

Umi popsat hoteni
Umi popsat prib¢h koroze, pticiny a
disledky

Redoxni d¢je, hoteni, koroze

Piecte chemické rovnice a s uzitim
zakona zachovani hmotnosti
vypocita hmotnost vychozi latky
nebo produktu

Dokéze vysvétlit jev elektrolyza
Podle pokynt vyucujiciho je
schopen sestavit elektricky obvod,
ve kterém probiha elektrolyza

Elektrolyza
Rada napéti kovi

Piecte chemické rovnice a s uzitim
zakona zachovani hmotnosti
vypocita hmotnost vychozi latky
nebo produktu

Umi vypocitat koncentraci
Orientuje se ve vypoctech hmotnosti

Zékladni chemické vypocty

Orientuje se v piiprave a vyuZzivani
riznych latek v praxi a jejich vlivech
na Zivotni prostfedi a zdravi ¢loveka

RozliSuje pfirodni a umélé hnojivo
Zna néktera obvyklad hnojiva z praxe
Ma zékladni povédomi

0 problematice 1é¢iv

Hnojiva, stavebni hmoty, 1é¢iva

Zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych energetickych
zdroju z hlediska vlivu na zivotni
prostredi

Umi vyjmenovat né€kolik vyrobkl
chemického primyslu

Umi popsat vliv chemického
priamyslu na Zivotni prostiedi

Chemie a trvale udrzitelny rozvoj,
primysl
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v

Objasni nejefektivnéjsi jednani
v modelovych ptikladech havarie
s unikem nebezpec¢nych latek

Objasni (kvalitativn€) pomoci Popisuje Slunecni soustavu, Galaxii |Vesmir
poznatkt o gravitacnich silach pohyb |a Vesmir
planet kolem Slunce a mésici planet
kolem planet

Odlisi hvézdu od planety na zdkladé
jejich vlastnosti
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Vyucovaci predmét: Prirodopis
Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vzdélavaci obor: PRIRODOPIS

Obsahové, casové a organizac¢ni vymezeni

Vzdélavaci obsah pfedmétu Piirodopis ma pfirodovédny charakter. Vyucovaci predmét ma casovou dotaci v 6., 7. a
8. ro¢niku 2 hodiny tydné, v 9. ro¢niku 1 hodinu tydné€. Navazuje na vyuku prvouky a pfirodovédy na I. stupni.

Vyuka probiha ve tfidach, nékdy v ucebné informatiky (vyuzivame vSech dostupnych vyukovych programt a
informaci z internetu) a v okoli skoly (botanickd, zoologicka a ekologickéd pozorovani).

V piirodopise maji Zaci pfilezitost poznavat ptirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, puisobi na
sebe a ovliviyji se. Na takovém poznani je zalozeno i pochopeni diilezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci
zivych soustav, véetné ¢loveka.

Ptirodopis umoziuje zaktim hloubé&ji porozumét zakonitostem piirodnich procest, a tim si uvédomovat i uzitecnost
prirodovédnych poznatki a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Zvlast¢ vyznamné je, Ze pfi studiu ptirody specifickymi
poznavacimi metodami si Zaci osvojuji i diilezité dovednosti. Jedna se pfedevsim o rozvijeni dovednosti soustavne,
objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovéfovat hypotézy o podstaté pozorovanych
piirodnich jevil, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak u¢i zkoumat piiciny
pfirodnich procest, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otazky (Jak? Pro¢? Co se stane, jestlize?) a hledat na né
odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a fesit poznavaci nebo praktické problémy, vyuZzivat poznani zakonitosti
piirodnich procesti pro jejich piedvidani ¢ ovlivitovani. Zaci postupné poznavaji slozitost a mnohotvarnost skute&nosti,
podstatné souvislosti mezi stavem piirody a lidskou ¢innosti, pfedev§im pak zavislost ¢loveka na pfirodnich zdrojich a
vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostfedi a na lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici v pfirodé,
odhalovat pficiny a nasledky ovliviiovani dtlezitych mistnich i globalnich ekosystému a uvédoméle vyuzivat své
prirodovédné poznani ve prospéch ochrany zivotniho prostiedi a principti udrzitelného rozvoje.

Priarezova témata

Do vyucovaciho pfedmétu Prirodopis jsou zafazena prufezova témata: Osobnostni a socidlni vychova — Sebepoznani
(poznani sebe sama, mezilidské vztahy, bezpené chovani v riznych zivotnich situacich, odpovédnost za své zdravi i
zdravi ostatnich), Multikulturni vychova — Etnicky ptvod (spravné chovani k pfislusnikiim jinych ras) a prfedevsim
Environmentalni vychova — Zakladni podminky Zivota (uvédoméni si, bez ¢eho se neda zit); Ekosystémy (poznani
rozmanitosti a proménlivosti ptirody, uvédoméni si toho, Ze vSechny déje v pfirodé€ jsou ve vzajemném souladu a
rovnovaze); Lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi (sledovani vlivu ¢lovéka na Zivotni prostiedi, hledani
moznosti jak pfispét k ochrané ptirody, ke zlepSeni Zivotniho prostiedi); Vztah ¢lovéka a prostiedi (spravny postoj
k okolnimu prostiedi).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u€eni

Klademe diraz na pozitivni motivaci zaka
Na zacatku vyucovaci hodiny stanovime cil, na konci vyuc¢ovaci hodiny spole¢né zhodnotime jeho dosazeni

Pouzivame vhodné uéebni pomucky (encyklopedie, nasténné tabule, modely, preparaty, mikroskopy, lupy ...) a
audiovizudlni techniku, pocitace (vyukové programy, kurzy Virtualni Skoly)

Predkladame dostatek informacnich zdrojl z u¢ebnice a pracovnich texta
Zatazujeme praci s encyklopediemi a dalsi pfirodovédnou literaturou

Umoziujeme zakim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry
Kompetence k feseni problémi

Motivujeme zaka k samostatnému feSeni daného problému, napoméahame mu hledat dalsi feSeni

Zadavame ukoly k posileni schopnosti zadka vyuZzivat vlastnich zkuSenosti, ¢asto vyuzivame Virtualni skolu, kde lze
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tyto tkoly individualné hodnotit
Predkladame modelové situace a vedeme zaka k jejich optimalnimu feSeni s vyuzitim kreativity

Kompetence komunikativni

Vytvaiime dostatecny prostor pro vyjadfovani zakl pii problémovém vyucovani
Umoziujeme zakim samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna prace, projekty, referaty, fizené diskuse,
prezentace)

U nékterych témat vyzadujeme zpracované zavérecné prace
Zatrazujeme diskuse
Nabizime zaktim vyuzivani informaéni a komunikaéni technologie pro komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni

Zatrazujeme praci ve skupiné¢ a klademe dliraz na vytvoreni pravidel prace v tymu (organizace prace, rozdéleni roli,
spoluprace, ohleduplnost, ticta) a jejich respektovani samotnymi zaky

Uplatitujeme individualni pfistup k talentovanym zakim (rozsifujici ukoly), ale i k zaktim s poruchami uceni
(spoluprace se specialnim pedagogem)

Vnasime pratelskou atmosféru do procesu vyuky

Posilujeme sebedtivéru zédka a jeho samostatny rozvoj

Kompetence obéanské
Respektujeme vékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zaka
Uvadime zaktim konkrétni ptiklady z kazdodenniho bézného zivota

Aktivné zapojujeme zaky do ucasti v soutézich
Kompetence pracovni

Rozvijime u zéka smysl pro povinnost vyzadovanim pfipravy na vyuku, shromazd’ovanim materiald
Umoznujeme zakim podilet se na tvorbé pomticek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace.
Vyzadujeme od zakid zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakl a navrhy na zlepSeni

Kontrolujeme samostatné prace zaka
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RVP
vystupy

SvP
rozpracované vystupy

Ucivo

Poznamky

6. ro

¢nik

Rozlisi zdkladni projevy a podminky
Zivota, orientuje se v daném pichledu
vyvoje organismuil

Popise zékladni rozdily mezi buiikou
rostlin, zivo€ichil a bakterii a objasni
funkeci zakladnich organel

Ttidi organismy a zaradi vybrané
organismy do i8i a nizsich
taxonomickych jednotek

Vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovéni a jeho
vyznam Z hlediska dédi¢nosti

Popise zakladni projevy a podminky
Zivota

Vysvétli zékladni rozdily mezi
bunkou rostlin, Zivo¢ichi a bakterii
Objasni funkci zakladnich bunéénych
organel

Uvede a vysvétli nazory na vznik
Zivota

Popise stavbu tcla, stavbu a funkce
jednotlivych ¢asti téla —burika, tkané,
pletiva, organy, organové¢ soustavy
Porovna rozdily mezi organismy
jednobunéénymi a mnohobunéénymi
Ttidi organismy do fisi

Vznik zivota na Zemi
Projevy zivota
Podminky zivota
Rozmanitost ptirody
Vztahy mezi organismy
Zakladni struktury Zivota
Ttidéni organismu

Uvede na piikladech z bézného
zivota vyznam virt a bakterii
Vv pfirod¢ 1 pro ¢loveéka

Uvede vyskyt, vyznam a praktické
vyuziti virti a bakterii

Viry, bakterie, sinice

v

Rozpozné naSe nejznaméjsi jedlé a
jedovaté houby s plodnicemi a
porovna je podle charakteristickych
znakl

Vysvétli rizné zpasoby vyzivy hub a
jejich vyznam v ekosystémech a
misto v potravnich fetézcich

Objasni funkci dvou organismu ve
stélce lisejnika

Popise stavbu, vyskyt, vyznam,
zasady sbéru a konzumaci hub

Umi poskytnout prvni pomoc pii
otravé houbami

Zna stavbu liSejnikd, jejich vyskyt a
vyznam

Houby
LiSejniky

Odvodi na zéklad€ pozorovani

7Zné stavbu tas

NiZ3i rostliny — Rasy
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uspotadani rostlinného téla od buiky
pftes pletiva az Kk jednotlivym
organim

Porovna vnéjsi a vnitini stavbu
jednotlivych organti a uvede
praktické ptiklady jejich funkci a
vztaht v rostlin€ jako celku

Vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych procest a
jejich vyuziti pti péstovani rostlin
RozliSuje zakladni systematické
skupiny rostlin a urcuje jejich
vyznaéné zastupce pomoci klict a
atlast

Odvodi na zékladé pozorovani
ptirody zavislost a ptizptisobeni
nékterych rostlin podminkam
prostredi

Vysvétli zékladni principy
fotosyntézy, riistu a rozmnozovani
ras

Pozna zéstupce béznych druht fas
Vysvétli vyznam tas

Porovna zakladni vnéjsi a vnitini
stavbu vybranych Zivocichl a
vysvétli funkcei jednotlivych organti
RozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny Zivoc€ichi, urCuje vybrané
zivocichy, zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

Odvodi na zakladé pozorovani
zakladni projevy chovani Zivo€ichli
Vv piirod¢€, na ptikladech objasni
jejich zplisob zivota a prizpisobeni
danému prostiedi

Zhodnoti vyznam Zivoc¢ichli

Popise stavbu tcla, stavbu a funkce
jednotlivych ¢asti téla — ZivociSna
burika, tkdng, organy, organové
soustavy

Porovna rozdily mezi organismy
jednobunéénymi a mnohobunéénymi
Uvede vyznamné zastupce
jednotlivych skupin zZivocichi, jejich
vyvoj a zatazeni do systému

Zné rozsifeni a vyznam vybranych
Zivocichi

Zna divody ochrany zivocichl

PopiSe projevy chovani zivo€icht a

Jednobunécni zivocichové

Prvoci

Mnohobunééni zivocichové - bezobratli
Zahavci

Plosténci

Hlisti

Mekkysi

Krouzkoveci

Clenovci (pavoukovci, korysi, hmyz)
Ostnokozci
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Vv ptirod¢ i pro ¢loveka, uplatiuje
zasady bezpecného chovani ve styku
se zivocCichy

uvede konkrétni piiklady

Uvede priklady vyskytu organismii

Vv urcitém prostiedi a vztahy mezi
nimi

Rozlisuje a uvede ptiklady systému
organismu — populace, spolecenstva,
ekosystémy a objasni na zakladé
prikladu zakladni princip existence
zivych a nezivych slozek ekosystému
Vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézct v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

Uvede priklady kladnych 1 zapornych
vlivl ¢loveéka na Zivotni prostiedi a
ptiklady naruSeni rovnovahy
ekosystému

Vysvétli a uvede priklady
vzajemnych vztahli mezi organismy,
mezi organismy a prostiedim
Definuje a na konkrétnich piikladech
vysvétli: populace, spolecenstva,
prirozené a umélé ekosystémy,
potravni fetézce, rovnovaha

Vv ekosystému

Uvede priklady kladnych i zapornych
vlivi ¢loveéka na zivotni prostiedi a
ptiklady naruSeni rovnovahy
ekosystému

Vysvétli vyznam chranénych uzemi a
uvede piiklady

Ziaklady ekologie

Aplikuje praktické metody poznavani
ptirody

Dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pfi
poznavani ziveé a nezivé prirody

Umi pracovat s lupou a
mikroskopem

Dodrzuje zékladni pravidla
bezpecnosti prace

Vi, jak se chovat pii pozorovani Zivé
1 nezivé prirody

Praktické poznavani ptirody

7.1r0

¢nik

Porovna zakladni vnéjsi a vnitini
stavbu vybranych zZivocichti a
vysvétli funkei jednotlivych organt
Rozpoznd, porovna a objasni funkci

Porovna zakladni vné&jsi a vnitini
stavbu vybranych Zivoc¢icht
Vysvétli funkei jednotlivych organt
Vysvétli pojmy: zivocisna bunka,

Mnohobunécni Zivocichové - strunatci
Kruhotsti a paryby

Ryby

Obojzivelnici
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zékladnich organi (organovych
soustav) rostlin i zivocichii
RozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny zivoc€icht, urcuje vybrané
zivocichy, zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

Odvodi na zaklad¢ pozorovani
zakladni projevy chovani zivocichti
Vv ptirod¢, na piikladech objasni
jejich zplisob zivota a prizplisobeni
danému prostiedi

Zhodnoti vyznam zivocichti

Vv ptirod¢ i pro ¢loveka, uplatituje
zasady bezpecného chovani ve styku
se zivocichy

tkan€, organy, organové soustavy,
zivoci$na spoleCenstva

Vyjmenuje vyznamné zastupce
jednotlivych skupin zivocichi a
zaradi je do systému

Popise rozsifeni, vyznam a ochranu
zivoc¢ichti — hospodarsky a
epidemiologicky vyznamné druhy,
péce o vybrané domaci Zivocichy
Popise projevy chovani zivocicht a
uvede konkrétni ptiklady

Plazi
Ptaci
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Odvodi na zaklad¢ pozorovani
uspofadani rostlinného téla od bunky
pies pletiva az K jednotlivym
organiim

Rozpozna, porovna a objasni funkci
zakladnich organti (organovych
soustav) rostlin i zivoCichi
Porovna vnéjsi a vnitini stavbu
jednotlivych orgdni a uvede
praktické ptiklady jejich funkci a
vztaht v rostling jako celku
Vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych procest a
jejich vyuziti pti péstovani rostlin
RozliSuje zakladni systematické
skupiny rostlin a urcuje jejich
vyznaéné zastupce pomoci klict a
atlasti

Odvodi na zakladé pozorovani
piirody zavislost a ptizplisobeni
nékterych rostlin podminkam
prostredi

PopiSe stavbu a vyznam jednotlivych
¢asti téla vyssich rostlin (kofen,
stonek, list, kvét, semeno, plod)
Objasni zékladni principy
fotosyntézy, dychani, rastu a
rozmnozovani rostlin

Vysvétli vyznam rostlin a jejich
ochranu

Pozné a zatadi vybrané zastupce
béznych druhii

Vys§i rostliny

Mechorosty

Preslicky

Plavuné

Kaprad’orosty

Nahosemenné rostliny

Krytosemenné rostliny (dvoudélozné a
jednode€lozné)
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Uvede priklady vyskytu organismii

Vv urcitém prostiedi a vztahy mezi
nimi

Rozlisuje a uvede ptiklady systému
organismu — populace, spoleCenstva,
ekosystémy a objasni na zakladé
piikladu zakladni princip existence
zivych a nezivych slozek ekosystému
Vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézct v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

Uvede priklady kladnych 1 zapornych
vlivi ¢loveéka na zivotni prostiedi a
ptiklady naruSeni rovnovahy
ekosystému

Uvede a na konkrétnich ptikladech
popise vzajemné vztahy mezi
organismy, mezi organismy a
prosttedim

Definuje a na konkrétnich ptikladech
vysvétli: populace, spolecenstva,
piirozené a umélé ekosystémy,
potravni fetézce, rovnovaha v
ekosystému

Uvede priklady kladnych i zapornych
vlivu ¢loveéka na Zivotni prostiedi a
priklady naruseni rovnovahy
ekosystému

Ziklady ekologie

Aplikuje praktické metody
poznavani piirody

Dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pfi
poznavani ziveé a nezivé prirody

Umi pracovat s lupou a
mikroskopem

Dodrzuje zékladni pravidla
bezpecnosti prace

Vi jak se chovat pti pozorovani zivé 1
nezivé ptirody

Praktické poznavani ptirody

8.ro

Porovna zakladni vnéjsi a vnitini
stavbu vybranych zZivocichii a
vysvétli funkei jednotlivych organt
Rozpozna, porovna a objasni funkci
zakladnich organti (organovych
soustav) rostlin 1 zivo¢ichii
RozliSuje a porovna jednotlivé

Popise stavbu téla, stavbu a funkce
jednotlivych ¢asti téla — Zivoc¢iSna
burika, tkané, organy, organové
soustavy

Vyjmenuje vyznamné zastupce
jednotlivych skupin Zivocichli a
zatadi je do systému

Mnohobuné&¢éni Zivo¢ichové - savei
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skupiny zivocicht, urcuje vybrané
zivoCichy, zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

Odvodi na zakladé pozorovani
zékladni projevy chovani zivocCichi
Vv piirodé, na piikladech objasni
jejich zplsob zivota a prizpisobeni
danému prostiedi

Zhodnoti vyznam zivocichii

Vv piirodé i pro ¢lovéka,uplatituje
zasady bezpecného chovani ve styku
se zivoCichy

PopiSe rozsiteni, vyznam a ochranu
zivocicht — hospodatsky a
epidemiologicky vyznamné druhy,
péce o vybrané domaci zivocichy,
chov domestikovanych zivocicht,
zivoci$na spoleCenstva

PopiSe projevy chovani zivocichii a
uvede konkrétni priklady

Ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci
organll a organovych soustav
lidského téla, vysvétli jejich vztahy
Orientuje se v zakladnich
vyvojovych stupnich fylogeneze
¢lovéka

Objasni vznik a vyvin nového
jedince od poceti az do stari
Rozlisuje pti€iny, pfipadné ptiznaky
béZnych nemoci a uplatiluje zasady
jejich prevence a 1écby, objasni
vyznam zdravého zplisobu Zivota
Aplikuje ptedlékaiskou prvni pomoc
pfi poranéni a jiném posSkozeni téla

Vysvétli ptivod a vyvoj ¢loveéka
Popise stavbu a funkce jednotlivych
¢asti lidského téla

Objasni vznik a vyvin nového
jedince od poceti az do stari
RozliSuje pficiny béZnych nemoci a
uplatiuje zésady jejich prevence
Poskytne ptedlékatskou prvni pomoc
pfi poranéni a jiném poSkozeni téla

Biologie ¢loveka
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na vznik a trvani zivota

Rozlisuje jednotliva geologicka
obdobi podle charakteristickych
znaki

Uvede vyznam vlivu podnebi a
pocasi na rozvoj riznych ekosystému
a charakterizuje mimotradné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi a dal§imi
pfirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a moazné dopady i ochranu pied
nimi

obdobi podle charakteristickych
znakil

Uvede a vysvétli nazory na vznik
zivota na Zemi

Uvede na zaklad¢é pozorovani vyznam|
vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a
udrzeni Zivota na Zemi

Vysvétli podstatu pohlavniho a Vysvétli podstatu pohlavniho a Genetika
nepohlavniho rozmnoZovéni a jeho |nepohlavniho rozmnozovéni a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti vyznam z hlediska dédi¢nosti
Uvede priklady dédi¢nosti Uvede piiklady dédi¢nosti
Vv praktickém zivot¢ a ptiklady vlivu |v praktickém Zivoté a ptiklady vlivu
prostiedi na utvareni organismu prostiedi na utvareni organismu
9. roénik
Objasni vliv jednotlivych sfér Zemé [Rozlisuje jednotliva geologicka Zem¢e

Vyvoj zemské kiiry a organisml na Zemi
Podnebi a pocasi ve vztahu k zivotu
Geologicky vyvoj a stavba CR
Mimotadné udalosti zptisobené pfirodnimi
vlivy

Rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny
S pouzitim urcovacich pomucek

Ur¢i podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny
S pouzitim ur¢ovacich pomicek

Nerosty a horniny

Porovna vyznam ptidotvornych
¢initel pro vznik ptdy, rozliSuje
hlavni pidni typy a pidni druhy
V nasi ptirodé

Popise vyznam pudotvornych
Cinitell pro vznik pady

Rozlisuje hlavni ptdni typy a padni
druhy

Zna slozeni pudy

Objasni vyznam piidy pro rostliny a
pro spolecnost

Uvede ptiklady devastace a nasledné

Pedologie
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rekultivace pudy

Rozlisuje disledky vnitinich a
vngjsich geologickych déju, veetné
geologického obéhu hornin i obéhu
vody

Rozlisuje disledky vnitinich a
vng&jSich geologickych dé&ju (pohyby
litosférickych desek, zemétiesenti,
sopecna ¢innost, eroze ...)

Vnitini a vnéjsi geologické procesy

Uvede priklady vyskytu organismii

Vv urcitém prostiedi a vztahy mezi
nimi

Rozlisuje a uvede ptiklady systému
organismu — populace, spolecenstva,
ekosystémy a objasni na zakladé
prikladu zakladni princip existence
zivych a nezivych slozek ekosystému
Vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézct v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

Uvede ptiklady kladnych 1 z&pornych
vlivl ¢loveéka na Zivotni prostiedi a
ptiklady naruSeni rovnovahy
ekosystému

Uvede priklady vyskytu organismu
Vv urcitém prostiedi a vztahy mezi
nimi

Rozlisuje a uvede priklady systému
organismu — populace, spolecenstva,
ekosystémy

Objasni na zéklad¢ piikladu zakladni
princip existence zivych a nezivych
slozek ekosystému

Vysvétli podstatu jednoduchych po-
travnich fetézcl v rtiznych eko-
systémech a zhodnoti jejich vyznam
Uvede ptiklady kladnych i zdpornych
vlivl ¢lovéka na Zivotni prostiedi a
ptiklady naruseni rovnovéhy
ekosystému

Zdtvodni vyznam ochrany pfirody a
zivotniho prostiedi

Zéklady ekologie
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Vyucovaci predmét: Zemépis
Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vzdélavaci obor: ZEMEPIS

Obsahové, casové a organizac¢ni vymezeni

Vzdélavaci obsah pfedmétu Zemépis ma prirodovédny i spoleCenskovédni charakter. Vyucovaci pfedmét ma
Casovou dotaci v 6., 7. a 8. rocniku 2 hodiny tydné, v 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Vyuka probiha vétsinou ve téidach, nékdy v uéebné informatiky (vyukové programy, prace s internetem — mapy,
planovace tras apod.). Pracujeme i v terénu.

Zemépis umoziuje zakum postupné odhalovat souvislosti piirodnich podminek a zivota lidi i jejich spolecenstvi v
blizkém okoli, v regionech, na celém izemi CR, v Evropé i ve svéte.

Zemepis vede zaka k zapojovani do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémiim, ke svému zdravi
i zdravi ostatnich lidi; porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a Zivotniho prostiedi;
jejich obnovitelnych zdrojt, zejména pak slune¢niho zafeni, vétru, vody a biomasy; utvareni dovednosti vhodné se
chovat pfi kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné ¢i aktualné ohrozujicimi zZivoty, zdravi, majetek nebo zivotni
prostiedi lidi.

Prurezova témata

Do vyucovaciho pfedmétu Zemépis jsou zafazena prafezova témata: Vychova demokratického ob¢ana — Ob¢an,
spolecnost a stat; principy demokracie (aplikovani zdsad odpovédného rozhodovani, poznéni cest, jak se projevovat
jako odpovédny a aktivni ob¢an demokratické spole¢nosti, dovednost mezilidské komunikace, schopnost vyjadiovat a
zdivodiovat vlastni nazory, respektovani prav a nazor druhych, kritické vnimani a hodnoceni vefejnych zalezitosti,
jednani druhych lidi i své vlastni projevy), Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Jsme
Evropané; Objevujeme Evropu a svét; Evropa a svét nés zajima (uvédoméni si postaveni nasi zemé v Evropé a ve svéte,
moznosti jeji prosperity a uplatnéni), Multikulturni vychova — Kulturni diference; Etnicky ptuvod; Multikulturalita
(chapani kulturnich i mentalnich zvlastnosti riznych lidskych ras, narodi a kultur, uvédomeéni si vyznamu tolerance,
dorozuméni a uplatiovani pravidel mezilidského a mezinarodniho souziti), Environmentalni vychova — Ekosystémy
(ziskani zakladnich védomosti o Zemi, o krajinné sféte a jejich zakladnich slozkach, vytvoteni pfedstavy o
jedinecnostech nékterych geografickych objektl, jevl a procest v krajinné sféte); Zakladni podminky zivota
(uvédomovani si vyznamu ptirodnich podminek pro existenci lidské spolecnosti); Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi (sledovani vlivu ¢lovéka na Zivotni prostiedi, hledani moznosti jak pfispét ke zlepseni Zivotniho prostiedi);
Vztah ¢lovéka a prostiedi (hledani a nalezeni spravného postoje k okolnimu prostiedi) a Medialni vychova — Prace
Vv realiza¢nim tymu (spoluprace mezi zaky a mezi zaky a ucitelem, samostatna prace s riznymi informa¢nimi materialy,
vysvétlovani udaji v nich, orientace v problému, pouZzivani ziskanych védomosti v praxi).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uc¢eni

Klademe diraz na pozitivni motivaci zaka

Na zacatku vyu€ovaci hodiny stanovime cil, na konci vyuc¢ovaci hodiny spole¢né zhodnotime jeho dosazeni

Pouzivame vhodné uc¢ebni pomtcky (mapy, atlasy, encyklopedie, globy, buzoly apod.) a audiovizualni techniku
(projekce, vyukové programy)

Predkladame dostatek informacnich zdrojl z u¢ebnice a pracovnich textl

Umoziujeme zaktim pozorovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zaveéry

Zatazujeme praci s mapami, atlasy a dal$i zemépisnou literaturou

Kompetence k feseni problémi

Motivujeme zaka k samostatnému feSeni daného problému, napoméahame mu hledat dalsi feSeni
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Zadavame ukoly k posileni schopnosti zédka vyuzivat vlastnich zkusenosti
Predkladame modelové situace a vede zaka k jejich optimalnimu feSeni s vyuzitim kreativity

Kompetence komunikativni

Vytvaiime dostatecny prostor pro vyjadfovani zakl pii problémovém vyucovani

Umoziujeme zaktim samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna prace, projekty, referaty, fizené diskuse)

U nékterych témat vyzadujeme zpracované zaverecné prace

Nabizime Zaktim vyuZivani informa¢ni a komunika¢ni technologie pro komunikaci s okolnim svétem (Skolni e-mail)

Kompetence socialni a personalni

Zatrazujeme praci ve skupiné a klade diiraz na vytvofeni pravidel prace v tymu (organizace prace, rozdéleni roli,
spoluprace, ohleduplnost, ticta) a jejich respektovani samotnymi zaky

Uplatitujeme individualni ptistup k talentovanym zaktim (rozsifujici ukoly), ale i k zadkim s poruchami uceni
(spolupréce se specialnim pedagogem)

Vnasime pratelskou atmosféru do procesu vyuky

Posilujeme sebedivéru zéka a jeho samostatny rozvoj

Kompetence obéanské

Respektujeme vékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zaka

Podporujeme u zakl projevovani pozitivnich postoji k uméleckym diltim, k ochrané kulturniho dédictvi a ocenéni
nasich tradic

Aktivné zapojujeme zaky do ucasti v soutézich
Kompetence pracovni

Rozvijime u zaka smysl pro povinnost vyzadovanim pfipravy na vyuku, shromazd’ovanim materialt
Umoznujeme zakim podilet se na tvorbé pomticek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace
Vyzadujeme od zakid zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakl a navrhy na zlepseni

Kontrolujeme samostatné prace zaka

264



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ué¢ime se zdravé Zit, komunikovat a znat

RVP
vystupy

SvP
rozpracované vystupy

Ucivo

Poznamky

6. rocénik

Zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru
a srovnava podstatné vlastnosti Zemé
S ostatnimi télesy slune¢ni soustavy
Prokaze na konkrétnich ptikladech
tvar planety Zemé¢, zhodnoti disledky
pohybli Zemé na Zivot lidi a
organismul

Charakterizuje vesmir a slune¢ni
soustavu (hvézdna podstata Slunce,
velikost Slunce, postaveni Slunce ve
vesmiru a ve sluneéni soustave,
planety slune¢ni soustavy a jejich
postaveni vzhledem ke Slunci)
Posoudi postaveni Zemé¢ ve vesmiru,
tvar a rozméry Zemé

Srovnava podstatné vlastnosti Zemée
S ostatnimi télesy slune¢ni soustavy
Charakterizuje polohu, povrch a
pohyb Mésice, jednotlivé faze
Meésice

Objasni disledky pohybl Zemé
kolem zemské osy a kolem Slunce
pro Zivot na Zemi, pro stiidani dne a
noci a stfidani rocnich obdobi
ProkaZe na konkrétnich ptikladech
tvar planety Zemé

Planeta Zemé

Organizuje a pfimefené hodnoti
geografické informace a zdroje dat
Z dostupnych kartografickych
produktt a elaboratd, z grafi,
diagramu, statistickych a dalSich
informacnich zdrojt

Pouziva s porozuménim zakladni

Rozumi pojmim: glébus, poledniky,
rovnobézky, zemepisna sit’, rovnik,
obratniky, polarni kruhy, letni
slunovrat, zimni slunovrat, jarni
rovnodennost, podzimni
rovnodennost, polarni den, polarni
noc, zemepisné soufadnice,

Mapa
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geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii
Pfiméfen¢ hodnoti geografické
objekty, jevy a procesy Vv krajinné
sféfe, jejich urcité pravidelnosti,
zakonitosti a odlisnosti, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava hranice (bariéry) mezi
podstatnymi prostorovymi slozkami
Vv krajiné

Vytvaii a vyuZiva osobni myslenkova
(mentalni) schémata a myslenkové
(mentalni) mapy pro orientaci

Vv konkrétnich regionech, pro
prostorové vnimani a hodnoceni mist,
objektu, jevi a procest v nich, pro
vytvareni postoju k okolnimu svétu

zemepisna Sitka, zemépisna délka,
casova pasma

Vysvétli délku dne a noci na Zemi

Vv zavislosti na zemepisné Sifce a
pravidelné sttidani ro¢nich obdobi

V mirnych podnebnych pasech

Ur¢i zemépisnou polohu na mapach
podle udaji zemépisné Sitky a
zemeépisné délky

Rozeznéava druhy map podle méritka
a obsahu, charakterizuje vysvétlivky
Aplikuje na konkrétnich ptikladech
praktické ¢innosti s mapami —
uréovani svétovych stran na mapach,
orientace mapy podle svétovych
stran, ¢teni obsahu map, méteni na
mapach

Orientuje se v zemépisnych atlasech
(rizné druhy atlasi, jejich funkce,
pouZziti rejstiiku)

RozliSuje a porovnava slozky a prvky
pfirodni sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu

Porovnéva plsobeni vnitinich a
vnéjsich procesl v ptirodni sféte a
jejich vliv na ptirodu a na lidskou
spolecnost

RozliSuje a porovnava slozky a
prvky ptirodni sféry (litosféra,
pedostéra, atmosféra, hydrosféra,
biosféra) a jejich vzdjemnou
souvislost a propojenost

Rozeznava, pojmenuje a klasifikuje
tvary zemského povrchu

Zna stavbu Zemé, vi jak zemska
ktira vznika 1 zanikd4, umi popsat vliv
téchto procest na lidskou spolecnost
Charakterizuje jednotlivé podnebné

Ptirodni slozky Zemé
Podnebné pésy a ptirodni oblasti Zemé
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pasy a ptirodni oblasti Zemé¢ (pouste,
savany, tropické destné lesy, stepi,
listnaté a smiSené lesy, tajga, tundra,
polérni oblasti), umi je vyhledat na
mapach, vyskové stupné¢ hor

RozliSuje zasadni piirodni a
spolecenské atributy jako kritéria pro
vymezeni, ohrani¢eni a lokalizaci
regionu svéta

Lokalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a periferni
zony

Vyjmenuje a na mapach lokalizuje
svétadily a svétoveé oceany, urci
jejich zemépisnou polohu a porovna
jejich rozlohu

Rozdéli zemé svéta podle vyspélosti,
uvede rozdily mezi rozvojovymi a
vyspélymi zemémi

Svétadily, ocedny, regiony svéta

Posoudi na pfiméfené urovni

Zna rozmisténi obyvatelstva na

Obyvatelstvo svéta

prostorovou organizaci svétové Zemi, uvede piiklady husté Sidla

populace, jeji rozloZeni, strukturu, osidlenych regiontl i té€ch téméf bez

rust, pohyby a dynamiku rustu a obyvatel

pohybi, zhodnoti na vybranych PopiSe strukturu, riist a pohyby

ptikladech mozaiku multikulturniho |obyvatel

svéta Rozlisi vlastnosti lidi biologické,

Posoudi, jak pfirodni podminky kulturni 1 ekonomické

souvisi s funkei lidského sidla, Vysvétli rozdily mezi zZivotem lidi na

pojmenuje obecné zakladni vesnicich a ve méstech v riznych

geografické znaky sidel podnebnych pasech a nadmoiskych
vyskach

Zhodnoti pfimétené strukturu, slozky |Vysvétli vyznam zemédélské vyroby |Zemédélstvi

a funkce svétového hospodarstvi,
lokalizuje na mapéch hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje
Porovnava predpoklady a hlavni

pro cloveka
Zhodnoti troven zemédélské vyroby
podle piirodnich podminek a

vyspélosti zemé

Primysl a sluzby
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faktory pro uzemni rozmisténi
hospodarskych aktivit

Vysvétli a na piikladech uvede
vyznam prumyslu pro ¢lovéka
Popise, jak se zménil pramysl od
davnych dob do soucasnosti
Lokalizuje na mapach zdroje
nerostnych surovin a energie

Porovnava staty svéta a zajmové
integrace statl sveta na zaklade
podobnych a odlisnych znakt
Lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadilt hlavni aktualni geopolitické
zmeény a politické problémy

Vv konkrétnich svétovych regionech

Porovnéva staty svéta na zaklade
podobnych a odlisnych znakl —
rozdily ve vyspélosti zemi

Sleduje aktualni politické problémy
ve svétovych regionech, umi je
lokalizovat na mapach

Rozdily ve vyspélosti zemi
Mezinarodni spoluprace

Ovlada zaklady praktické topografie
a orientace Vv terénu

Aplikuje v terénu praktické postupy
pfi pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

Uplatituje v praxi zdsady bezpecného
pohybu a pobytu v krajing, uplatituje
v modelovych situacivh zasady
bezpecného chovani a jednani pii
mimotadnych udélostech

Ovlada zaklady praktické topografie
a orientace Vv terénu (orienta¢ni body,
uréovani svétovych stran, pohyb
podle mapy a azimutu)

Aplikuje v terénu praktické postupy
pfi pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny (odhad
vzdalenosti a vySek objektil v terénu,
jednoduché nacrtky krajiny, situacni
plany)

Pouziva v praxi zasady bezpecného
pohybu ve volné ptirodé

Cviceni a pozorovani v terénu
Mimotéadné udalosti

Branny kurz
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7. roénik

Lokalizuje na mapéch svétadily,
oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a periferni
zony

Porovnava a ptimétené hodnoti
polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodaiské
pomgéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadilt, oceant, vybranych
makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) stati

Zvazuje, jaké zmény ve

vybranych regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je
pfi¢inou zasadnich zmén v nich

Vyjmenuje a na mapach lokalizuje
svétadily a svétové oceany, urci
jejich zemépisnou polohu a porovna
jejich rozlohu

Popise zemépisnou polohu a rozlohu
Ameriky, Antarktidy, Australie a
Oceanie, Asie a Afriky, ¢lenitost
pobftezi, povrch, podnebi, rozlozeni
vodstva, ptirodnich zdroju,
obyvatelstva

Popise aktualni rozdéleni Ameriky,
Australie, Asie a Afriky

Ur¢i a na mapach vyhleda jednotlivé
zemepisné a kulturni oblasti
Ameriky, Australie, Asie a Afriky
Vyjmenuje, vyhledd na mapach a
charakterizuje nejvyznamnéj$i staty
jednotlivych oblasti Ameriky,
Austrélie a Oceanie, Asie a Afriky,
hlavni a nejvétsi mésta téchto stath
Vyhleda na mapach nejvyznamnéjsi
oblasti rekreace a cestovniho ruchu
Ameriky, Austréalie a Oceanie, Asie a
Afriky

Vi, jaké zmény ve

vybranych regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je

pfi¢inou zésadnich zmén v nich

Rozdéleni svéta
Afrika

Amerika

Antarktida

Australie a Oceédnie
Asie

Atlantsky ocean
Indicky ocedn

Tichy ocean

Severni ledovy ocedn
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Porovnava staty svéta a zajmové
integrace statl svéta na zaklade
podobnych a odlisnych znaka
Lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadilt hlavni aktudlni geopolitické
zmény a politické problémy

V konkrétnich svétovych regionech

Sleduje aktualni politické problémy
ve svétovych regionech, umi je
lokalizovat na mapach

Zna organizace zabyvajici se
mezinarodni spolupraci, zna jejich
hlavni cile, vi jak mohou pomoci
napf. lidem v zemich postizenych
ptirodnimi katastrofami ¢i lidem
ktefi trpi hladem

Mezinarodni spoluprace

8. rocnik

Lokalizuje na mapach makroregiony
svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova
jadra a periferni oblasti

Porovnava a pfimétené hodnoti
polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodatské
pomery, zvlastnost a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
vybranych makroregiond svéta a
vybranych modelovych statt
Zvazuje, jaké zmény ve

vybranych regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je
pti¢inou zasadnich zmén v nich

Popise zemépisnou polohu a rozlohu
Evropy, ¢lenitost pobtezi, povrch,
podnebi, rozloZzeni vodstva,
ptirodnich zdroja, obyvatelstva
Objasni aktuélni rozdéleni Evropy
Ur¢i a na mapach vyhleda jednotlivé
zemeépisné a kulturni oblasti Evropy
Vyjmenuje, vyhleda na mapach a
charakterizuje nejvyznamngjsi staty
jednotlivych oblasti Evropy, hlavni a
nejvetsi mesta téchto stati

Vyhleda na mapach nejvyznamnéjsi
oblasti rekreace a cestovniho ruchu v
Evropé

Evropa
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Vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydlisté Skoly
Hodnoti na pfiméfené urovni
ptirodni, hospodaiské a kulturni
poméry mistniho regionu, moznosti
dal$iho rozvoje, ptfimétené analyzuje
vazby mistniho regionu k vy$sim
uzemnim celkiim

Hodnoti a porovnava na piimérené
urovni polohu, ptirodni pomeéry,
ptirodni zdroje, lidsky a hospodaisky
potencial Ceské republiky

V evropském a svétovém kontextu
Lokalizuje na mapach jednotlivé
kraje Ceské republiky a hlavni
jadrové a periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodatskych aktivit
Uvadi priklady ti¢asti a pisobnosti
Ceské republiky ve svétovych
mezinarodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a integracich
statl

Charakterizuje zemépisnou polohu a
rozlohu Ceské republiky

Uréi sousedni staty Ceské republiky
Orientuje se v pfirodnich
podminkach Ceské republiky,
popise povrch a jeho ¢lenéni, urci a
vyhleda na mapach hlavni pohoii,
charakterizuje podnebi, rozmisténi
vodstva a pud

Posoudi aktualni stav zivotniho
prostiedi na uzemi Ceské republiky
Uvede hlavni udaje o rozmisténi
obyvatelstva a sidel v Ceské
republice

Zhodnoti Gdaje o rozmisténi
hlavnich hospodatskych aktivit

v Ceské republice: pramysl,
zemedelstvi, doprava a spoje, sluzby
obyvatelstvu, rekreace a cestovni
ruch, zahrani¢ni obchod

Ur¢i a na mapéch vyhleda
nejvyznamngjsi stfediska
jednotlivych oblasti Ceské republiky
Posoudi soucasnou funkeci
jednotlivych oblasti v Ceské
republice

Charakterizuje hlavni ptfirodni a
kulturni pfedpoklady jednotlivych
oblasti Ceské republiky pro domaci i
zahrani¢ni cestovni ruch a rekreaci

Uvadi priklady ti¢asti a ptisobnosti

Ceska republika

Zemépisna poloha, rozloha, ¢lenitost, pfirodni
poméry a zdroje

Obyvatelstvo a sidla

Hospodafstvi

Postaveni CR v Evropé a ve svétd
Mezinarodni spoluprace

Cestovni ruch

Regiony Ceské republiky

Mistni region
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Ceské republiky ve svétovych
mezindrodnich institucich a
organizacich

Vymezi a charakterizuje uzemi
mistni krajiny a mistni oblasti a
charakterizuje ptirodni, sidelni,
hospodaiské, kulturni a ekologické
pomeéry Gizemi

9. rocnik

Posoudi na pfiméfené trovni
prostorovou organizaci svétové
populace, jeji rozlozeni, strukturu,
rust, pohyby a dynamiku rlstu a
pohybi, zhodnoti na vybranych
prikladech mozaiku multikulturniho
svéta

Posoudi, jak ptfirodni podminky
souvisi s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zdkladni
geografické znaky sidel

Zna rozmisténi obyvatelstva na
Zemi, uvede piiklady husté
osidlenych regiontl i téch téméer bez
obyvatel

Popise strukturu, rist a pohyby
obyvatel

Rozlisi vlastnosti lidi biologické,
kulturni i ekonomické

Vysvétli rozdily mezi Zivotem lidi na
vesnicich a ve méstech v riznych
podnebnych pasech a nadmotskych
vyskach

Obyvatelstvo a sidla

Zhodnoti pfimétené strukturu, slozky
a funkce svétového hospodarstvi,
lokalizuje na mapéch hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje
Porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro uzemni rozmisténi
hospodatskych aktivit

Vysvétli vyznam zemédélské vyroby
pro cloveka

Zhodnoti troven zemédélské vyroby
podle ptirodnich podminek a
vyspélosti zemée

Vysvétli a na piikladech uvede
vyznam primyslu pro ¢lovéka
Popise, jak se zménil primysl od
davnych dob do soucasnosti

Primysl
Zemedé@lstvi
Doprava a spoje
Sluzby
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Lokalizuje na mapach zdroje
nerostnych surovin a energie

Porovnava staty svéta a zajmové
integrace statl svéta na zaklad¢
podobnych a odlisnych znakt
Lokalizuje na mapéach jednotlivych
svétadilt hlavni aktualni geopolitické
zmeény a politické problémy

Vv konkrétnich svétovych regionech

Sleduje aktualni politické problémy
ve svétovych regionech, umi je
lokalizovat na mapéch

Zna organizace zabyvajici se
mezinarodni spolupraci, znd jejich
hlavni cile, vi jak mohou pomoci
napf. lidem v zemich postizenych
prirodnimi katastrofami ¢i lidem
kteti trpi hladem

Charakterizuje hlavni ptfirodni a
kulturni ptedpoklady jednotlivych
regioni svéta pro cestovni ruch
Ur¢i a na mapach vyhleda
nejvyznamng;jsi stiediska
jednotlivych oblasti svéta

Spoluprace zemi svéta
Cestovni ruch

Porovnava rizné krajiny jako soucast
pevninskeé ¢asti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich ptikladech
specifické znaky a funkce krajin
Uvadi konkrétni ptiklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych slozek a prvkd,
prostoroveé rozmisténi hlavnich
ekosystému (biomi)

Uvadi na vybranych ptikladech
zavazné disledky a rizika ptirodnich
a spolecenskych vlivli na zivotni
prostiedi

RozliSuje a porovnava slozky a prvky
pfirodni sféry, jejich vzajemnou

Porovnava rizné krajiny (pfirodni a
kulturni), rozliSuje na konkrétnich
ptikladech znaky a funkce krajin,
slozky a prvky krajin

Uvede na vybranych ptikladech vliv
¢lovéka na Zivotni prostiedi
RozliSuje a porovnava slozky a
prvky pfirodni sféry (litosféra,
pedostéra, atmosféra, hydrosféra,
biosféra), jejich vzajemnou
souvislost a propojenost

Zné divody ochrany pfirody a
zivotniho prosttedi, chdpe vyznam
chranénych Gzemi

Krajina a Zivotni prostfedi
Svétové ekologické problémy
Ochrana zivotniho prostredi
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souvislost a podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu
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Vyuéovaci predmét: Hudebni vychova
Vzdéldvaci oblast:UMENI A KULTURA
Vzdélavaci obor: Hudebni vychova

Obsahové, casové a organizac¢ni vymezeni

Vyucovaci pfedmét erpa na 2.stupni 4 hodiny ze vzdélavaciho oboru Hudebni vychova.

Vyuka probiha vétsinou ve tfidé hudebni vychovy na 2.stupni, nékdy ve tfidach podle ro¢nikd. Ve tfid¢ hudebni
vychovy je moznost hrat na pianino a na Orffovy hudebni nastroje.

Klade si za cil vést zaky k ochran¢ a hledani krasy v sob¢ i kolem sebe. Sméfuje k chapani tradic, kritickému
pristupu ke skutecnosti, sleduje smysl a podstatu tvarci ¢innosti. Ukazuje na podstatu tvorby: pfekonat sama sebe,
dozvédét se néco o sobé. Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy umeéni na zakladé spolecnych
témat, schopnost vcitit se do kulturnich potieb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim
osobni ucasti.

Pfti realizaci tohoto predmétu upfednostitujeme navstévy kulturnich akci, v jejichz ramci se zaci seznamuji s
umeéleckymi obdobimi, hudebnimi zanry...

Pti fad¢ akei dochézi ke spojovani zaki riiznych ro¢nikti, abychom ji umoznili sdilet estetické prozitky.
V ramci vyuky se zamétujeme na poslech ukdzek k danym tématiim tak, abychom zaktim umoznili utvofit si vlastni
predstavu a na zakladé toho aby se mohli vénovat t€émto tématiim podrobng&ji.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k ucéeni

Vedeme zaky k tomu, aby se naucili rozumét obecné pouZivanym termintim hudebni oblasti a aby s nimi dovedli
zachazet.

Ukazeme zaktm, ze ptehled v oblasti uméni a kultury jim umozni prozitky z téchto obori lidské ¢innosti
intenzivnéji prozivat.
Kompetence k feseni problémi

Vedeme zaky k tomu, aby pfi svém hodnoceni hudby postupovali uvazlive, tak aby svij nazor byli schopni obhajit.
Predkladame Zakim dostate¢né mnozstvi estetickych prozitka a poskytujeme dostatek prostoru k tomu, aby si
uvédomili, Ze rizni lidé vnimaji stejnou véc rizné.
Kompetence komunikativni

Vedeme zaky k tomu, aby vnimali i mimojazykové vyjadfovani a aby sami tuto komunikaci vyuzivali.

Ukazeme zakum, ze vyslechnout nazor druhych lidi na spole¢né prozity esteticky prozitek a vhodné na néj reagovat
mize byt ptinosem.

Poskytneme jim dostate¢ny prostor k jejich kulturnimu, uméleckému projevu

Kompetence socialni a personalni

Vysvétlujeme a budujeme zasady chovani na kulturnich akcich.

Predvedeme détem na prikladech z hudebni, vytvarné i dramatické vychovy nezbytnost ptebirani zkusenosti
druhych lidi pro vlastni zdokonalovani.

Na zakladé respektovani nazorti kazdého zéka budujeme v détech sebedtvéru
Kompetence obéanské

Vysvétlujeme zaktim potiebu respektovat, chranit a oceniovat naSe tradice a kulturni a historické dédictvi
Kompetence pracovni

Objasnime zaktim zakladni pravidla pro graficky zdznam hudby.
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Vedeme zaky k tomu, aby dokazali vyuzit jednoduché hudebni nastroje k hudebnimu doprovodu a mohli tak své
prozitky z této oblasti intenzivnéji prozivat.
Prurezova témata

Na 2. stupni se predmét Hudebni vychova prolina do Osobnostni a socialni vychovy (psychohygiena kreativita),

rrrrr

zajima, Objevujeme Evropu a svét, Jsme Evropané), Multikulturni vychovy (Kulturni diference, Etnicky ptivod,
Multikulturalita)
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RVP
vystupy

SvP
rozpracované vystupy

Ucivo

Poznamky

6. - 9. rocnik

Reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti rizné motivy, témata i
¢asti skladeb, vytvaii a voli
jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace
Realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti pisné a
skladby raznych styld a zanra

Obménuje a tvoii jednoduché
doprovody na orffovské hudebni
nastroje rytmické i melodickeé,
piipadné i na klasické hudebni
nastroje

Pouziva skupiny not osminovych,
Sestnactinovych, teckovany rytmus
(nota Ctvrt'ova s teckou, ptilova s
teCkou, osminova s teckou)

Je veden k tomu, aby dokézal vyuzit
jednoduché hudebni néstroje k
hudebnimu doprovodu a mohl tak
své proZzitky z hudebni oblasti
intenzivnéji prozivat

Instrumentélni ¢innosti Hra na
hudebni nastroje (reprodukce
motivl, témat, jednoduchych
skladbicek pomoci jednoduchych
hudebnich nastrojti z Orffova
instrumentate, zobcovych fléten,
klaviru ¢i jinych vlastnich nastrojt),
rytmizace, hudebni improvizace,
upevnovani orientace v notovych
zéapisech

Vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

Uplatiiuje ziskané péveckeé
dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v béZném Zivote;
zpiva dle svych dispozic intona¢né
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase
1 vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého

Pracuje nejméné s 5 pisnémi, zpiva
rytmicky a intona¢né presné podle
svych moznosti

Upeviiyje jiz osvojené pevecke
dovednosti hlasové, rytmické i
intonacéni

Vyuziva k tomu i pisné z repertoaru
oblibenych zpévakil a v ramci her a
soutéZi porovnava své vykony s
vykony ostatnich spoluzakt
Prendsi slySené vysoké a hluboké
tony do své hlasové polohy

Vokalni ¢innosti

Rozsifovani hlasového rozsahu,
hlasova hygiena, intonace, vokalné
instrumentalni aktivity individuélni a
spole¢né, respektovani zaméru
autora, hudebni rytmus (realizace
pisni ve 2/4, %4, 4/4 taktu), notovy
zapis jako opora pfi realizaci pisné

Rozpozna nekteré z tanch ruznych

Vyjadii pohybové charakter hudby a

Hudebné pohybové ¢innosti
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stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki k
poslouchané hudb¢ a na zakladé
individudlnich schopnosti a
pohybové vyspélosti piedvede
jednoduchou pohybovou vazbu

emocionalni zazitek z ni

Umi taktovat ve 2/4, %, 4/4 taktu
Pomoci tane¢nich kroki a
pantomimy realizuje své predstavy;
své dovednosti predvede napiiklad
na Skolni besidce

Zkousi tane¢ni kroky, piipravuje se
na vstup do spolecenského Zivota

Taktovani, pohybovy doprovod
zn&jici hudby, jednoduché lidové
tance, pantomima, tane¢ni
kroky,rozliSeni riznych hudebnich
zanri

Orientuje se v proudu zné&jici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové
prostiedky, chape jejich vyznam v
hudbé¢ a na zakladé€ toho pfistupuje k
hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

Rozlisi jednotlivé pojmy,
soustfed’uje se na skladby delSiho
rozsahu, ur¢i rytmus dané skladby
U¢i se o hudbé¢ a zazitcich z ni
hovofit

Pozné rizné hudebni néstroje, urci
konkrétni skladbu

Nabyva povédomi o skladatelském
vyznamu autori ¢eskych i svétove
uznavanych stézejnich d¢l, se
kterymi se sezndmi pii vyucovani,
navstévou koncertt i pii
mimoskolnich aktivitach
Rozpozna v proudu znéjici hudby
nekteré s uzitych vyrazovych
prostiedkil, upozorni metrorytmické,
tempové, dynamické i1 zietelné
harmonické zmény

Poslechové ¢innosti

Hudebni vyrazové prostifedky a
hudebni prvky (rytmus, melodie,
harmonie, barva, kontrast a gradace,
pohyb melodie, metrické, dynamické
a harmonické zmény v hudebnim
proudu)

Hudebni dilo a jeho autor (zivot
autora, doba vzniku skladby)

Zatadi na zékladé individudlnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi
a porovnava ji z hlediska jeji slohové
a stylové ptislusnosti s dal§imi

Sezndmi se se zvukovou podobou
hudby vdzné 1 populéarni a lidové,
vyuziva k tomu i vlastni ukazky
Pozn4 jednotlivé hudebni néstroje
symfonického orchestru

Hudba vokalni, instrumentalni,
vokaln¢ instrumentalni, lidsky hlas a
hudebni nastroj
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skladbami

Chépe funkci hudebnich stylti a
zanr vzhledem k Zivotu jedince a
spolecnosti

Porovna ziskané informace se
znalostmi z jinych pfedméta

Vyhledava souvislosti mez i hudbou
a jinymi druhy uméni

Zna a interpretuje lidové pisné,
slovné vyjadii jaka je to hudba a
pro¢ je takova, zdlrazni,vhodnost
vybéru pfi raznych prilezitostech
(svatba, kitiny, pohteb...)

Vnima vzajemné podnéty a vztahy v
hudb¢ (mezi lidovou a vaznou
hudbou, jazzem a vaznou hudbou,
uvniti jednotlivych hudebnich
druhtt)

Chape proménlivost estetickych
norem v umeéni

Vybira hudebni doprovod k vytvarné
zaméfenym vystavam v ramci
projektu Vanoce a Velikonoce

Hudebni styly a Zanry (hudba
tanecni, pochodova, ukolébavka)
Hudba popularni, modni
Interpretace hudby
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Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova

Obsahové, casové a organizac¢ni vymezeni

Predmét Vytvarna vychova vyuziva pét hodin ¢asové dotace vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a jedné z
disponibilni dotace. Pfedmét se vyucuje ve vSech ro¢nicich druhého stupné — v Sestém a sedmém ro¢niku po 2 hodinach
tydné a v osmém a devatém po 1 hodiné tydné.

Vyuka probiha ve tfidach i v terénu. Pfi vyuce je mozné spojovat ro¢niky nebo vytvaret skupiny zaka. Vytvarna
vychova rozviji u zaka specifické citéni, tvofivost, vnimavost k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sob&é samému
i k okolnimu svétu. Je postavena na tvaréich ¢innostech — tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet
a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii a intuici. Tviiréimi ¢innostmi zalozenymi na
experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedineéné pocity a prozitky a zapojit se do procesu
tvorby a komunikace.

V zavislosti na véku zaki se postupné buduje systém, ktery zaktim poskytuje dilezité informace ze sféry vykonu
prace a pomaha jim pii odpovédném rozhodovani o dalsim profesnim zaméfeni.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Vedeme zaky k planovani ¢innosti pfi praci s vytvarnymi materialy, k poznavani vlastnosti materialti a surovin a
jejich pouzitelnost, dale k tomu, aby se naucili rozumét obecné pouzivanym terminiim v oblasti vytvarné a aby s nimi
dovedli zachazet, ukazujeme zaktim, Ze piehled v oblasti uméni a kultury jim umozni prozitky z té€chto obort lidské
¢innosti intenzivnéji prozivat.

Kompetence k feseni problémi

Vedeme zaky k tomu, aby pfi svém hodnoceni uméni postupovali uvazlive, tak aby svilj ndzor byli schopni obhijit,
predkladame zakim dostate¢né mnozstvi estetickych prozitkd a poskytujeme dostatek prostoru k tomu, aby si
uvédomili, Ze rizni lidé vnimaji stejnou véc rizne.

Dale zaky vedeme k uvédomovani si potieby praktického oveérovani feseni problému, k aplikaci feseni pfi
obdobnych zadéani a hledani novych zptisobt vyuziti dovednosti pfi praci s vytvarnymi materialy.

Kompetence komunikativni

Vedeme Kk u¢inné komunikaci pfi praci s technickymi a vytvarnymi materialy, seznamujeme s pfesnym vyznamem
pojmu se vztahem k praci s technickymi a vytvarnymi materialy, aby vnimali i mimojazykové vyjadfovani a aby sami
tuto komunikaci vyuzivali, ukazujeme zakim, ze vyslechnout nazor druhych lidi na spole¢né prozity esteticky prozitek

a vhodné na ného reagovat muze byt piinosem, poskytujeme détem dostateény prostor k jejich vlastnimu kulturnimu a
uméleckému projevu.

Kompetence socialni a personalni

Vysvétlujeme a budujeme zasady chovani na kulturnich akcich, ukazujeme détem potiebu spoluprace v pracovni
skuping, dilezitost ukold (roli), které v pracovni skuping plni, piedvadime nezbytnost pfebirani zkusenosti druhych lidi
pro vlastni zdokonalovani, na zaklad¢ respektovani nazort kazdého zédka budujeme v détech sebeduvéru.

Kompetence obéanské

Vysvétlujeme zakiim potiebu respektovat, chranit a oceniovat nase tradice a kulturni a historické dédictvi, budujeme
Vv détech pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, vedeme zaky k tomu, aby se aktivné
zapojovali do kulturniho déni a sportovnich aktivit.

Kompetence pracovni

Vedeme K uvédomeélému, spravnému a bezpe¢nému pouzivani vSech pouzivanych nastroji, vytvarnych potieb,
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materialll a k poznani, jak o né pecovat, vedeme ke snaze o provedeni prace v co nejlepsi kvalité, pfedkladame srovnani
hospodarnosti riiznych postupt, které vedou k témuz cili.

Priifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni a socialni vychova klade diiraz na ziskavani praktickych dovednosti (sebediivéra, seberealizace,
odpovédnost, spoluprace).
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RVP vystupy
6. - 9. ro¢nik

SVP
rozpracované vystupy

Ucivo

Poznamky

Interpretuje uméleckd vizualné
obrazna vyjadfeni soucasnosti i
minulosti, vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z
osobnich zkuSenosti a prozitkt
Vybira, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadieni; porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i
béZzné uzivanych vizualné obraznych
vyjadieni

Tvotive pfistupuje k praci pfi tvorbé,

Uplatiiovani subjektivity

vnimani a interpretaci, vychazi
zejména z porovnavani zkusenosti z
Je schopen sdélit vysledky své
¢innosti svym spoluzakiim
Rozlisuje uzitkovou,materialni,
technickou a estetickou stranku
predméti,chape rozdil mezi nimi

Prostiedky pro vyjadieni emoci,
pocitl, nalad, fantazie, predstav a
osobnich zkuSenosti (manipulace s
objekty, pohyb téla a jeho umisténi v
prostoru,akéni tvar malby a
kresby,uspotadani prostoru, celku,
vizualn€ obraznych vyjadieni a
vyjadfeni promén)

Poznéva rizné zptisoby umeéleckého
vyjadieni skute¢nosti v malbé,
(figura,portrét, krajina, zatisi), v
sochafstvi (socha, plastika, sousosi,
busta, reliéf), rizné zplsoby
vytvarného zobrazovani
prostorovych jevi a vztahti (hmoty,
tvaru, struktury, svétla, barvy)

Vybird, vytvaii a pojmenovava co
nejsirsi skalu prvkl vizualné
obraznych vyjadieni a jejich vztaht;
uplatiuje je pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemi, pfedstav a
poznatkil; variuje rizné vlastnosti
prvki a jejich vztahti pro ziskani
osobitych vysledkl

Tviré¢imi ¢innostmi zalozenymi na
experimentovani je veden k odvaze a
chuti uplatnit osobné jedinecné
pocity a prozitky

U¢i se tvofiveé pracovat, poznava
zakonitosti tvorby, seznamuje se s
vybranymi uméleckymi dily

Typy vizualné obraznych vyjadieni
(hracky, objekty, ilustrace textd,
volna malba, plastika, comics,
reklama, komunikacni grafika)

Porovnava na konkrétnich ptikladech

rtizné interpretace vizudlné

obrazného vyjadieni, vysvétluje své
ostoje k nim s védomim osobni,

Zaznamenava ¢asovy pribeh,
uspotada objekty do celkt, vSe vnima
zrakem a ostatnimi smysly (vizuélné,

Ptistupy k vizudln€ obraznym
vyjadienim (usporadani objekti do
celkt, zaznamenani ¢asového

hapticky, staticky, dynamicky)

ribéhu)
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spolecenské a kulturni podminénosti
svych hodnotovych soudit

Rozlisi pisobeni vizualné obrazného
vyjadfeni v roviné smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho
ucinku a v roving€ socialné
utvareného i1 symbolického obsahu.

Orientuje se ve vytvarnych
principech uziti nékterych materiala
vcetné€ netradicnich a béznych
nastroji

Rozviji citlivy vztah k materialu a k
jeho zpracovani s ohledem na
ucel,uziti, a vytvarny vyraz

Pouziva rizné techniky: kresba
(pero, dtivko, Stétec, tuzka, uhel,
rudka)

malba (tempera, akvarel a jiné)
kombinované techniky (kolaz,
modelovani, prostorové vytvareni z
hliny, sadry, dfeva, kaminkd, plasti,
textilu, viny a podobn¢)

papir (riizné druhy — ptehybani,
skladani, mackani, stfihani, trhani a
dalsi)

Porovnava na konkrétnich piikladech
ruzné interpretace vizualné
obrazného vyjadieni, vysvétluje své
postoje k nim s védomim osobni,
spolecenské a kulturni podminénosti
svych hodnotovych soudii

Ovétuje komunikacni €inky
vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvofenych vizualné obraznych
vyjadieni v socialnich vztazich;
naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

Vnima, porovnava a hodnoti
vysledky tvlrcich ¢innosti vlastnich 1
ostatnich i1 vysledky bézné a
umeélecké produkce, pii obhajobé
vysledkt tvorby respektuje zdmér
autora

Osvojuje si zdklady dobrého vkusu a
uplatiiuje je v praktickém Zivoté
Orientuje se v oblasti vytvarné
kultury, pozna vybrand zakladni
umeélecka dila z nadrodniho 1
svétového umeéni

V ramci jednotlivych ro¢nich obdobi
prezentuje své vytvarné projekty na
vystavnich mistech ve §kole, v obci,
béhem Velikonoc a Vanoc se
zucastiuje Skolnich vytvarnych
projektli — vystav

Ptipravuje drobné darky, ptani pro
okolni $koly, firmy ve své obci

Ovéfovani komunikacénich uéinka

Osobni postoj v komunikaci

(jeho zdivodnovani a utvafent,
vysvétlovani a obhajoba vysledki
tvorby s respektovanim zaméru
autora, prezentace ve vefejném
prostoru)

283




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ué¢ime se zdravé Zit, komunikovat a znat

Interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadieni soucasnosti i
minulosti; vychazi ptfitom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z
osobnich zkuSenosti a prozitki.

Ziskava predstavu o historickém
vyvoji vytvarného uméni, véetné
umeéni uzitého, lidového, a
architektury

Poznava, Ze kultura a umeéni
obohacuje zivot ¢loveka

Poznava narodni kultury, jeji
duchovni hodnoty a védomi ji chranit
Seznami se s kulturami jinych
narodi, akceptuje je

Promény komunikacniho obsahu
(historické, socialni a kulturni
souvislosti)

Vybira, vytvaii a pojmenovava, co
nejSirsi skalu prvkl vizualng
obraznych vyjadieni a jejich vztaht;
uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjema, pfedstav a
poznatkt; variuje rizné vlastnosti
prvki a jejich vztahti pro ziskani
osobitych vysledki.

Rozpozna, pojmenuje a porovna
linie, barvy, tvary, objekty ve vysled-
cich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i
na ptikladech z bézného zivota
Vychazi ze svych zrakovych, hmato-
vych i sluchovych vjemu, fantazie,
zkuSenosti a vlastnich prozitkt

Je schopen nalézat a vnimat krasu a
estetické hodnoty v pfirodé a ve svété
vytvofeném lidmi

Rozvijeni smyslové citlivosti

Prvky vizualn€ obrazného
vyjadienim (linie, tvary,
objemy,svétlostni a barevné kvality,
vztahy a usporadani prvki v plose,
objemu, prostoru a v casovém
pribéhu)

Uziva prostiedky pro zachyceni jevl
a procestl v proménach a

vztazich; k tvorb¢€ uziva nékteré
metody uplatiované v souasném
vytvarném umeéni a digitalnich
médiich- pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

Je schopen nalézat a vnimat krasu a
estetické hodnoty

Béhem umeélecké tvorby vyuziva
projektové pracovni postupy, tedy
tvofivé ¢innosti (piiprava, zrani,
inspirace, vypracovani, sebereflexe,
korekce)

Vyuziva moznosti digitalniho
fotoaparatu, videokamery, pocitacové
grafiky, inspiruje se knihou,
televiznim vysildnim

Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni (umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama, vybér,
kombinace a variace ve vlastni
tvorb¢)
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Vyuéovaci predmeét: Télesna vychova
Vzdéldvaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci obor: Télesna vychova

Obsahové, casové a organizac¢ni vymezeni

Vyucovaci pfedmét Télesna vychova na II. stupni navazuje na pfedmét Télesna vychova na I. stupni. Na Il. stupni je
Télesnd vychova v kazdém ro¢niku 2 hodiny tydné, sedm hodin je z minimalni dotace a jedna hodina je z disponibilni
dotace. Vyuka T¢lesné vychovy na Il. stupni probihé v jedné spojené skupiné pro vSechny ro¢niky, jako dvouhodinovy
blok zpravidla v odpolednich hodinach. Vyuka probiha za nepfiznivého podasi v télocvi¢né, ktera je v budové skoly.

V piipadé p&kného pocasi ma skola k dispozici fotbalové hiisté Sokolu Starkov, Skolni hiisté a sportovisté v Tabote pod
Vysakem ve Starkoveé. Nékteré hodiny probihaji v terénu v okoli skoly.

Télesna vychova ma ¢ast teoretickou (zdravy zivotni styl apod.), ¢ast sportovni (atletika, gymnastika), ¢ast
sportovnich her (fotbal, volejbal atd.) a ¢ast motivaéni (OH apod.). Veskeré télocviéné aktivity jsou hodnoceny
z vychovného hlediska, nezalezi pouze na vysledku.

Priarezova témata

Do vyucovaci predmétu Télesna vychova jsou zatazena nasledujici prifezova témata: Osobnostni a socialni vychova
- seberegulace (cviceni vile pfi cviCeni), mezilidské vztahy (vychova k solidarité a sluSnému chovani pfi cviceni),
kooperace a kompetice (spoluprace pii sportovnich hrach, soutézeni pfi disciplinach), fesSeni problémi (rozvrzeni sil a
feSeni problému pti pohybu v terénu). Vice v kapitole Pfehled tématickych okruhl prifezovych témat - 2. stuper.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zakd.
Zadavame zaklim samostatné cinnosti vyzadujici aplikaci teoretickych poznatkil.

Kompetence k feSeni problému

Ve skole i pfi mimoskolnich akcich prubézné monitorujeme, jak zéci fesSeni problému pfi riznych ¢innostech
prakticky zvladaji.

Kompetence komunikativni

Klademe diraz na tymovou spolupraci.
Zatrazujeme ¢innosti umoziujici komunikaci s riznymi vékovymi skupinami zaki i s dospélou populaci (spoluprace
a spolecné akce starSich a mladsich zakd, akce pro rodice a vefejnost).

Kompetence socialni a personalni

Od sestého ro¢niku zatazujeme do vyuky spolupraci v tymu, zdiraziiujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost
vzéajemné pomoci a podpory.

Vyzadujeme od zaki (zpocatku s pomoci ucitelii, pozd€ji samostatné) rozdeleni roli ve skuping, vytvoreni pravidel
pro praci v tymu, ptevzeti zodpovédnosti za vysledky i styl fair-play.

Zaktim je poskytovana moznost dle vlastniho uvazeni projevit své pocity a nalady.

Ve vyuce jsou vyuzivany hry, na jejichz tvorbé se podileji sami z4ci.

Kompetence obéanské

Vyzadujeme od zaka hodnoceni vlastniho chovani i chovani spoluzakd, hledani spole¢ného feseni pii nedodrzovani
pravidel tiidy ¢i skolniho fadu - vyzadujeme od zaku piijeti zodpovédnosti za plné dodrzovani pravidel tfidy i Skolniho
fadu.

Skola v ramci moznosti potada sportovni soutéze (8kolni olympijsky den) a dalsi akce pro mésto.
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Nabizime zaktim vhodné pozitivni sportovni aktivity.
Kompetence pracovni

Vyzadujeme od zaki zhodnoceni vlastnich ¢innosti i ¢innosti spoluzakt a navrhy na zlepseni stylu i fyzické kondice.
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RVP
vystupy

SvP
rozpracované vystupy

Ucivo

Poznamky

6.-9. rocnik

Aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zafazuje
pravideln¢ a s konkrétnim tcelem
Odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o znecisténi
ovzdusi

Chape vyznam sportu a zdravého
zivotniho stylu

Dba na protazeni svalstva pted a po
fyzické zatézi

Umi doplnit rozcvicku o vhodné
cviky, vzhledem k tématu hodiny
Sestavi a obhaji svilj domaci plan
pohybovych aktivit

Vysvétli ptisobeni drog na fyzickou
kondici

Vyznam pohybu pro zivot, zdravy
zivotni styl, spravné drzeni téla,
spravné dychani

Rozcvicka

Protahovaci cviky

Domaci plan cviceni

Aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové Cinnosti zatazuje
pravidelné a s konkrétnim ti¢elem

Organizuje vlastni pohybové aktivity
ve volném case

Dbé na spravné provedeni
posilovacich cviki

Posilovani svalového aparatu,
zlepSovani celkové fyzické kondice
Aerobik

Posilovaci cviky

Usiluje o zlepSeni své té€lesné Pii aerobiku zhodnoti svou trovenn | Splhy
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny  |Pfi Splhu dba na vlastni bezpecnost
r0ZvVOjovy program
Usiluje o zlepSeni své télesné Dodrzuje pravidla jednotlivych her |Pohybové hry
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny  |Pfi kolektivnich hrach je schopen
rozvojovy program dohodnout taktiku a dodrzovat ji

Sportuje naplno v ramci svych

pohybovych predpoklada
Samostatné se ptipravi pied Chépe pravidla jednotlivych her Sportovni hry
pohybovou ¢innosti a ukonc¢i ji ve  |DokdZe spolupracovat s vlastnim \olejbal
shod¢ s hlavni ¢innosti - druZstvem Vybijena
zatéZovanymi svaly Dokaze se v ramci pravidel utkats Fotbal
Uplatiiuje vhodné a bezpecné protihraci Basketbal
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chovani i v mén¢ zndmém prostiedi
sportovist, ptirody, silni¢niho
provozu; piedvida mozna nebezpeci
urazu a ptizpusobi jim svou ¢innost
Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorive je aplikuje ve
hte, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

Posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pticiny

Dba na bezpecnost sebe 1 ostatnich
Bez protesti piijima verdikty
rozhodc¢iho

Ve volejbale umi spravné provést po-
dani, odehrat mi¢ ve hie obéma ru-
kama (spodem i vrchem), v ramci
moznosti zvlada smec, bloky a tak-
tiku

Ve vybijené hraje s ohledem na bez-
pecnost vSech hraci, nepodvadi pii
zasahu micem

Ve fotbale umi trefit mi¢ nartem no-
hy, zna pravidla, nepodvadi pti hrani
rukou, chépe rozdéleni roli spoluhra-
¢l a dodrzuje dohodnutou taktiku

V basketbale zvlada dribling, hod na
ko$ vrchem, pravidla a chape
bezpecnost

Umi chytit 1étajici talif a hodit ho
tak, aby plachtil

Ve florbale chépe pravidla, taktiku a
umi ovladat micek hokejkou

Hry s 1étajicim talifem
Florbal

Samostatné se piipravi pied Snazi se o spravné provedeni Atletika

pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve  |jednotlivych technik Béhy

shod¢ s hlavni ¢innosti - Snazi se v dalSich pokusech zlepSit |Skok daleky z mista

zatéZovanymi svaly svoje vysledky Hod kriketovym mic¢kem
Dba na bezpecnost

Samostatné se piipravi pied pohybo- |Snazi se o spravné provedeni Gymnastika

vou ¢innosti a ukon¢i ji ve shodé jednotlivych cvikl Cviky na kruzich

s hlavni ¢innosti zatézovanymi svaly Umi urcit vlastni chyby a snaZi se je |Skok ptes kozu

Zvlada v souladu s individualnimi

napravit

Stojka, kotrmelec, parakotoul
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predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorive je aplikuje ve
hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

Cvici s ohledem na svoje fyzické
moznosti a dba na svoji bezpecnost

Zorganizuje samostatné i v tymu jed-
noduché turnaje, zavody, turistické
akce na urovni Skoly; spolurozhodu-
je osvojované hry a soutéze

Dokaze naplanovat trasu pochodu na
map¢ realizovat ji v terénu

Umi odhadnout fyzické moznosti
skupiny a motivovat ostatni

Dokaze ptiblizné odhadnout ¢as
pochodu

Turistika

Uplatituje vhodné a bezpecné chova-
ni i v mén€ znamém prostiedi spor-
tovist’, ptirody, silni¢niho provozu,
predvida mozna nebezpeci Grazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost
Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorive je aplikuje ve
hte, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

Posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné piiciny

Snazi se o spravné provedeni
jednotlivych pohybii

Umi ur¢it vlastni chyby a snazi se je
napravit

Pohybuje se s ohledem na svoje
fyzické moznosti a dba na svoji
bezpecnost

Dokaze vzdy vstat

Zaklady rtiznych sporti
Brusleni

Béh na lyzich

Lyzovéani

Uzivé osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence, rozhod¢iho, divaka,
Ctenafe novin a Casopist, uzivatele
internetu

Napliiuje ve skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky Cest-
né soupeieni, pomoc handicapova-
nym, respekt k opaénému pohlavni,

Pouziva sportovni pojmy ve
spravném vyznamu

Dokaze porovnat Skolni a vrcholovy
sport

Umi formulovat pravidla
jednotlivych sportli a dokaze uvést
piiklady poruseni pravidel

Chape rozde¢leni roli hrac, trenér,

Motivacni témata
Olympiada
Mistrovstvi svéta
Fair-play

Turnaj ve florbale
Lyzaiské zavody
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ochranu piirody pii sportu

Dohodne se na spolupréaci i jedno-
duché taktice vedouci k uspechu
druzstva a dodrzuje ji

RozliSuje a uplatiiuje prava

a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divéka, organizatora
Sleduje urcené prvky pohybové ¢in-
nosti a vykony, eviduje je a vyhod-
noti

Zorganizuje samostatn¢ 1 v tymu jed-
noduché turnaje, zavody, turistické
akce na trovni $koly; spolurozhodu-
je osvojované hry a soutéze
Zpracuje namétena data a informace
o pohybovych aktivitach a podili se
na jejich prezentaci

rozhod¢i
Aplikuje znalosti ve Skolnim
prostiedi

Uziva osvojované nazvoslovi na

Pfi komunikaci pouziva sportovni

Komunikace pfi sportu

urovni cvicence, rozhod¢iho, divaka, pojmy Sportovni hry

¢tenafe novin a Casopisi, uzivatele |Chépe rozdéleni roli hra¢ a rozhod¢i

internetu dokaze popsat rozdil §kolniho a

RozliSuje a uplatituje prava vrcholového sportu

a povinnosti vyplyvajici z role hrace,

rozhodc¢iho, divaka, organizatora

Uzivé osvojované nazvoslovi na Dokaze zorganizovat a vyhodnotit  |Vysledky a statistiky
urovni cvic¢ence, rozhod¢iho, divdka, maly turnaj v rdmci hodin té€lesné ~ |Sportovni hry

¢tenafe novin a Casopist, uzivatele |vychovy Skolni olympijské hry

internetu

Rozlisuje a uplatiuje prava a povin-
nosti vyplyvajici z role hrace, roz-
hodc¢iho, divaka, organizatora

Umi pfijmout roli rozhod¢iho
Dokéze uspotadat vysledky turnaje
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Zpracuje namétfend data a informace
o pohybovych aktivitach a podili se
na jejich prezentaci
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Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti
Vzdéldvaci oblast: Clovék a svét prdce
Vzdéldvaci obor: Clovék a svét prdce

Obsahové, casové a organizac¢ni vymezeni

Vyucovaci pfedmét Pracovni ¢innosti na II. stupni navazuje na vyucovaci pfedmét Pracovni ¢innosti na I. stupni. Od
6. do 9. ro¢niku jsou pro tento piedmét uréeny Ctyti hodiny, tfi hodiny z minimalni dotace a jedna hodina z disponibilni
dotace.

Naplni vyucovaciho pfedmétu Pracovni ¢innosti je piedevsim prace v dilné, kde Zaci pracuji se dfevem, oceli a
plastem, uci se Cist technické plany. Dale pak prace na Skolnim pozemku, ktera zaky uci vztahu k pfirodé a vSemu
zivému, Zaci si procvicuji trpélivost a peclivost. Dalsi naplni je prace s digitalni technikou, predevsim digitalnim
fotoaparatem (ve Skole a jejim okoli), zdklady designu a prace v laboratofi (v odborné u¢ebné fyziky a chemie).
Posledni ¢asti Pracovni ¢innosti jsou témata pfiprava pokrmt a domacnost (ve $kolni kuchyiice).

Priarezova témata

Do vyucéovaciho pfedmétu Pracovni ¢innosti jsou zafazena nasledujici prifezova témata: Osobnostni a socialni
vychova - kreativita (pfi volbé riznych pracovnich postupti), mezilidské vztahy (pii skupinové praci), komunikace
(mezi zéky a mezi zaky a ucitelem), kooperace a kompetice (spoluprace v dilnach a na pozemku, porovnavani vysledkt
prace), feSeni problému (pfi pracovnim postupu), hodnoty, postoje (prace ukazuje zakiim nové obzory). Vice v kapitole
Piehled tématickych okruhti priifezovych témat - 2. stupei.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Na zacatku vyu€ovaci jednotky vzdy spole¢né s zaky vyvodime cil, na konci vyuéovaci jednotky spolecné
zhodnotime jeho dosazeni.

Vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zakd.

Zadavame zakiim samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatkti.

Umoznujeme zakiim ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni napady a naméty.

Umoznhujeme zakiim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.
Kompetence k feseni problému

Umoznhujeme zakiim vytvaret hypotézy, pozorovat rizné jevy, hledat pro né vysvétleni, provadét pokusy, overit
vysledek feSeni a zvazit jeho uplatnéni v praxi.

Vytvatime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichZ je nutné fesit praktické problémy.
Kompetence komunikativni

Klademe diraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani.

Vyzadujeme od zaki vyuzivani informacnich technologii pro ziskdvani informaci i tvorbu vystupti (webova stranka,
prezentace).

Zatazujeme Cinnosti umoznujici komunikaci s riznymi vékovymi skupinami zaka i s dospélou populaci.
Kompetence socialni a personalni

Od sestého ro¢niku zatazujeme do vyuky praci v tymu, zdarazitujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost
vzajemné pomoci.

V ramci spoluprace s riznymi vékovymi skupinami organizujeme spolecné akce starSich a mladsich zakd, akce pro
rodiCe a vefejnost.
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Kompetence obéanské
Zadavame zakim konkrétni ptiklady z kazdodenniho bézného zivota, v§echny pracovni ukoly jsou smysluplné.
Spolecné se star§imi zaky organizujeme celoskolni projektové dny.

Kompetence pracovni
Zapojujeme zaky do ptipravy skolnich projekta.

Ruznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi - cilené ujasiiujeme
predstavu zakd o realné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho studia.

Zadnou praci zaky netrestame.
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RVP SVP Uéivo Poznamky
vystupy rozpracované vystupy
6.-.9. ro¢nik
Provadi jednoduché prace Umi ¢ist v technickych ndkresech ~ Prace ve skolni diln¢ Velikono¢ni dilny

s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen

Resi jednoduché technické tkoly

S vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastroju a naradi
Organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

Uziva technickou dokumentaci,
pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

Dodrzuje obecné zasady bezpecnosti
a hygieny pfi praci 1 zasady
bezpecnosti a ochrany pii praci

S nastroji a nafradim; poskytne prvni
pomoc pii trazu

Samostatné¢ méfi na dodaném
materialu

Umi vybrat vhodny nastroj
Snazi se o presné dodrzeni
spravného postupu

Dokéze napodobit predvadény
postup

Pecliveé opracovava svéteny material
Pti praci dba na bezpecnost a
hygienické normy

Umi poskytnout prvni pomoc

Prace se dievem
Prace s oceli
Prace s plastem

Véanocni dilny

Voli vhodné pracovni postupy pii
péstovani vybranych rostlin

Pé&stuje a vyuziva kvétiny pro
vyzdobu

Pouziva vhodné pracovni pomticky a
provadi jejich udrzbu

Prokaze zakladni znalost chovu
drobnych zvitat a zasad bezpecného
kontaktu se zvifaty

Dodrzuje technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpe¢nosti prace,

Chape problematiku péstitelstvi a
chovatelstvi

Rozpozna péstované rostliny a plevel
Zadanou praci vykonava svédomité a
ptesné podle pokynti

Umi vybrat vhodny néstroj a spravné
jej pouzit

Pti praci dba na bezpecnost a
hygienické normy

Umi poskytnout prvni pomoc

Prace na Skolnim pozemku
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poskytne prvni pomoc pii trazu,
véetné urazu zpisobeného zvitaty

Vybere a prakticky vyuziva vhodné
pracovni postupy, piistroje, zafizeni
a pomiicky pro konani konkrétnich
pozorovani, méfeni a experimenti
Zpracuje protokol o cili, prib¢hu a
vysledcich své experimentalni prace
a zformuluje v ném zavéry, k nimz
dospél

Vyhleda v dostupnych informacnich
zdrojich vSechny podklady, jez mu
co nejlépe pomohou provést danou
experimentalni praci

Dodrzuje pravidla bezpecné prace a
ochrany Zivotniho prostiedi pii
experimentalni praci

Poskytne prvni pomoc pfi Grazu v
laboratofti

Orientuje se v postupech
laboratornich praci, umi stanovit
hypotézu a postupné ji ovéifovat
Dokaze vybrat vhodné pomiicky a
dodrzet ptesn¢ zadany postup

Umi zpracovat laboratorni protokol v
textovém editoru v pocitaci

Pti praci dba na bezpecnost a
hygienické normy

Umi poskytnout prvni pomoc

Prace v laboratofi
FElektrotechnicka stavebnice
Technické laboratorni prace

Ovlada zakladni funkce digitalni
techniky; diagnostikuje a odstraniuje
zakladni problémy pii provozu
digitalni techniky

Propojuje vzajemné jednotliva
digitalni zafizeni

Pracuje uzivatelskym zptisobem

S mobilnimi technologiemi —
cestovani, obchod, vzdélavani,
zabava

Osettuje digitalni techniku a chrani ji
pted poskozenim

Zna zakladni funkce digitalniho
fotoaparatu

Umi vyfotografovat ¢loveka, dim a
krajinu a v pocitaci je zpracovat
Umi zobrazit fotografie na monitoru
pocitace

Dokaze s pomoci vyucujiciho
propojit pocita¢ s datovym
projektorem, ktery umi zaostfit a
nastavit pro promitani

Pti pouZivani chrani digitalni
techniku pfed poskozenim

Digitalni technika
Digitalni fotoaparat
Projeké¢ni technika
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Dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a ptedpisy pfi
praci s digitalni technikou a
poskytne prvni pomoc pii Grazu

Pti praci dba na bezpecnost a
hygienické normy

Sestavi podle navodu, nacrtu, planu,
jednoduchého programu dany model
Navrhne a sestavi jednoduché

Chape technicky nakres a dokaze
podle n¢j sestavit model
Dokéze navrhnout tvar jednoduché

Navrh a skladani modela
Technické kresleni
Design a fantazie

pii zékladnich ¢innostech

v domacnosti a orientuje se

v navodech k obsluze béZnych
domacich spotiebici

Spravné zachazi s pomickami,
nastroji, nafadim a zafizenim vcetné
udrzby; provadi drobnou domaci
udrzbu

Dodrzuje zékladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy a
poskytne prvni pomoc pii trazu,
véetné urazu elektrickym proudem

domaci prace, vnimat jejich
periodicitu a n€které pfedvést

V nékterych oblastech umi provadét
udrzbu, tklid a opravu zatizeni

v domacnosti, predvadi vSe ve Skole
na modelech

Ovlada pravidla slusného chovani

vV domacnosti

DodrZuje hygienické normy a
bezpecnost prace

Umi poskytnout prvni pomoc

konstrukéni prvky a ovéfi a porovna |pfedmétu z praxe, narysovat narys a |Praktické ukoly
jejich funk¢nost, nosnost, stabilitu aj. pfedmét vyrobit

Provadi montdz, demontdz a idrzbu Umi vyrobit modely velkych objektl

jednoduchych pfedméti a zatizeni  pfiblizné v ur¢eném meéfitku

Dodrzuje zésady bezpecnosti a Pti praci dba na bezpecnost a

hygieny prace a bezpecnostni hygienické normy

ptedpisy; poskytne prvni pomoc pii |Umi poskytnout prvni pomoc

urazu

Provadi jednoduché operace Rozumi chodu domacnosti véetn¢ ~ |Domacnost
platebniho styku a doméciho financi a dokaZze jej srozumitelné Planovani praci
Gdetnictvi vysvétlit Udrzba

Ovlada jednoduché pracovni postupy|Je schopen vyjmenovat zakladni Opravy
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Pouziva zékladni kuchynsky
inventar a bezpec¢né obsluhuje
zakladni spotiebice

Ptipravi jednoduché pokrmy

Vv souladu se zdsadami zdravé vyzivy
Dodrzuje zékladni principy
stolovani, spolecenského chovani a
obsluhy u stolu ve spole¢nosti
Dodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pii urazech v kuchyni

Zna bézné kuchynské nastroje a
dokaze je pouzivat

Dodrzuje postupy piipravy pokrmi
Dba na osobni bezpecnost

Umi sestavit tydenni jidelnicek

v souladu s pravidly zdravé vyzivy
Dokaze stolovat s ostatnimi zaky,
ovlada pravidla slusného chovani
u stolu

Dodrzuje hygienické normy a
bezpecnost prace

Umi poskytnout prvni pomoc

Ptiprava pokrmu
Vareni

Stolovani
Etiketa
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