SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — U¢ime se zdravé Zit, komunikovat a znat

9 Pfiloha k SVP - volitelné predméty

Vyucéovaci predmét: Dramaticka vychova
Vzdéldvaci oblast: Jazyk a jazykovd komunikace / Clovék a spoleénost
Vzdéldvaci obor: Cesky jazyk a literatura, Dramaticka vychova

Obsahoveé, casové a organizacni vymezeni

Volitelny piedmét ma casovou dotaci 1 hodinu tydné a je nabizen zakim 6. - 9. ro¢niku. Na
vyuku je mozno sloucit zaky z rtiznych ro¢niki.

Vyuka probiha v u€ebné s dataprojektorem nebo v télocvicéné.

Volitelny predmét Dramaticka vychova umoziuje zakiim ziskat schopnost citlivéjsiho vnimani
lidi kolem sebe, vede je k srozumiteln&jsimu sdélovéani prozitkd. Zaci se uéi jednat v dramatickych
situacich, fesit konflikty a problémy, spolupracovat v tviir¢im tymu a prezentovat vysledky vlastni
tvorby na Skolni akademii.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Volitelny predmét navazuje na vyucovaci predmét Déjepis, Obcanské rodina vychova a Cesky
jazyk. V pfedmétu Dramatické vychova jsou rozvijeny pfedev§im kompetence komunikativni,
pracovni, socialni a persondlni.

Tématické celky
Zakladni predpoklady dramatického jednani

* psychosomatické dovednosti — prace s dechem, spravné tvoreni hlasu, drZeni t€la, verbalni
a neverbalni komunikace

* herni dovednosti — vstup do role a zvladnuti jevistni situace

* socidalni komunikacni dovednosti — komunikace v béZnych Zivotnich situacich, v hernich
situacich a v situacich skupinové inscenace, spoluprace

Proces inscenacni a dramatické tvorby
* naméty a témata v dramatickych situacich — jejich nalézani a vyjadfovani
* inscenacni tvorba — dramaturgie, rezie, herecka prace, scénografie, scénicka hudba

Recepce a reflexe dramatického umeni
» zdkladni stavebni prvky dramatu — situace, postava, konflikt, téma, vrchol, gradace
* zdkladni dramatické Zanry — komedie, tragedie, drama
* soucasnd dramatickda uméni a média — divadelni, filmova a televizni tvorba
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Vyucovaci predmét: Konverzace v Aj
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Cizi jazyk

Obsahové, casové a organizac¢ni vymezeni

Volitelny predmét ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné a je nabizen zaktim 6. - 9. ro¢niku. Na
vyuku je mozno sloucit zaky z raznych rocnik.

Vyuka probihd v ucebné ceského jazyka.

Volitelny pfedmét Konverzace v Aj seznamuje zaky s novymi skute¢nostmi, piispiva k chapani
téchto skutecnosti, poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci zaki v ramci Evropy a svéta,
pfispiva ke snizovani jazykovych bariér, seznamuje s cizojazycnymi kulturami, umoziuje poznavat
zivot lidi v cizojazy¢nych kulturéch, prohlubuje mezinarodni porozuméni.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni:

- 74k je veden k orientaci v textu, hledani slovni zasoby ve slovniku Zak je veden ke konverzaci,
k napaditosti a tvofivosti,

- 74k je motivovan k uceni se cizich slov,

- 74k je veden k zajmu o vyhledavani rozsitujici slovni zasoby.

Kompetence k ieSeni problému:

- zak navozuje modelové situace, ve kterych fesi dany problém v cizim jazyce,

- zak fesi v angli¢tinéhadanky, kiizovky, dopliiovacky, osmismérky, pfip. atraktivni tkoly na PC.
Kompetence komunikativni:

- zak komunikuje s jinymi Z4ky a s ucitelem,

- 74k se uci naslouchat druhému a ptizpasobit svilj projev spontdnnédruhému mluvéimu.
Kompetence socialni a personalni:

- zék rozviji svou schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a druhych.

Kompetence obéanské:

- zék se uci v modelové situaci svobodné a zodpovédné rozhodovat

- zak se seznamuje s cizimi kulturami a uci se je respektovat.

Kompetence pracovni:

- zak chape smysl u€eni se cizimu jazyku atuz v ramci budoucich soukromych nebo profesnich
aktivit.

Tématické celky

Holiday
Housing
Mass Media
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English superstitions and proverbs
Movies/theatres

Music

Languages

Sports

Travelling/tourism

Shopping

Vystupy:

* ma zakladni poznatky o zemich dané jazykové oblasti

» fesi situace souvisejici se ziskdvanim a poskytovanim mistnich, ¢asovych i jinych informaci

* vede ucinnou komunikaci v situacich souvisejicich se zivotem v roding, ve skole
a v béznych kazdodennich situacich

* postihne hlavni smysl sdéleni véetné dulezitych detaili

* porozumi Uryvkim autentickych texti pfevazné informativniho charakteru

» orientyje se v zdkladnich zemépisnych, hospodatskych, spolecenskopolitickych, kulturnich
a historickych realiich
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Vyucéovaci predmét: Prirodovédné praktikum
Vzdéldvaci oblast: Clovék a pFiroda
Vzdélavaci obor: Prirodopis

Obsahové, casové a organizac¢ni vymezeni

Volitelny predmét mé casovou dotaci 1 hodinu tydné a je nabizen zdkim 6. - 9. ro¢niku. Na vyuku je
mozno sloucit zaky z riznych ro¢nik.

Vyuka probiha v u¢ebné ptirodopisu.

Volitelny predmét Prirodovédna praktika umoznuje zaktim ziskat rozsitujici védomosti

o ptirodninach a vybranych zastupcich jednotlivych isi. Prohlubuje dovednosti zaki pii provadéni
jednoduchych laboratornich technik v u¢ebné i terénu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Volitelny pfedmét navazuje na vyucovaci predmét Ptirodopis a déle jej rozviji. V pfedmétu
Pfirodovédna praktika jsou rozvijeny predev§im kompetence pracovni, komunikacni, feSeni
problému a kompetence k uceni.

Tématické celky

Vznik Zivota na Zemi

Zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném prehledu vyvoje organisma.
Burika — zakladni stavebni jednotka, rostlinna a Zivoc¢isna bunka — srovnani

Zakladni rozdily mezi burikou rostlin, Zivocichu a bakterii, funkce zdkladnich organel.

Jak zkoumame pr¥irodu, mikroskop

Pozorovani pfirodnin mikroskopem.

Viry — Zivot bez bunky, bakterie — nejstarsi obyvatelé Zemé

Vyznam vir( a bakterii v ptirodé i pro ¢lovéka v béZzném Zivoté.

Houby - rostliny nebo Zivocichové?

Rozpozndavani nasich nejznaméjsich jedlych a jedovatych hub s plodnicemi a porovnavani jejich
charakteristickych znakd.

Rasy

Poznavani vybranych zastupci a jejich vyznamu pro pfirodni ekosystémy a ¢lovéka.

Prvoci, Zahavci, krouzkovci, mékkysi, clenovci, strunatci

Porovnani zakladni vnéjsi a vnitini stavby vybranych Zivocichl a vysvétleni funkce jednotlivych
organ(. RozliSeni a porovnani jednotlivych skupin Zivocichd, urCovani a zafazovani vybranych
zivocichu.

Strunatci — struna, nebo patei?

Vysvétleni, proc obratlovce fadime mezi strunatce. OdliSeni vyvojové nizsich strunatcl od vyssich.
Kruhodusti, paryby, ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci

Porovnani zakladni vnéjsi a vnitfni stavby vybranych Zivocicha a vysvétleni funkce jednotlivych
organ(. RozliSeni a porovnani jednotlivych skupin Zivocichd, urovani a zafazovani vybranych
zivoCich.
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Nahosemenné, jednodéloZné a dvoudélozné rostliny
Rozliseni zékladnich systematickych skupin rostlin a ur€ovani vyznacnych zastupct pomoci klich a

atlasa.

347



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — U¢ime se zdravé Zit, komunikovat a znat

Vyucovaci predmét: Sportovni hry
Vzdéldvaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci obor: Télesna vychova

Obsahové, casové a organizac¢ni vymezeni

Volitelny predmét ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné a je nabizen zaktim 6. - 9. ro¢niku. Na
vyuku je mozno sloucit zaky z raznych rocnik.

Vyuka probiha v télocvicné, na Skolnim hfisti nebo na Skolni zahradé.
Vyucovaci predmét sportovni hry vychdzi ze vzdélavaciho oboru télesna vychova a integruje
nckteré tematické okruhy vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi. Je zaméten na dalsi rozvoj
t&lesné a dusevni zdatnosti zak(l. Zaci maji moznost dalsiho rozvoje schopnosti zejména
pohybovych a sportovnich her, vytrvalosti, obratnosti, sily a herniho mysleni.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Volitelny predmét navazuje na vyucovaci predmét Télesnd vychova a dale jej rozviji.

Kompetence k ieSeni problému

- 74k je veden k tymové spolupraci, nutnosti stanovittaktiku hry

- 74k je veden feSit herni situaci

- 74k se uci hjit své stanovisko, vyjadrit sviij nazor, aniz by porusit pravidla sportovni hry

- 74k je veden k dodrzovani pravidel fair-play

Kompetence socialni a personalni

- 74k se podili na vytvareni pravidel chovani pfi sportovnich hrach

- 74k se uci pracovat v tymu, vnimat své odliSnosti jako podminku tspésné spoluprace vedouci
K vitézstvi ve sportovni hie

Kompetence k uceni

- zak je veden k poznéavani své vlastni pohybové vykonnosti

- zék samostatnévybird vhodné posilovaci nebo relaxa¢ni cviky pro rozcviceni

- zak je veden k osvojovani pohybovych dovednosti spravnymi metodickymi postupy opakovanim
naucenych dovednosti

- zak je veden k zodpovédnosti za své zdravi, uc¢i se rozpoznat zdravi ohroZujici télesné aktivity
- 74k je veden k hygiené a otuZovani pii hrach na Skolnim htiStiTématické okruhy

- ¢innosti ovlivilujici urovenpohybovych schopnosti (pohybové a sportovni hry, kondi¢ni formy
cviceni, rozvoj rychlosti a obratnosti

- ¢innosti ovlivilujici zdravi (vyznam pohybu pro zdravi, pohyb na Cerstvém vzduchu, hygiena a
bezpecnost pii sportovnich hrach

- Cinnosti podporujici pohybové uceni (komunikace pti hrach, zasady jednani a chovéni pro tym)

Tématické okruhy

- Cinnosti ovliviujici trovenpohybovych schopnosti (pohybové a sportovni hry, kondi¢ni formy
cviceni, rozvoj rychlosti a obratnosti

- ¢innosti ovlivilyjici zdravi (vyznam pohybu pro zdravi, pohyb na Cerstvém vzduchu, hygiena a
bezpecnost pii sportovnich hrach

- Cinnosti podporujici pohybové uceni (komunikace pti hrach, zasady jednani a chovani pro tym)
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pohybové hry — honicky, Stafetové hry, zdbavné hry
vybijena a jeji obmény

piehazovana, volejbal

obratnostni cviceni

stre¢ink

mén¢ znamé a neobvyklé hry
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Vyucovaci predmét: Zaklady administrativy
Vzdélavaci oblast: Informatika
Vzdélavaci obor: Informatika

Obsahové, casové a organizac¢ni vymezeni

Volitelny predmét ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné a je nabizen zaktim 6. - 9. ro¢niku. Na
vyuku je mozno sloucit zaky z raznych rocnik.

Vyuka probihd v ucebné informatiky (vyukovy program Deseti prsty).

Volitelny predmét Zaklady administrativy umoziuje zakam ziskat zékladni védomosti,
dovednosti a celkovou orientaci v provadéni jednoduchych administrativnich praci.

74k je veden tak, aby zvladl zaklady psani na poéitaéi spravnou technikou. Diiraz je kladen na
presnost prace, gramatickou spravnost v pisemném projevu a normalizovanou Upravu textu.

Piedmét umoziuje zaktim zvladnout zaklady administrativy na uzivatelské arovni tak, jak to
vyzaduje kazdodenni praxe.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Volitelny predmét navazuje na vyucovaci predmeét Informatika a dale jej rozviji. V pfedmétu
Zaklady administrativy jsou rozvijeny pfedev§im kompetence pracovni a komunikacni.

Tématickeé celky

Bezpecnost a hygiena
Spravna poloha téla pii psani. Zasady bezpe€nosti a hygieny prace.

Nacvik psani
Desetiprstova hmatova metoda. Nacvik psani.

Uprava textu a pisemnosti
Uprava textu. Dopis, Zadost, Zivotopis, pozvanka apod. Vypliovani jednoduchych formulafa.
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Vyucovaci predmét: Fyzikalné - technické praktikum
Vzdéldvaci oblast: Clovék a pFiroda

Vzdélavaci obor: Fyzika a chemie

Obsahové, casové a organizaéni vymezeni

Wucovaci predmét Fyzikalné - technické praktikum je zafazen jako povinng volitelny predmét v 8.
a 9. ro¢niku v hodinové dotaci 1 vyucovaci hodina tydné.

Vyuka probiha prevazné v ucebné fyziky a chemie, v nékterych hodinach vyuzivame pocitacovou
uéebnu. Svym pojetim navazuje predevsim na zakovské vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a
piiroda. Tu se snazi dale rozvijet a prohlubovat. Vyucovaci predmét pomaha zakiim poznavat a
rozvijet vlastni schopnosti v souladu s readlnymi moznostmi.

Z4ci fesi predevsim problémové Glohy z b&Zného Zivota, rozviji abstraktni myslend a osvojuji si a
vyuzivaji fyzikalni pojmy a vztahy. Vyucovaci piedmét vede k tomu, aby se Zaci naucili rozvijet
divéru ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni tloh, k soustavné sebekontrole pii kazdém kroku
postupu feseni, rozvijet systemati¢nost, vytrvalost a presnost. Pfedmét zahrnuje nejen procvicovani
a rozsifovani zékladnich znalosti, ale také rizné fyzikalni pokusy a problémové ulohy.

V predmétu jsou vyuzivany metody a formy vyuky zaloZené na spolupraci zaki ve skupinach. Zaci
se zde ugi, prezentuji své nazory a vysledky, uplatiiuji své znalosti p¥i feSeni problémii. Zaci se
snazi problémy fesit samostatné.

Hodnoceni vykonti a pracovnich vysledkt zéka je postaveno na plnéni konkrétnich, splnitelnych
ukoli. Na posuzovani individualni prace zéka.

Klasifikuje se pfedevsim to, jak je schopen aplikovat ziskané dovednosti, védomosti, spolupracovat,
premyslet, fesit tlohy a obhajovat své

nazory.

V piedmétu Fyzikalné - technické praktikum jsou realizovana tato prifezova témata:

OSV - rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace,
kreativita, mezilidské vztahy, komunikace

VDO - zésady slusnosti, tolerance a odpovédného jednani, feseni problémut Samostatné a
odpoveédng, spole¢né komunikovat, podporovat aktivitu a kooperovat

EV - vztah ¢lovéka k prostiedi

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci
Zaku:

Kompetence k uceni:

- podporovat védomosti a dovednosti potiebné pro orientaci v praktickém zivotg,

- vést zéky k planovani postupti a tkold,

- zak je veden k vyuzivani prostiedkid vypocetni techniky,

- 74k samostatn¢ méii a experimentuje,

- zak kombinuje informace z riznych zdroju a aplikuje znalosti do ostatnich vyucovacich predméta.
Kompetence k feseni problémti:

- zak se uci zvolit spravny postup pii feSeni slovnich tloh a realnych problému

- zaktim je poskytovan prostor pro vyslovovani hypotézy na zéklad¢ zkuSenosti nebo pokusu

- zak vyhodnocuje ziskana data.
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Kompetence komunikativni:

- zak je veden k vyuzivéni logického a algoritmického mysleni,
- 74k je praci ve skupinach veden k vzajemné komunikaci mezi sebou, respektovani nazort druhych

a diskusi,

- U¢ime zaky pracovat s grafy, tabulkami, diagramy,
- zak je veden k zdivodnovani novych poznatki a k formulovani svych myslenek v pisemné i

mluvené formé

Kompetence socialni a personalni:
- 7aci se podileji na utvaieni pfijemné atmosféry v tymu a dodrzuji pravidla slusného chovani,
- zak se uci kriticky hodnotit svoji praci a vidét uplatnéni matematiky a fyziky v praktickém zivoté.

Kompetence ob¢anské:

- zak respektuje nazory ostatnich,

- 74k si uvédomuje sva prava a plni Skolni povinnosti,

- zéci jsou vedeni k Setrnému vyuzivani energie,

- zak reagujeme na spolecenské a piirodni déni,

- zaci maji zarazeny do vyuky tlohy s ekologickou tematikou

Kompetence pracovni:

- zak je veden k efektivité pfi organizovani vlastni prace a dodrzovéani dohodnuté kvality a terminti,
- 74k si zdokonaluje graficky projev

- 7ék je veden k dodrzovani zasad bezpecnosti prace
- zak u¢inné vyuziva pracovni pomucky.

Vystupy

U¢ivo

Prufezova témata

experimentalné zjisti obrazy
téles v riznych zrcadlech

tesi a predvadi praci a vykon
zjistuje ucinnost pristroji
pouzivanych v
domacnostiprocvicuje nebo se
doucuje probirané ucivo podle
sloZeni skupiny

pracuje s metitky map a plant
vytvaii sité riznych
neobvyklych téles

¢te udaje z grafli pouziva
technické pismo k popisu

uci se samostatnosti pti feseni
uloh

popise prvni pomoc pii Grazu
elektrickym proudem

rozliSuje druhy pojistek
sestavuje jednoduchy a
rozvétveny elektricky obvod
zapiSe a vypocita spotiebu
elektrické energie, plynu, teplé
a studené vody v domécnosti

- zobrazeni zrcadly

- zobrazeni ¢ockami

- prace a vykon

- ucinnost

- polohova,pohybova energie
- tani a tuhnuti

- zvukové jevy

- programy na PC

roz$ifujicich ukolt

- méfitko, plany a konstrukce
idealniho domu,

mésta,..

- grafy

-zékladni pravidla technického
kresleni

- Elektricky proud
- Zdroje energie

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita

Mezilidské vztahy
Komunikace

Moralni rozvoj

VDO

Reseni problémi samostatné
a odpovedné

Spoleéné komunikovat

EV
Vztah ¢lovéka a prostiedi
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analyzuje obnovitelné zdroje
energie
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