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Charakteristika SD

Nasi SD navstévuji Zaci 1. — 5. roéniku ZS. Tvofi ji jedno oddéleni, primérna
naplnénost je 25 — 28 déti.

Nase ¢innost vychazi z pedagogiky volného ¢asu. Cilem je snaha o vytvofeni mista
pro odpocinek déti po vyuCovani a zaroven piispét k cilenému ovliviiovani jejich volného
casu.

Program vychovy a vzdélavani

e Vychazi z SVP nasi skoly, a to z kapitoly ,,Clovék a jeho svéte. Je uspofadan do péti
tematickych okruhti (Misto, kde zijeme; Lidé kolem nas; Lidé a Cas; Rozmanitosti
ptirody; Clovék a jeho zdravi).

e Je sestaven pro jeden vzdélavaci cyklus 5 let, uréen détem od 1. do 5. ro¢niku.

e Je tvofen dle polohy a podminek $koly.

e SVP je otevieny dokument, ktery se mize v priibéhu roku doplnit nebo upravit.

Cile a kompetence

Vychazeji z obecnych cili vzdélavaci soustavy § 2, odst. 2 Skolského zakona.

Nase cile jsou:

e Kompenzovat u déti jednostrannou zatéz béhem Skolniho vyucovani.

e Osvojeni si takovych nazorti, schopnosti a dovednosti, které umozni détem dobie
zvladnout soucasny i budouci Zivot.

e Spravné motivovat déti nabizenim zajmové ¢innosti, rozvijet praktické dovednosti
Vv riznych ¢innostech, naudit déti vztahu k vlastnoru¢né vytvotfenému vyrobku.

e Vyuzivat détské zvidavosti k samostatnému mysleni a tvofeni vlastnich praci (uvédoméni
si citu k vytvotené véci).

e Vést déti ke schopnosti podle potteby podiizovat se a chépat pfi tom vzajemné vztahy
nadfizenosti a podfizenosti v kolektivu.

e Rozvijet u déti kamaradstvi, vést je ke komunikaci, rozvijet jejich schopnost respektovat
préci a uspéchy vlastni a druhych.

e Vyuzivat poznatky, které déti ziskaly ve Skole a vhodnym zplisobem na né€ navazat ve
vychovné ¢innosti.

e Vyuzivat preventivniho programu skoly formou socidlnich a komunikacnich her (spravné
feSeni konfliktnich situaci).

e Pé&stovat zdkladni pohybové dovednosti déti a jejich schopnosti odpocinku, rekreace
a zajmové ¢innosti.

e Pozorovat pfirodu, vést déti k jeji ochrané, vysvétlovat neznamé a nepochopené pojmy.

Formy vychovy a vzdélavani

« pravidelnd ¢innost — vychdazi z tydenni skladby zaméstnani

« prilezitostné akce — nejsou zahrnuty do tydenni skladby zaméstnani (besidky, vylety),
jedna se o akce hromadné, uréené pro viechny déti SD, popt. rodice

« spontanni aktivity — priibézné ¢innosti — po ob&dg, pii pobytu venku, ranni a koncové
SD, fizené a spontanni &innosti na sebe piirozené navazuji
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« odpocinkové ¢innosti — jedna se o ¢innosti klidové, relaxacni

« rekreacni ¢innosti — kompenzuji jednostrannou zatéz béhem Skol. vyucovani

 pfiprava na vyucovani — vypracovani domécich tikold, didaktické hry, tematické
vychdzky, vyukové programy na PC a dalsi ¢innosti upevnujici poznatky ziskané ve
Skole

« z4ajmova ¢innost — krouzky nabizené Skolou, aktivity v druziné dle preferovanych
zajmu jednotlivych zaka

Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Vzdéldvani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami probiha formou individudlni
integrace. Témto Zak(m bude podle stupné a charakteru jejich znevyhodnéni pfi jejich
zacleniovani do volnocasovych aktivit vénovana priibézna zvlastni pozornost. O zafazeni zak(
do individudlni integrace rozhoduje feditelka Skoly na zdkladé doporuceni PPP. Vychovatelka
spolupracuje s vychovnou poradkyni a tfidnimi ucitelkami jednotlivych zaku.

Zak(m s pFiznanymi podptrnymi opatfenimi je poskytovéna zvy$end péce v ramci
pfipravy na vyuku, a to na zakladé pedagogického posouzeni potireb zak( nebo doporuceni
PPP.

Zak(m se specialnimi vzdélavacimi potfebami poskytujeme vzdélavani s vyuzitim
specialnich metod, postupli a forem, specidlnich didaktickych materidld a pomucek.
Zamérujeme se na jejich plnohodnotné zaclefovani do kolektivu a rozvijime u nich
kompetence k smysluplnému vyuzivani volného casu.

Pro zaky mimotradné nadané jsou vyuzivany specialni metody a nabizeny jim aktivity
zohlednujici jejich vzdélavaci potreby.
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CLOVEK A JEHO SVET

1. Misto, kde zijeme

Pravideln4 ¢innost

Prubézna ¢innost

Pfilezitostna ¢innost

Vychazky do okoli, orientace,
poznavani ulic, pamatek,
bezpecna nejkratsi cesta do
Skoly, pravidla chovani na
komunikacich v obci

Cetba pohadek, povésti o
Nachodsku a Broumovsku,
spole¢né vypravéni, malovani
pohadek a jejich volna
dramatizace

Prohlubovani znalosti mista
(ndzvy ulic, mistni pamatky),
poznavat mistni zvIastnosti,
zmény v okoli

Péce a udrzovani cistoty okoli
Skoly

Obec

- obecni ufad a dulezita mista
Vv obci (obchody, posta,
zdravotni stfedisko,
knihovna....)

- modely domti, besedy na
téma zmény mého okoli,
orientace v misté bydliste
(turistickd mapa)

Skola

Nejkratsi bezpecné cesta do
Skoly, (dopravni znacky,
pfechody...)

Seznameni s prostfedim
Skoly (estetika prostiedi —
Cistota a vyzdoba prostor
Skoly), seznameni se s fadem
Skolni druziny

Domov

Vypravéni o vyznamu slova,
vlastni zazitky, ilustrace,
povidani o domové, milj dim
- muj hrad, pomoc pfi tklidu
— pomoc pro zpiijemnéni
prostredi

Tématické vychazky (napf.
obecni ufad, knihovna,
zamek, kostel, Kiizova cesta)

Prohlidka prostor skoly
(napf. feditelna, sborovna,

dilny)

Den Zem¢ — sbér odpadkt
Vv okoli skoly

Dopravni soutéz

Poznamky:

Cetba pohadek v ramci odpocinkové ¢innosti — prosinec, leden, inor
Vychéazky do okoli — zafi, duben, kvéten, Cerven
Prohlubovani znalosti — celoro¢né

Péce a udrzovani Cistoty okoli Skoly - celorocné
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2. Lide kolem nas

Pravideln4 ¢innost

Prubézna ¢innost

Pfilezitostna ¢innost

Osvojovani a dodrzovani
zéklada spolecenského
chovani (zdraveni, ucta ke
star$im, stolovani)

Vytvareni kladného vztahu

ke spoluzakiim, pozitivniho
klimatu v oddéleni (ucit se

naslouchat, vychazet spolu

bez nasili)

Kolektivni, mi¢ové, stolni a
spolecenské hry, vytvareni
dobrych vztahli mezi
kamarady, pomoc, empatie

Dodrzovani fadu skolni
druZiny a skolni jidelny,
moje prava a povinnosti

Rodina

Ucta k rodi¢am, starym lidem,
sob¢ samym, vystavky a
malovani obrazk, fotografie
(jak rostu, moje rodina),
vyrobky — darky pro blizké

Skola

Ucta ke kazdému povolani —
pozorovani riznych zaméstnani
lidi a poznavani jejich
vyznamu pro Zivot v
spole¢nosti (pexesa, puzzle,
namétové hry, kvizy, rozvijeni
jemné motoriky....)

Vztah k handicapovanym
détem — vypraveni, socidlni hry
a komunikacéni

hry

Prevence

Besedy, spontanni rozhovory
(modelové situace - opatrnost
pfi styku s nezndmymi lidmi,
spravné feseni konfliktnich
situaci)

Cestovani v dopravnich
prostiedcich, hudebni soutéz
Zlaty slavik, vystoupeni na
besidkach, nacvik divadla -

vystoupeni

Karneval, spoluprace na
kulturnich a spolecenskych
akcich v obci

Vytvarna ¢innost —
malovani na chodniku,
obrazky, darecky, vytvarna
soutéz - Moje maminka,
vyroba dareckt k zapisu

Poznamky:

Zéklady spolecenského chovani — leden, inor, biezen
Vytvareni kladného vztahu ke spoluzédkim — listopad, bfezen
Kolektivni, mi¢ové, stolni a spole¢enské hry béhem ranni druZiny — celoro¢né

DodrZovani fada — celoro¢né
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3. Lidé a ¢as

Pravideln4 ¢innost

Prubézna ¢innost

Pfilezitostna ¢innost

Dodrzovani denniho rezimu
(navyky na pravidelnou
¢innost — ¢etba pohadky,
odpocinek na koberci,
kresleni)

Vychazky, vyuziti volného
¢asu, ucta k Casu — pfesuny a
¢innosti bez zbyte¢nych
prodlev, soutéze, sportovni

hry

Orientace v ¢ase — minulost,
pritomnost, budoucnost

Pozorovani ro¢nich obdobi,
roz¢lenéni roku na Ctvrtleti,
mésice, dny....

Hodiny

Soutéze - méteni stopkami,
vyrobky, (kalendate, papirové
hodiny, kresleni obrazk)
Vyvoj lidského zivota —
détstvi, dospélost, staii
(vytvarné techniky, hry,
modelové situace)

Historie a pokrok — besedy a
vyrobky na rizna témata
(napf.: rizné styly oblékani,
bydleni diive a nyni, technicka
zafizeni — radio, televize,
pocita¢, mobil, kino, divadlo,
dopravni prostfedky...),
hudebné pohybové hry, vyvoj
femesel (kresleni, malovani)

Zvyky a tradice — vyznam
lidovych zabav (povidani),
tradice — vyroba masek
(¢arodéjnice), lidové
pranostiky, ptislovi, koledy
(uceni nazpamét’), povéry o
nadpfirozenych bytostech
(Cetba, ilustrace), Carod€jnice

Otevirani studanek

Lidové tradice - vano¢ni
besidka

Karneval, brezen - Mé&sic
knihy (vyroba knizek — obal,
pribéh)

Vyroba carodéjnic — zabavné
odpoledne

Navstéva vystavy

Poznamky:

Dodrzovani denniho rezimu — celoro¢né
Vychazky, hry venku — zafi, fijen, duben, kvéten, Cerven; hry v télocviéné — listopad, prosinec,

leden, Gnor, biezen

Orientace v Case — zafi, fijen, listopad, prosinec
Pozorovani ro¢nich obdobi - celoro¢né
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4. Rozmanitosti prirody

Pravideln4 ¢innost

Prubézna ¢innost

Pfilezitostna ¢innost

Cetba, vyuziti détské
literatury s ptirodni tématikou

Vychazky do lesa, pozorovani
zmén podle ro¢nich obdobi.

Péce o pokojové rostliny.

Ekologicka vychova — tiidéni
odpadu.

(pet lahve, papir a ostatni),
Setfeni vodou

Poslech pohadek s piirodni
tématikou

Prohlubovani znalosti o
pfirodé

- hry v pfirodé (dramatické
prozitkové hry — domecky pro
sktitky, zivly, turistické
znacky, orientacni hry)

- prace s encyklopedii,
pozorovani zmén v ptirod¢ a
jejich promén v rtiznych
obdobich (nebezpeci boutka,
mlha, naledi)

Poznévani zivocichd a rostlin.
Besedy — Pro¢ nékteti
zivocichové vymiraji, Pro¢
jsme V lese na navstéve

Estetickd vychova

(hlina, modurit, odpadovy
material, kresleni v pfirode¢,
vyzdoba tfidy pfirodninami —
listy, vyrobky z plodd,
malované kaminky, domaci
mazlicci, lesni zvér)

CHKO Broumovsko

Sbér papiru a tfidéni odpadu
— plasty, baterie.

Poznamky:
Cetba — celorocné

Vychazky do lesa — zafi, fijen, kvéten, Cerven
Péce o pokojoveé rostliny — celorocné
Ekologicka vychova — celoro¢né

Pohadky s ptirodni tématikou - biezen
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5. Clovék a jeho zdravi

Pravideln4 ¢innost

Prubézna ¢innost

PiileZitostna ¢innost

Zakladni hygienické navyky —
sebeobsluha, poradek,
stolovani, Setfeni majetku,
odstraniovani hluku, vétrani)

Odpocinek, relaxace,
harmonizace nervové
soustavy

T¢lovychovné chvilky,
pohybové hry, vyuziti
sportovniho naradi

Zaklady spolecenského
chovani — zdraveni, pozadani,
podékovani, osloveni

Bezpecnost na silnicich —
dobfe viditelné obleceni

Zdrava vyziva — jeji vyhoda,
potravinova pyramida

Prvni pomoc —
prevence urazl, dulezita

telefonni Cisla, oSetfeni
drobnych poranéni. Blizkost
lesa — klistata, pozary.
Besedy o zdravém Zzivotnim
stylu — socialné patologické
jevy (kouteni, alkohol,
drogy), zdrava rodina —
civiliza¢ni choroby.
Oblékani podle rocnich
obdobi — otuzovani

Sebevzdélani a komunikace —
Vyuziti Casopist,
dopliovacky, kiizovky,
didaktické hry, rozvijeni
slovni zasoby, pfiprava na
vyuovani, vypraveéni,
pamétné uceni basnicek,
jazykolamy, smyslové hry

Esteticko vychovné ¢innost —
rozvoj jemné motoriky,
papirové manekyny, textilni
kolaze, bezpecnost pii praci a
Cistota prace

Celodenni vylet do ptirody —
atleticka soutéz, navstéva
knihovny

Soutéz se zdravotni
tématikou

Vychézka za 1é¢ivkami do
blizkého okoli

Poznamky:

Zakladni hygienické navyky — celoro¢né

Relaxace — pravidelné béhem odpocinkové ¢innosti — celoro¢né
Telovychovné chvilky — listopad, prosinec, leden, unor, biezen

Zaklady spolec¢enského chovani — zafi, cerven
Bezpecnost na silnicich — fijen, listopad, prosinec, leden, unor
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Ekonomické, materialni a personalni podminky

Ekonomické:

o Uplata za pobyt v druziné je stanovena Vnitinim fadem $kolni druZiny (viz
piiloha). Platba je vybirdna hotovostné vychovatelkou SD. Tyto finanéni
prostiedky budou pouzity na ndkup materidlu (papiry, barvy lepidla a jiné
pomticky), hra¢ek a na zkvalitnéni interiéru SD.

Materialni:

e Prostory SD tvoii samostatna mistnost s vlastnim vchodem

e Vybaveni je pfimétfené a je ptizptisobeno pro potieby mimoskolnich aktivit
Nabytek je ¢astecné opotfebovany

e D¢étem je zajistén pitny rezim
e Prostory SD jsou bezpetné
e SD vyuziva $kolni hti§té a zahradu
Personélni:
eV SD pracuje vychovatelka, ktera splituje USO pedagogického sméru obor

vychovatelstvi

e Vychovatelka se kazdoro¢né podili na piipraveé Skolnich akci (vano¢ni besidka,
karneval, soutéze, vylety...)

e Vychovatelka se zucastiiuje akreditovanych kurzt, programi dalSiho vzdélavani
pedagogt a vyuziva samostudium k vlastnimu rozvoji pedagogické ¢innosti pro
SD

e V pfipad€ onemocnéni ucitele je vychovatelka schopna jej zastoupit ve vyucovani

e V druzinég jako dalsi pedagog pracuje asistentka pedagoga na zaklad¢é doporuceni
k podpturnym opatienim.

Pravidla pfijimani do SD a zplisob ukonéovani dochazky

Tato pravidla jsou stanovena ve Vnitfnim fadu $kolni druziny (viz pfiloha)

Hygiena a bezpeénost v SD

e Skolni druzina ma maximalné 28 d&ti.

e DruZina vyuziva k odpocinkové ¢innosti koberce, k pracovnim ¢innostem, stolnim
hram apod. stoly, které nemaji tradi¢ni uspofadani.

e Druzina je vybavena umyvadlem, osvétlenim, koberce jsou pravidelné vysavany a
PVC myté mokrou cestou, mistnosti jsou pravidelné vétrany okny.

e Pitny rezim je zajistén, socialni zatizeni je pro SD spole&né se skolou.

e Provoz a rezim druZiny je stanoven Vnitfnim radem Skolni druZiny (viz priloha).

e Na zacatku Skolniho roku jsou zéaci pouceni o bezpecnosti a spolecenskych norméach
v Z8, SD, na §kolnim hiisti, pfi spoleénych vychazkach a akcich. O pouéeni je veden
zdznam v piehledu VVP. V ptipad¢ trazu jsou zaci opétovne pouceni o prevenci
bezpecnosti.

e Lékarnicka pro prvni pomoc je umisténa v SD. Telefonni &isla rodi¢t v piipadé Girazu
jsou uvedena v zapisnich listcich a piehledu VVP. Vychovatelka byla proskolena
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v zékladech 1. pomoci a je sezndmena se zdravotnim stavem nékterych déti (epilepsie,
diety, alergie...)

e \Achovatelka spolupracuje s rodici a ti. u¢itelkou a bezprostiedné reaguje na
vychovné a jiné problémy.

Dokumentace
Skolni druzina vede nasledujici dokumentaci:
e Zapisni listek pro zaky, ktefi jsou pfihlaseni k pravidelné dochazce

e Pichled vychovné vzdélavaci prace

Zajmoveé utvary

Hlavnim poslanim z&jmovych ttvari je rozvoj talentu, zabezpeceni zajmové ¢innosti,
odpocinku a rekreace zakl a dohled nad nimi. Nejvétsi zajem maji Zaci o zajmové Utvary
sportovni a ICT, nabidku vyvazujeme uménim a cizimi jazyky. Cinnost je uréena pro zaky 1. -
9. ro¢niku. Nabidka zajmovych utvarti je aktualizovana vzdy na zacatku Skolniho roku podle
zajmu.

Obsahem zajmového vzdélavani je naplnéni volného €asu piihlaSenych tcastnik
zajmovou ¢innosti se zaméfenim na rizné oblasti. Pfi tvorbé obsahu vzdélavani vychazime
Z moznosti a podminek nasi Skoly, v€kovych zvlastnosti ti€astnikl, jejich zdjmového
zaméfeni, personalnich podminek.

Cile:

Uvedené cile vychazeji ze zaméteni Skolniho vzdélavaciho programu ,,U¢ime se zdravé zit,
komunikovat a znat*

« pomahat zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi
moznostmi a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii
rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci

« ucit Zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socialni zdravi a byt za né
odpovédny

« rozvijet uzaki télesnou zdatnost pii pohybovych aktivitdch

« vést zaky k dodrzovani bezpecnost a ochrany zdravi

« podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému uvaZovani a k feSeni problému
« vést zaky k vSestranné, u¢inné a oteviené komunikaci

« rozvijet u Zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a ispéchy vlastni
i druhych

« pfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a plnili své povinnosti

« vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim
hodnotam, ucit je zit spolecn¢ s ostatnimi lidmi

11



Zakladni $kola a Materska Skola Starkov

Clenem zajmového ttvaru se stava 74k na zékladé fadné vyplnéné a odevzdané
piihlasky, ¢lenstvi je vzdy na jeden Skolni rok. Na ¢innost zajmového utvaru se vztahuje
platny Skolni ad. Pfecasné ukoncit dochdzku do zadjmového utvaru Ize pouze na zékladé
pisemného sdéleni zdkonného zastupce. Rocni poplatek za Clenstvi v krouzku stanovi feditel
Skoly vzdy na zacétku Skolniho roku.

Dokumentace:
« evidence dochazky, piehled prace
Zajmové utvary, které Skola nejéastéji nabizi:

Florbalovy krouzek, basketbal, stielecky krouzek, angli¢tina pro nejmensi, hra na flétnu,
vytvarny krouzek, véda je zabava, rybarsky krouzek (ve spolupraci s mistni organizaci CRS),
myslivecky krouzek (ve spolupraci s mysliveckym spolkem)

r v s

Priloha — Vnitrni fad skolni druziny
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